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ɇɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɨɫɜɟɳɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾȾɈ, ɉɆɉɄ ɢ ɫɟɦɶɢ. 
ɉɨɫɨɛɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɞɟɬɹɦ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɋ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜ ɩɨɫɨɛɢɢ ɪɚɫɤɪɵɬɵ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɤɪɢɧɢɧɝ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɟɝɨɫɹ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 
ɉɨɫɨɛɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɦ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ȾɈȼɁ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɫɬɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɪɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɏɨɧɞɚ «ɋɨɪɨɫ-Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧ».  Ⱥɜɬɨɪɵ-ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ  ɧɟɫɭɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɨɡɢɰɢɸ 
Ɏɨɧɞɚ «ɋɨɪɨɫ-Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧ» ɢɥɢ Ɏɨɧɞɚ ȿɜɪɚɡɢɹ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɡɢɢ (ɎȿɐȺ).  
 

Фɨɧɞ Еɜɪɚɡɢɹ Цɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Аɡɢɢ (ФЕЦА) – ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɜ 2005 ɝɨɞɭ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɫɬɪɚɧ Цɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ Аɡɢɢ. ФЕЦА ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɟɦɧɢɤɨɦ Фɨɧɞɚ Еɜɪɚɡɢɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɦɟɫɬɧɚɹ ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ. С 1993 ɝɨɞɚ Фɨɧɞ Еɜɪɚɡɢɹ ɢ ФЕЦА ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢ 
ɩɪɨɟɤɬɵ ɧɚ ɫɭɦɦɭ ɛɨɥɟɟ 60 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ США, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ  ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɦɟɫɬɧɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ, ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ.  
Пɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ФЕЦА ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɢɫɤɨɦ ɱɥɟɧɨɜ Сɨɜɟɬɚ 
ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɟɣ  ɦɨɠɧɨ ɧɚ ɫɚɣɬɟ: www.efca.kg 
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ȼɟɞɟɧɢɟ. 
 

«ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - ɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɚɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
 ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɢɦɟɥ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɭɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɬɟɥɨ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɫɦɵɲɥɟɧɧɵɦ ɢ ɞɨɛɪɵɦ». 

Ɇɚɫɚɪɭ ɂɛɭɤɚ. «ɉɨɫɥɟ ɬɪɟɯ ɭɠɟ ɩɨɡɞɧɨ» 

  

 ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɚɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɞ, ɧɨ ɞɚɠɟ ɦɟɫɹɰ, ɧɟɞɟɥɹ ɢ ɞɟɧɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɥɸɛɨɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɵɦɢ ɩɨɬɟɪɹɦɢ. ȿɫɥɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɩɨɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ 2-ɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚɱɚɥ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɥ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ, ɬɨ ɷɬɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɩɟɯɚɯ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɥɸɛɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɛɨ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ.  
 ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɭɛɟɠɞɚɟɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ - ɜ 70% ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢ; ɭ 60-75% ɞɟɬɟɣ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬ.ɩ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɟɦ "ɞɟɬɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ". 
Ʉɪɨɦɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɧɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɧɨɫɹɬ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɹ ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɫɮɟɪɵ.. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɷɬɢɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɯ ɤ ɷɬɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɭɠɛ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ.  
 Ɋɚɧɧɟɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɢɥɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ - ɪɚɧɧɟɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɥɢ ɞɢɡɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ, ɢɯ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. (ɨɬ ɝɪɟɱ. Dis - ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ontos - ɫɭɳɟɟ, genesis - ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ) - 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  
 

Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɧɨɪɦɭ ɜɚɠɧɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ» ɩɪɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: 

- ɤɨɝɞɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɪɨɜɧɸ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɱɥɟɧɨɦ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ; 
- ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɨɢɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɪɟɞɵ; 
- ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɷɥɢɬɵ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɡɪɟɥɨɫɬɢ 

 

 ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɥɟɠɚɬ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɥɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɐɇɋ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ. Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɞɟɪɢɜɚɰɢɹ ɢ ɞɪ.). Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɢ ɩɪɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɱɟɡɚɸɬ.  
 Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɮɟɤɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɦɟɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. ɉɨɧɹɬɢɟ "ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɞɟɮɟɤɬɚ" ɜɜɟɥ Ʌ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ɭɤɚɡɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ ɞɟɮɟɤɬ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ: ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ 
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ɫɢɦɩɬɨɦ ɜ ɫɥɨɠɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɹɞɪɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɚ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ. ɉɨɞ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ 
ɥɸɛɨɝɨ ɞɟɮɟɤɬɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ.  
Кɚɤ ɛɵ ɧɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɟ ɞɟɬɢ, ɧɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨ, ɢɧɚɱɟ ɪɚɡɜɢɬɵɟ. 
  
ȼ. Ʌɟɛɟɞɢɧɫɤɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɡɚɞɟɪɠɚɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɢɫɤɚɠɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ - ɬɨ ɟɫɬɶ, ɲɟɫɬɶ ɜɢɞɨɜ ɞɢɡɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. ɂɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 
 ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɧɧɢɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ, ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶɸ 

ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɥɢɝɨɮɪɟɧɢɹ. 
 Ɂɚɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɚɞɟɪɠɚɧɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪ. ɉɪɢɦɟɪ ɡɚɞɟɪɠɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - ɡɚɞɟɪɠɤɚ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɁɉɊ), ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɚɹ 
(ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɣ ɢ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɣ ɢɧɮɚɧɬɢɥɢɡɦ), ɫɨɦɚɬɨɝɟɧɧɵɟ, ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɚɹ, 
ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɚɹ (ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɨ-ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɚɹ). 

 ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɫɥɟ 2-3 ɥɟɬ. 
ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɦɟɧɰɢɹ. 

 Ⱦɟɮɢɰɢɬɚɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ: ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɪɟɱɢ, ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

 ɂɫɤɪɢɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ, ɡɚɞɟɪɠɚɧɧɨɝɨ, 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ 
ɢɫɤɚɠɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɚɭɬɢɡɦ. 

 Ⱦɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɢɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɟ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɹ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. Ɋɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɥɨɠɧɚɹ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɤɪɚɣɧɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɝɢɛɤɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 
 
ɋɤɪɢɧɢɧɝ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 
ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 3-ɯ ɥɟɬ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɢɫɤɨɦ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɢɯ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (ɞɚɥɟɟ - ɉɆɉɄ) ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

 
 ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɭɪɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.. 
 ɉɨɫɥɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ».  ɉɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɷɬɚ ɪɨɥɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɦɟɠɞɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɟɦɭ ɩɨɦɨɳɢ. 
 ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɜɚɠɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɷɬɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɥɭɠɛɚ (ɉɆɉɄ). Ɋɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɢ ɛɚɬɶ ɤɨɜ, ɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɟ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 



6 

 

  Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɮɨɪɦɚɯ - ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɨɬ 1 ɱɚɫɚ ɞɨ 1,5 ɱɚɫɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɢɡ ɧɢɯ 20-
30 ɦɢɧ. ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɞɚɥɶɲɟ - ɛɟɫɟɞɚ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɥɸɛɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫ ɢɯ ɫɨɝɥɚɫɢɹ. Ɍɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɚ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɬɪɵɜɧɚɹ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɨɫɨɛɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ. 
 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɟɟ - ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɣ. 
ɉɪɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɚɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
 Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɯɨɞɨɦ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ 
ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
 ɇɚ ɷɬɢ ɰɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɦɭɥɶɬɢɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɜ 
ɫɤɪɢɧɢɧɝɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ: 
 ɪɚɧɧɟɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɢɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ; 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ); 
 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɚ; 
 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɨɪɟɤɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɪɟɤɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

 
 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɪɹɞ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɢɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɬɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 
ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɢɝɪɨɣ; ɜ 
ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ - ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɟɣɪɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɚɬɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ. 
 Ɉɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ. ɇɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 
ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɚɤ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
(ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ, ɩɨɫɥɟ 1 ɝɨɞɚ - 2 ɪɚɡɚ, ɩɨɫɥɟ 
2 ɥɟɬ - 1 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ), ɱɟɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɢɥɢ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ. 
ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɥɟɱɟɧɢɢ, 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
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Ƚɥɚɜɚ 1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɨɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ: 
 
 ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ; 
 ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɪɲɪɭɬ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
 ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ; 
 ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 
 Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɰɟɧɤɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ ɜɫɟɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɢ, ɜɨɥɸ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 
 
 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɚɧɚɦɧɟɡɚ. Ⱥɧɚɦɧɟɡ 
ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɪɚɱɨɦ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɢɥɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ). 
 
Ʌɢɱɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 
ɦɚɬɟɪɢ; ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɟɦɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɨɜ; ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɦɨɳɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɨɪɨɤɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɭɞɨɪɨɝ ɢ ɞɪ.; ɜɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɟɝɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɫɪɨɤ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɪɨɞɞɨɦɟ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. ɍɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɝɞɟ, ɤɚɤ ɢ ɤɟɦ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. « ȼ ɫɟɦɟɣɧɨɦ 
ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ; ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ 
ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɟɟ ɱɥɟɧɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɥɢɤɚ. Ɉɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɦɟɫɬɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɞɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɫɥɭɱɚɢ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ 
ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. 

 
 ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɭɪɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ: 
ɢɡɭɱɚɸɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɢɦ 
ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ. ȿɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ. 
 Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 
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ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝ. ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦ ɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɫɢɯɢɤɢ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɱɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ ɫɮɟɪɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ). ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɋ. Ⱦ. Ɂɚɛɪɚɦɧɨɣ, ɂ. ɘ. Ʌɟɜɱɟɧɤɨ, ȿ. Ⱥ. ɋɬɪɟɛɟɥɟɜɨɣ, Ɇ. Ɇ. ɋɟɦɚɝɨ ɢ ɞɪ. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 
 
 ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɫɮɟɪɭ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; •ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ; 
 ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɭɞɚɱɢ; 
 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ; 
 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ; 
 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; 
 ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ; 
 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
 ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ); 
 ɬɟɦɩ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɨɳɢ. 

 
 Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ 
ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ; 
 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

 
 ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 
ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, 
ɬɟɦɩɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ. ɂɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɚɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ (ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɨɞɟɥɨɤ ɢ ɞɪ.), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɬɨɱɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ. Ɉɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ 
- ɟɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

 
1.1. ɋɤɪɢɧɢɧɝ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ  ɪɟɛɟɧɤɚ 

 ɋɯɟɦɚ ɫɤɪɢɧɢɧɝɚ ɞɟɬɟɣ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ: ɬɹɠɟɥɨɟ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ.  
Кɨɧɬɚɤɬ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɣ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧ, ɜɫɬɭɩɚɟɬ (ɫɪɚɡɭ, ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɨɫɦɨɬɪɚ, ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ), ɢɫɬɨɳɚɟɬɫɹ (ɛɵɫɬɪɨ, ɧɟɬ).  
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ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɚɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ, 
ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ), ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɷɣɮɨɪɢɹ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɦɚɥɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ).  
ɋɨɧ: ɡɚɫɵɩɚɧɢɟ (ɛɵɫɬɪɨɟ, ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, ɧɟɫɩɨɤɨɣɧɨɟ); ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɧɚ (ɝɥɭɛɨɤɢɣ, 
ɧɟɝɥɭɛɨɤɢɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ); ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɚ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɛɨɥɶɲɟ, 
ɦɟɧɶɲɟ); ɚɩɩɟɬɢɬ (ɯɨɪɨɲɢɣ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ, ɩɥɨɯɨɣ); ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ (ɚɤɬɢɜɧɵɣ, 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ).  
 
ɉɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ. 
ɉɫɢɯɨɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ  
Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɵ ____ɫɦ, ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɢ _____ɫɦ.  
Ȼɨɥɶɲɨɣ ɪɨɞɧɢɱɨɤ (ɡɚɤɪɵɬ,_________ɫɦ), ɤɪɚɹ (ɩɥɨɬɧɵɟ, ɩɨɞɚɬɥɢɜɵɟ).  
Чɟɪɟɩɧɵɟ ɲɜɵ (ɫɨɦɤɧɭɬɵ, ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ).  
ȼɟɧɨɡɧɚɹ ɫɟɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ (ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɭɫɢɥɟɧɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɢɫɤɨɜ, ɭɫɢɥɟɧɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɥɛɚ).  
Ɉɛɳɟɦɨɡɝɨɜɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ (ɧɟɬ).  
Чɟɪɟɩɧɨ-ɦɨɡɝɨɜɚɹ ɢɧɧɟɪɜɚɰɢɹ (ɨɱɚɝɨɜɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɚ): ɥɢɰɨ (ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ); ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟ (ɫɯɨɞɹɳɟɟɫɹ, ɪɚɫɯɨɞɹɳɟɟɫɹ, ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, 
ɚɥɶɬɟɪɧɢɪɭɸɳɟɟ); ɝɥɚɡɧɵɟ ɳɟɥɢ (ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɟ, ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ); ɫɥɭɯ (ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧ, ɫɧɢɠɟɧ); 
ɝɨɥɨɫ (ɝɪɨɦɤɢɣ, ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɣ, ɚɮɨɧɢɹ, ɨɯɪɢɩɥɨɫɬɶ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɨɬɬɟɧɨɤ); ɝɥɨɬɚɧɢɟ ɩɢɳɢ 
(ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɠɢɞɤɨɣ ɩɢɳɢ ɜ ɧɨɫ, ɩɨɩɟɪɯɢɜɚɧɢɟ ɩɪɢ ɟɞɟ); ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɦɹɝɤɨɝɨ ɧɟɛɚ ɢ ɹɡɵɱɤɚ ɜ ɩɨɤɨɟ (ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɹɡɵɱɤɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ), ɩɪɢ ɮɨɧɚɰɢɢ 
(ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ, ɟɫɬɶ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ).  
Ɋɟɮɥɟɤɫ ɦɹɝɤɨɝɨ ɧɟɛɚ (ɠɢɜɨɣ, ɫɧɢɠɟɧ); ɝɥɨɬɨɱɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ (ɠɢɜɨɣ, ɫɧɢɠɟɧ).  
ɉɨɜɨɪɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ), ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɟɪɟɞ (+, —); 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɪɭɤɢ ɜɵɲɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɞɚ, ɧɟɬ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ).  
əɡɵɤ (ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ, ɨɬɤɥɨɧɟɧ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɬɤɥɨɧɟɧ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ); ɜɢɞ ɹɡɵɤɚ 
(ɨɛɵɱɧɵɣ); ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɬɪɨɮɢɢ, ɮɢɛɪɢɥɥɹɪɧɵɯ ɩɨɞɟɪɝɢɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɦɨɪɚ; ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɹɡɵɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ ɥɟɜɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ).  
Дɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ: ɨɛɴɟɦ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɧɢɠɟɧ, 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ); ɨɛɴɟɦ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɧɢɠɟɧ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ).  
Ɇɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ: ɜ ɪɭɤɚɯ (ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɧɭɫ, ɫɧɢɠɟɧ, ɩɨɜɵɲɟɧ; ɩɚɪɟɡ: ɩɨ 
ɝɢɩɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨ ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨ ɷɤɫɬɪɚɩɢɪɚɦɢɞɧɨɦɭ ɬɢɩɭ; ɞɢɫɬɨɧɢɱɧɵɣ; 
ɜ ɧɨɝɚɯ (ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɧɭɫ, ɫɧɢɠɟɧ, ɩɨɜɵɲɟɧ; ɩɚɪɟɡ: ɩɨ ɝɢɩɨɬɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨ 
ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨ ɷɤɫɬɪɚɩɢɪɚɦɢɞɧɨɦɭ ɬɢɩɭ; ɞɢɫɬɨɧɢɱɧɵɣ).  
ɋɭɯɨɠɢɥɶɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ: ɧɚ ɪɭɤɚɯ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ, ɝɢɩɟɪɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɝɢɩɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, 
ɚɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɚɧɢɡɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ); ɧɚ ɧɨɝɚɯ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ, ɝɢɩɟɪɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɝɢɩɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, 
ɚɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɚɧɢɡɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ).  
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ: ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ (+, —); ɫɨɫɚɬɟɥɶɧɵɣ ( + , —); ɯɨɛɨɬɤɨɜɵɣ (+, —); 
ɥɚɞɨɧɧɨ-ɪɨɬɨɜɨɣ (+, —); ɯɜɚɬɚɬɟɥɶɧɵɣ (+, —); ɪɟɮɥɟɤɫ Ɇɨɪɨ (1-ɹ ɮɚɡɚ, 2-ɹ ɮɚɡɚ, ɹɪɤɢɣ, 
ɧɟɹɪɤɢɣ, ɧɟɬ); ɨɩɨɪɵ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɯɨɞɤɢ ( + , —); ɡɚɳɢɬɵ (+, —); ɩɨɥɡɚɧɢɹ (+, —); 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ (ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ); ɅɌɊ (+, —, 
ɭɝɚɫɚɸɬ); ɋɒɌɊ (+, —, ɭɝɚɫɚɸɬ).  
Ɋɟɞɭɤɰɢɹ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ (ɭɝɚɫɚɸɬ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ, ɹɪɤɢɟ).  
ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ: ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ (ɧɟɬ); ɧɚ ɧɨɝɚɯ (ɧɟɬ); ɧɚ 
ɪɭɤɚɯ (ɧɟɬ).  
ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɬ, ɞɟɪɦɨɝɪɚɮɢɡɦ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɛɟɥɵɣ, 
ɪɚɡɥɢɬɨɣ); ɦɪɚɦɨɪɧɨɫɬɶ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ (+, —); ɚɤɪɨɰɢɚɧɨɡ ( + , —); ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ  
Чɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɬ).  
 
Зɚɤɥɸɱɟɧɢɟ _______________________________________  
Дɢɚɝɧɨɡ ___________________________________________  
ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ________________________________________  
 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. Ɂɧɚɤ "+" ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ, "—" — ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ.  
 



10 

 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
 
10 ɞɧɟɣ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɞɜɢɠɭɳɢɣɫɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬ (ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɟ ɫɥɟɠɟɧɢɟ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɫ ɲɚɪɨɦ (ɞɢɚɦɟɬɪ 5 — 10 ɫɦ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɭ ɞɟɪɠɚɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 40 — 50 ɫɦ ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬ 2 — 3 ɪɚɡɚ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ (ɞɨ 30 ɫɦ). 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɜɵɡɵɜɚɹ ɡɜɭɤ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, ɩɨɬɪɹɯɢɜɚɹ ɟɸ 2-3 ɪɚɡɚ. 
 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ȼ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɡɜɭɱɚɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɥɢɰɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚɞɨ ɧɚɣɬɢ ɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɫɥɟɞɢɬ) ɞɨ 10 ɫɦ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɝɥɚɡ 
ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ. Ɇɨɠɟɬ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɢ ɦɨɪɝɚɟɬ ɩɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɡɜɭɤɟ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
25-40 ɫɦ 2-3 ɪɚɡɚ ɯɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ (ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ ɢɥɢ 
ɲɭɪɲɚɳɭɸ ɛɭɦɚɝɭ). 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɡɜɭɤ ɛɥɢɠɟ (ɞɨ 25 ɫɦ). 
 Ɇɨɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɯɥɨɩɨɤ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɡɜɨɧɨɦ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ. ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɬɢɯɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɡɜɭɤɟ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɢ ɦɨɪɝɚɟɬ ɢɥɢ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɨɞɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɧɚ ɡɜɭɤ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 
 
18 — 20 ɞɧɟɣ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ 
ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɥɢɰɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɹ 
ɜ ɪɭɤɟ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɥɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɧɢɦ. ȼɵɡɜɚɜ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɥɢ ɞɟɪɠɢɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 40 — 50 ɫɦ ɨɬ ɝɥɚɡ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɧɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ, ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ, 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɪɟɦɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ ɢɥɢ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ 
ɩɪɟɞɦɟɬ, ɡɜɭɤ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ ɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ, ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɥɢɰɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 — 10 ɫ. 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɩɥɚɱɭɳɢɣ ɢɥɢ ɤɪɢɱɚɳɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɡɜɭɤɟ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɥɟɠɚɳɢɣ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɛɟɫɩɨɤɨɟɧ, ɤɪɢɱɢɬ ɢɥɢ 
ɩɥɚɱɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɥɚɫɤɨɜɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɫ ɧɢɦ, ɝɪɟɦɢɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ ɢɥɢ ɯɥɨɩɚɟɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, 
ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ, ɝɪɨɦɱɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ 
ɧɢɦ ɢɥɢ ɝɪɟɦɹɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɦɨɠɧɨ 2 — 3 ɪɚɡɚ ɩɨɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɱɟɪɟɡ 5 — 15 ɫ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ. 
ɋɥɭɯɨɜɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 — 15 ɫ. 
1 ɦɟɫɹɰ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɩɥɚɜɧɨɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɛɟɡ ɡɜɭɤɚ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ 
(ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɬ, ɭɞɚɥɹɸɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ 10 ɫɦ ɢ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ 70 ɫɦ), 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɡɚɬɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ ɧɚ 20 — 30 ɫɦ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 40 — 50 ɫɦ 
ɨɬ ɝɥɚɡ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɢɥɢ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, «ɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫ ɧɢɦ ɧɚɞɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
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ɡɜɭɱɚɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɡɜɭɤɨɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɡɜɭɤ 
ɭɛɢɪɚɸɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɩɥɚɜɧɨ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɧɟɣ (ɞɨ 30 
ɫɦ), ɧɟ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ ɟɟ ɢɡ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɪɚɡ. 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ 
(ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɝɨɥɨɫɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɡɜɭɤɭ ɢɝɪɭɲɤɢ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ ɡɜɭɤɨɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50 ɫɦ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɜɧɟ ɩɨɥɹ 
ɟɝɨ ɡɪɟɧɢɹ, ɝɪɟɦɹɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ 5 — 10 ɫ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɧɢɹ ɧɟɬ, ɝɪɟɦɹɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ ɟɳɟ 3 ɪɚɡɚ, ɩɨɞɧɨɫɹɬ 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ ɛɥɢɠɟ (20 — 30 ɫɦ). 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ (10 — 
15 ɫ), ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ. 

3. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɩɟɪɜɚɹ ɭɥɵɛɤɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɥɚɫɤɨɜɨ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ, 
ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɟɝɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɰɟ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɨɜɬɨɪɹɸɬ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɨ 4 ɪɚɡ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɪɦɨɲɢɬɶ ɢɥɢ ɝɥɚɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɭɥɵɛɤɢ ɧɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɬɨɪɦɨɲɢɬɶ, ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ 2 — 3 ɪɚɡɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɟɹɪɤɨ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ 3 — 4 ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ 
(ɞɨ 5 ɫ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɜɵɩɪɚɜɥɹɹ ɟɦɭ ɪɭɤɢ, ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɹ 
ɫɩɢɧɭ ɜɞɨɥɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɨɬ ɡɚɬɵɥɤɚ ɞɨ ɤɨɩɱɢɤɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɪɚɡɭ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɩɨɫɥɟ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɫɩɢɧɵ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɞɨ 5 ɫ ɢ ɨɩɭɫɤɚɟɬ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɢɡɞɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɢ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɧɢɦ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 25 — 30 ɫɦ ɨɬ ɟɝɨ ɝɥɚɡ. ȼɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɥɢɰɟ, ɥɚɫɤɨɜɨ 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɟɜɭɱɢɟ ɡɜɭɤɢ (ɞɨ 5 ɪɚɡ). 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ, ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɧɢɦ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 
1 — 2 ɦɢɧ. ȿɫɥɢ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɟɬ ɡɜɭɤɨɜ, ɬɨ ɧɚɞɨ ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ, ɩɨɬɨɪɦɨɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɟɱɚɟɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɡɜɭɤɚɦɢ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɚ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ (ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ 1 ɦɢɧ). 
 
2 ɦɟɫɹɰɚ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɩɪɢɜɥɟɤɲɢɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ 
ɥɢɰɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɞɢɚɦɟɬɪ — 5 — 10 ɫɦ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɩɨɞ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɣ 
ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 50 — 70 ɫɦ ɧɚɞ ɟɝɨ ɝɪɭɞɶɸ, ɢɥɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɠɟ ɜɵɫɨɬɟ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ ɞɟɪɠɚɬ ɢɝɪɭɲɤɭ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɜɢɝɚɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɹ ɢ ɭɞɚɥɹɹ ɟɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɡɜɭɤ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 — 25 ɫ, ɧɟ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ; 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɞɢɚɦɟɬɪ — 5 — 10 ɫɦ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ ɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɟɟ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 40-50 ɫɦ, ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ 
ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, ɬɟɪɹɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ (ɞɨ 3 ɪɚɡ) ɩɥɚɜɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɟɞɢɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ (10-15 ɫ) ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ (ɞɨ 50 ɫɦ), 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɝɨɥɨɜɭ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɢɳɭɳɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɝɨɥɨɜɵ ɩɪɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɡɜɭɤɟ.  

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɪɨɦɤɨ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ ɢɥɢ ɲɭɪɲɚɳɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɝɪɟɦɹɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ 3-5 ɫ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 40-50 ɫɦ ɫɛɨɤɭ, ɜɧɟ 
ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɟɬ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ 2-3 ɪɚɡɚ ɩɨɝɪɟɦɟɬɶ 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɭɲɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ 
ɝɨɥɨɜɭ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ. ȼɨɡɦɨɠɟɧ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ; 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɝɨɥɨɫɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɥɚɫɤɨɜɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɩɨɞ 
ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɣ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɟɝɨ ɡɪɟɧɢɹ (ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 40-50 ɫɦ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɦɨɠɧɨ 
ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɧɢɦ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɚɞɨɫɬɧɨ, ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ, ɢɥɢ ɜɫɬɚɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥ ɧɚ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɩɹɬɶ ɨɬɨɣɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɥɟɞɢɥ ɡɚ ɧɢɦ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ, 
ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-10 ɫ ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɝɨɥɨɫɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɳɟɬ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ "ɭɜɢɞɟɬɶ". 

3. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɛɵɫɬɪɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɥɵɛɤɨɣ ɧɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫ ɧɢɦ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɧɚɞ ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɚɫɤɨɜɨ 
ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɧɢɦ (ɧɟ ɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ), ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ 3 ɪɚɡɚ. 

 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɭɥɵɛɤɚ ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɧɚɞɨ ɟɳɟ 2-3 ɪɚɡɚ ɥɚɫɤɨɜɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɨɥɟɟ ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɲɢɪɨɤɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɯ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɤ ɧɟɦɭ; 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 30-40 ɫɦ ɨɬ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɥɚɞɭɬ ɞɟɬɟɣ, ɢɦ ɜ ɪɭɤɢ ɞɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ, ɪɚɞɭɸɬ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɵɡɵɜɚɹ ɡɜɭɤɢ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɫɨɫɟɞɚ, ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɩɨɡɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɬɭɞɚ, ɝɞɟ ɥɟɠɚɬ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɜɢɞɟɜ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɪɹɞɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɫɥɵɲɚɜ ɟɝɨ ɝɨɥɨɫ, 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɧɟɦ ɜɡɝɥɹɞ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-30 ɫ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ 
ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɥɟɝɤɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɝɨɥɨɜɭ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɫ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 30 — 40 ɫɦ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɫɬɚɜɹɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɝɪɟɦɹɬ 
ɟɸ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɟɟ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɨɩɪɚɜɥɹɸɬ ɟɦɭ ɪɭɤɢ ɩɨɞ 
ɝɪɭɞɶɸ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɧɨɝɢ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɢɦɚɹ, ɝɥɚɞɹɬ ɫɩɢɧɭ ɜɞɨɥɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɨɬ ɡɚɬɵɥɤɚ 
ɞɨ ɤɨɩɱɢɤɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɟɜɵɫɨɤɨ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɫ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɜɭɤɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ, ɭ ɧɟɝɨ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɰɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ) ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɝɥɚɫɧɵɟ ɢ ɝɨɪɬɚɧɧɵɟ ɡɜɭɤɢ (ɚ, ɝɵ, ɤɯ, ɷ). ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ, ɩɨɬɨɪɦɨɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡɞɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɜɭɤɢ, 
ɤɚɤɢɟ. 
 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. Ɇɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ ɥɢɰɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɢɡɞɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɝɥɚɫɧɵɟ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ ɛɟɡ ɭɱɢɬɵɜɚɟɦɨɝɨ 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡɞɚɟɬ ɡɜɭɤɢ, ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪ. 
 
3 ɦɟɫɹɰɚ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɧɚ ɥɢɰɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɳɟɝɨ ɫ ɧɢɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɢɝɪɭɲɤɟ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ (ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɝɨɥɨɜɭ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ): ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ-ɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɝɨɥɨɜɨɣ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɨ ɟɝɨ ɩɥɟɱɨ, ɜɬɨɪɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50 ɫɦ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɞɟɪɠɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɞɟɪɠɚ ɟɟ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤ ɧɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɞɟɪɠɚɬ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɥɢɰɨ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɢɝɪɭɲɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɫ. 

2. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦ (ɪɚɡɝɨɜɨɪ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɤɥɨɧɢɜɲɢɫɶ ɧɚɞ ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɚɫɤɨɜɨ, 
ɭɥɵɛɚɹɫɶ ɟɦɭ, ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɧɢɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 25 — 30 ɫ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ 3 ɪɚɡɚ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɪɚɞɨɫɬɶ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɥɢɰɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɨɫɥɟ ɨɞɧɨɝɨ-ɞɜɭɯ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ 
ɲɢɪɨɤɨ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɢɡɞɚɟɬ ɬɢɯɢɟ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɡɜɭɤɢ, ɫɝɢɛɚɟɬ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɟɬ ɧɨɝɢ ɢ ɪɭɤɢ. 
 Ɉɠɢɜɥɟɧɢɟ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-10 ɫ. Ɇɨɠɟɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ ɛɟɡ ɤɚɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. 
 ȼ ɨɬɜɟɬɚɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɷɬɢ ɠɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ; 
ɢɳɟɬ ɝɥɚɡɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡɞɚɸɳɟɝɨ ɡɜɭɤɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɜ ɦɚɧɟɠɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
ɦɟɠɞɭ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɧɢɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɛɵɥɢ ɞɟɬɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ 
ɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ; ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɷɬɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɬɨɪɦɨɲɢɬ, ɪɚɞɭɟɬ ɢɯ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɭɫɥɵɲɚɜ ɡɜɭɤɢ, ɢɡɞɚɜɚɟɦɵɟ ɥɟɠɚɳɢɦ ɪɹɞɨɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢɳɟɬ 
ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɡɜɭɤɚ, ɚ ɧɚɣɞɹ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɫɨɫɟɞɟ, ɡɚɬɟɦ ɦɨɠɟɬ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ. 

3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ: ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɢɡɤɨ ɜɢɫɹɳɢɟ ɧɚɞ 
ɝɪɭɞɶɸ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ-ɞɜɟ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ (ɲɚɪɢɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɚɯ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 10 — 15 ɫɦ), ɜɢɫɹɳɢɟ ɧɚ 
ɰɜɟɬɧɵɯ ɥɟɧɬɚɯ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 10 — 15 ɫɦ ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ (ɜ ɦɚɧɟɠɟ ɢ ɜ 
ɤɪɨɜɚɬɤɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɸɬ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɧɚɞ ɤɪɨɜɚɬɶɸ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɩɨɞ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɧɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ. 
 ȿɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɫɥɚɛɵɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɧɟɜɵɫɨɤɨ ɢ ɧɟɲɢɪɨɤɨ 
ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɟɬ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɢɠɟ, ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɜɵɫɨɬɭ, ɢ ɫɞɜɢɝɚɸɬ ɥɟɧɬɵ ɞɨ 
ɲɢɪɢɧɵ ɪɚɡɦɚɯɚ ɪɭɤ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɤɚɤɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɩɨɞɜɟɲɟɧɵ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɟ, ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɥɢ ɧɚ ɧɢɯ ɪɭɤɚɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɠɢɜɥɹɹɫɶ, ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɪɭɤɢ ɢ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɨɞɧɭ 
ɢɥɢ ɨɛɟ) 2 — 3 ɪɚɡɚ. Ɋɚɡɠɢɦɚɹ ɩɚɥɶɰɵ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɟɟ ɢ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɛɚ ɜɨɩɪɨɫɚ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɹɜ 
ɝɨɥɨɜɭ (1 ɦɢɧ). 
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 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɫ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɫ ɧɢɦ, ɝɪɟɦɹɬ 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 20 — 30 ɫɦ ɧɚɞ ɩɨɞɫɬɢɥɤɨɣ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50 — 70 ɫɦ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɞɧɹɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɪɭɤɨɣ ɜɞɨɥɶ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɪɚɡɭ ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɝɪɭɞɶ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɚ, ɧɨɝɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɥɟɠɚɬ. ɋɨɯɪɚɧɹɟɬ ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ; ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ 
ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɪɠɚɬ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɩɨɞ ɹɝɨɞɢɰɵ, ɞɪɭɝɨɣ — ɩɨɞ ɦɵɲɤɢ (ɩɨɞ ɝɪɭɞɶɸ). 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɩɪɹɦɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ; ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɩɨɞ 
ɦɵɲɤɢ ɤɪɟɩɤɨ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɬɜɟɪɞɭɸ ɨɩɨɪɭ ɧɨɝɚɦɢ, ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ (ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɪɟ-ɉɟɧɤɚ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɝɨ 
ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ): ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞ ɦɵɲɤɢ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɟɛɟ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɚ ɬɜɟɪɞɭɸ ɨɩɨɪɭ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɤ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ ɭɩɨɪɚ ɧɨɝ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɧɚɞɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɩɢɧɭ ɢ, ɩɪɢɠɚɜ ɨɛɟ ɫɬɭɩɧɢ ɟɝɨ ɧɨɝ ɤ ɬɜɟɪɞɨɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɩɨɪɟ ɢɥɢ 
ɫɜɨɟɦɭ ɠɢɜɨɬɭ, ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɟɞɪɚ ɞɨ ɫɬɭɩɧɢ; ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɢ ɩɪɢɠɚɜ ɨɛɟ ɫɬɭɩɧɢ ɟɝɨ ɧɨɝ ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɠɢɜɨɬɭ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɨɝɢ ɩɨ ɡɚɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɞɪɚ ɨɬ ɹɝɨɞɢɰ ɞɨ ɫɬɭɩɧɢ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɥɟɝɤɨɟ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɬɭɩɧɟɣ ɧɨɝ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɢ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɫɜɨɞɵ 
ɫɬɨɩɵ ɢ ɩɚɥɶɰɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭɩɨɪɚ ɧɨɝ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɤ ɨɩɨɪɟ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ 
ɢ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɨɛɟɢɦɢ ɫɬɭɩɧɹɦɢ. 
 
4 ɦɟɫɹɰɚ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɭɡɧɚɟɬ ɦɚɬɶ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɪɚɞɭɟɬɫɹ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɤ ɥɟɠɚɳɟɦɭ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ (ɫ ɩɚɭɡɨɣ 3ɫ) 
ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɢ ɧɚɤɥɨɧɹɸɬɫɹ ɧɚɞ ɧɢɦ ɦɚɬɶ (ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ. Ʌɚɫɤɨɜɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɧɢɦ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɜ ɞɨɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦ ɪɚɞɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɥɨɝɨɩɟɞ, ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɧɹɧɹ ɝɪɭɩɩɵ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɦɨɬɪɢɬ ɜɵɠɢɞɚɸɳɟ, ɪɚɞɨɫɬɧɨ 
ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɨɠɢɜɥɹɟɬɫɹ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬ, ɢɧɨɝɞɚ ɝɭɥɢɬ ɢ 
ɬɹɧɟɬɫɹ. ɇɟɞɨɜɨɥɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɯɨɞɢɬ, ɢ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ; 
ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ. ȼ ɞɨɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɚɤɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɧɟɜɢɞɢɦɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɡɜɭɤɚ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬ ɟɝɨ ɝɥɚɡɚɦɢ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɪɨɦɤɨ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, ɲɭɪɲɚɳɚɹ ɛɭɦɚɝɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
50-70 ɫɦ, ɝɪɟɦɹɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ 3-4 ɪɚɡɚ (ɩɚɭɡɵ-2 ɫ) ɢɥɢ ɲɭɪɲɚɬ ɛɭɦɚɝɨɣ. ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɢɯɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɭɲɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɫ ɢ ɱɟɬɤɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɡɜɭɤɚ, ɢɳɟɬ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɯɨɞɢɬ ɝɥɚɡɚɦɢ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ ɢɥɢ ɛɭɦɚɝɭ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 
ɫ; ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɢ ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɢ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ (ɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ)-ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ, ɝɭɛɧɚɹ ɝɚɪɦɨɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɫɩɨɤɨɟɧ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɬɨɹ ɧɚɞ ɧɢɦ, 
ɢɝɪɚɟɬ ɢɥɢ ɩɨɟɬ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ (ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ) ɩɟɫɧɸ. ɉɚɭɡɚ 15- 30 ɫ. Ɂɚɬɟɦ ɢɝɪɚɟɬ ɢɥɢ ɩɨɟɬ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɠɢɜɥɟɧɧɭɸ ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ. ɉɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ 15-30 ɫ ɨɩɹɬɶ ɩɨɟɬ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ 
ɦɟɥɨɞɢɸ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɟɬɶ ɢɥɢ ɢɝɪɚɬɶ ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɹ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɹ ɪɭɱɤɢ ɢ ɧɨɠɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɜɭɱɚɧɢɹ 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɩɨɸɳɟɝɨ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ 
ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ. Ɉɠɢɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɡɜɭɤɚɯ ɩɥɹɫɨɜɨɣ, ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɟɧɢɹ ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-10 ɫ. ɉɪɢ 
ɡɜɭɤɚɯ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ ɨɩɹɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ. 

3. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɢ ɥɟɝɤɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɩɨɞ ɧɢɡɤɨ 
ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɜɧɟ ɩɨɥɹ 
ɡɪɟɧɢɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɠɢɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɱɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɜɢɫɹɳɢɦ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɢɯ ɡɜɭɱɚɧɢɟ, ɩɪɢɜɨɞɹ ɢɯ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ 
ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɜɵɡɜɚɜ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɥɢɰɟ ɢ ɨɬɜɟɬɧɭɸ ɭɥɵɛɤɭ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɧɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɬɪɭɞɧɨ ɢ ɞɥɢɬɫɹ ɧɟɞɨɥɝɨ, ɟɟ ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɭɦɟɧɢɸ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɢɯ, ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, 
ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɨɠɢɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ 3 ɦɢɧ ɢ ɛɨɥɟɟ; ɝɪɨɦɤɨ ɫɦɟɟɬɫɹ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɥɚɫɤɨɜɨ, 
ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɧɢɦ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɧɟɦɭ ɞɨ 3 ɪɚɡ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɭɦɟɟɬ ɥɢ ɫɦɟɹɬɶɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɝɪɨɦɤɨ ɫɦɟɟɬɫɹ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ; ɢɳɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɬɹɧɟɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 40- 
50 ɫɦ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɳɟɬ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɫɨɫɟɞɚ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟɝɨ 
ɥɢɰɨ, ɨɠɢɜɥɹɟɬɫɹ, ɬɹɧɟɬɫɹ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ, ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ. ȼɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɨɳɭɩɵɜɚɟɬ ɢ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɢɡɤɨ ɜɢɫɹɳɢɟ ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢɝɪɭɲɤɢ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ-ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ (ɲɚɪɢɤ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15 ɫɦ) ɩɨɞɜɟɲɟɧɚ ɧɚ ɞɥɢɧɧɨɣ 
ɥɟɧɬɟ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 5-10 ɫɦ ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɢɡɞɚɥɢ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɩɨɞ ɢɝɪɭɲɤɨɣ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ, ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɟɝɨ ɪɭɤ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɸɬ ɟɟ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɝɪɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɦɢ 
ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ, ɨɳɭɩɵɜɚɟɬ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ, ɞɟɪɠɢɬ, ɬɨɥɤɚɟɬ, ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɧɟɣ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɢ ɬ.ɞ. (3 ɦɢɧ ɢ ɛɨɥɟɟ). 
 ȼ ɨɬɜɟɬɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɜɫɟ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɬɨ ɠɟ, 
ɱɬɨ ɢ ɜ 3 ɦɟɫɹɰɚ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɝɭɥɢɬ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɢɡɞɚɥɢ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɩɨɞ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɞɨ 30 ɦɢɧ). ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɢɯɨ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɝɭɥɢɬ, ɬɨ, ɧɚɤɥɨɧɢɜɲɢɫɶ ɧɚɞ ɧɢɦ, ɜɵɡɜɚɜ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɰɟ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɝɥɚɫɧɵɟ 
ɡɜɭɤɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ 
(ɪɟɱɟɜɨɣ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɱɟɪɟɡ 10 — 15 ɦɢɧ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, ɩɪɢ ɡɚɫɵɩɚɧɢɢ, ɩɨɫɥɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɡɜɭɤɢ, ɤɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɯ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɝɭɥɢɬ ɫɚɦ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 1 — 3 ɦɢɧ ɩɨɫɥɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
ɂɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɭɥɢɬ. 
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6. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɭɤɚɦɢ ɝɪɭɞɶ 
ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɛɭɬɵɥɨɱɤɭ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɛɭɬɵɥɨɱɤɚ ɫ ɫɨɫɤɨɣ ɩɪɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɥɢ ɫɦɟɲɚɧɧɨɦ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɪɠɚɬ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɥɭɥɟɠɚ. Ȼɭɬɵɥɨɱɤɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɟɪɠɢɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ, ɩɪɨɬɹɧɭɜ ɪɭɤɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɜɡɹɬɶ ɟɟ; ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɨɫɤɭ ɜ ɪɨɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɛɭɬɵɥɨɱɤɭ, ɩɨɩɪɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɪɭɤɢ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɝɞɟ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɢ 
ɨɧ ɪɭɤɚɦɢ ɬɨ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɟɫɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɝɪɭɞɢ ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɬɹɧɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ - ɪɭɤɢ ɧɚ ɛɭɬɵɥɨɱɤɟ. 
 Ʌɢɰɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ. 
5 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɨɬ ɱɭɠɢɯ ɩɨ 
ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ (ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɥɢɰɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. Ɂɧɚɤɨɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 50 ɫɦ ɢ 
ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɡɚɬɟɦ ɫɪɚɡɭ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɢ, ɟɫɥɢ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɟɱɟɬɤɚɹ, ɨɩɹɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɣ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
 ȼ ɞɨɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɛɳɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɥɨɝɨɩɟɞ, ɜɪɚɱ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɹɧɹ ɢ ɞɪ.). 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɨɠɢɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɢ ɜɢɞɟ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ ɭɝɚɫɚɟɬ, ɬɨɪɦɨɡɹɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɧ ɯɦɭɪɢɬɫɹ, ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɥɚɤɚɬɶ. 
ɂɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ. 

2. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɭɡɧɚɟɬ ɝɨɥɨɫ ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɢɡɞɚɥɢ, ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɟɝɨ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɥɚɫɤɨɜɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ, ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ (30 ɫ) — ɦɚɬɶ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɨɩɹɬɶ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ — ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɝɨɥɨɫ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɨ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɟɚɤɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɫ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɟɟ 
ɝɨɥɨɫ, ɭɡɧɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɟ ɝɨɥɨɫ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɦɭ ɝɨɥɨɫɭ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ, ɢɳɟɬ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ 
ɝɥɚɡɚɦɢ, ɤ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɛɵɜɚɟɬ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ. Ʉ ɝɨɥɨɫɭ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ, ɢɳɟɬ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɫɹ ɢ ɢɳɟɬ, ɟɫɥɢ ɝɨɥɨɫ 
ɡɚɦɨɥɤɚɟɬ. 
 ɂɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɡɧɚɟɬ ɟɝɨ ɝɨɥɨɫ; ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɫɬɪɨɝɭɸ ɢ 
ɥɚɫɤɨɜɭɸ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɣ ɤ ɧɟɦɭ ɪɟɱɢ, ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɬɚɤ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɜɢɞɟɥ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɥɢɰɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɥɚɫɤɨɜɨ 3-4 ɪɚɡɚ, ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ (5 ɫ) -
ɫɬɪɨɝɨ ɢ ɨɩɹɬɶ ɥɚɫɤɨɜɨ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɚɤɰɢɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɬɚɤ ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɭɜɢɞɟɥ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɦɢɦɢɤɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɪɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɜɟɞɟɬ 
ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɭɫɩɨɤɨɢɬɫɹ ɥɢ ɨɧ, ɟɫɥɢ ɫ ɧɢɦ ɩɨɬɨɦ ɡɚɝɨɜɨɪɢɬɶ ɥɚɫɤɨɜɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚ ɥɚɫɤɨɜɭɸ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɨɠɢɜɥɹɟɬɫɹ, ɧɚ ɫɬɪɨɝɭɸ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɯɦɭɪɢɬɫɹ, ɦɨɠɟɬ ɡɚɩɥɚɤɚɬɶ. 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɶ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɣ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

3. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɛɟɪɟɬ ɭ ɧɟɝɨ ɢɡ ɪɭɤ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɝɭɥɢɬ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɚɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ ɜ 
ɦɚɧɟɠɟ, ɝɞɟ ɛɨɞɪɫɬɜɭɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɬɟɣ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
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ɟɫɥɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɛɥɢɠɟ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ (30 — 40 ɫɦ) ɢ ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɜ ɪɭɤɭ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɨɫɟɞɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ, ɝɪɟɦɢɬ ɟɸ, ɬɨɪɦɨɲɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɧɢɦ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɫɟ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɝɥɚɡɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡɞɚɸɳɟɝɨ ɡɜɭɤɢ, 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɬɹɧɟɬɫɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɜɡɹɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɟ 
ɞɟɪɠɢɬ), ɝɭɥɢɬ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɧɢɦ ɡɜɭɤɢ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɚ) ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɫ ɞɥɢɧɧɨɣ ɪɭɱɤɨɣ (10-12 ɫɦ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 20-30 ɫɦ ɧɚɞ ɝɪɭɞɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, 
ɞɟɪɠɚɬ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ 
ɫɥɟɝɤɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɜɵɡɵɜɚɹ ɡɜɭɤ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɯɜɚɬɚɧɢɹ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ 
ɪɭɤ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɞɨ ɤɢɫɬɢ ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɪɭɤɢ, ɩɨɬɪɹɯɢɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬɢ 
ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɪɭɤɢ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɩɨɬɪɹɯɢɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬɢ ɫ ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɪɭɤɢ ɜ 
ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ; ɬɨɪɦɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɛɳɟɟ ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟ 
ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɡɹɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɟɪɠɢɬ ɧɚɞ ɟɝɨ ɝɪɭɞɶɸ (ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɤ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɚɞɨɧɟɣ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɩɹɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ). 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɢ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɪɭɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ 
ɢɯ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ ɢ ɛɟɪɟɬ ɟɟ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ); ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜ ɪɭɤɟ ɢɝɪɭɲɤɭ. 
 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. ɗɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɬɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɟɸɬ ɱɟɬɤɨ 
ɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ-ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɫ ɞɥɢɧɧɨɣ ɪɭɱɤɨɣ (10-12 ɫɦ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɬɚ ɠɟ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɡɹɜ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɫɪɚɡɭ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ ɟɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɨɛɭɞɢɬɶ ɟɝɨ ɨɩɹɬɶ ɜɡɹɬɶ ɟɟ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɜɨɟɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɞɟɪɠɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɦɟɧɢɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɡɹɜ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɧɟ ɪɨɧɹɟɬ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ. 

5. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɞɨɥɝɨ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɞɧɹɜ ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɯ ɪɭɤ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɫɬɚɜɹɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɬɚɤ ɱɬɨɛɵ 
ɨɧ ɧɟ ɤɚɫɚɥɫɹ ɟɟ ɪɭɤɚɦɢ, ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ, ɧɟ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɯ ɪɭɤ, ɬɨ 
ɧɚɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɡɚɬɵɥɤɚ ɞɨ ɤɨɩɱɢɤɚ ɜɞɨɥɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɹ 
ɫɩɢɧɭ. ȼɵɡɜɚɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɟɟ ɜɜɟɪɯ ɜɵɲɟ ɝɨɥɨɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɚ ɬɨɦ ɠɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɝɥɚɡ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

6. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɢɞɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɪɭɤɢ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɤɨɪɩɭɫɚ, ɥɟɠɢɬ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɯ ɪɭɤ; ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɩɢɧɵ ɧɚ ɠɢɜɨɬ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, 
ɟɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢ ɤɥɚɞɭɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɦɨɝ ɜɡɹɬɶ ɟɟ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ, ɜɡɹɜ ɡɚ ɤɢɫɬɶ ɪɭɤɢ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɨɬɹɧɭɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɥɟɱɶ ɧɚ ɛɨɤ, ɢ, 
ɟɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɧɟ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɥɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɛɵɫɬɪɨ ɥɢ ɨɧ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ, ɱɚɫɬɨ 
ɥɢ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɤɨɪɩɭɫ, ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ 
ɛɨɤ ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɧɨɝɢ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɟ ɪɭɤɢ, ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɷɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
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 Ɋɨɞɢɬɟɥɶ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɫɟ ɬɪɢ ɜɨɩɪɨɫɚ; ɪɨɜɧɨ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ ɫɬɨɢɬ ɩɪɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɩɨɞ ɦɵɲɤɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɪɭɬ ɩɨɞ ɦɵɲɤɢ ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɨɝɚɦɢ 
ɧɚ ɬɜɟɪɞɭɸ ɨɩɨɪɭ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɭɩɨɪ ɧɨɝ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɤɥɚɞɭɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɭɩɢɪɚɸɬ ɟɝɨ 
ɧɨɝɢ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɨɩɨɪɭ ɢɥɢ ɜ ɫɜɨɣ ɠɢɜɨɬ ɢ ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɸɬ ɧɨɠɤɢ ɨɬ ɛɟɞɪɚ ɞɨ ɫɬɭɩɧɢ, ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɨɩɹɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɩɨɪɚ ɧɨɝ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɬɜɟɪɞɨ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɨɛɟɢɦɢ ɫɬɨɩɚɦɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɢ 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɧɨɝ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1 ɦɢɧ. 

7. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɞɨɥɝɭ ɩɟɜɭɱɟ ɝɭɥɢɬ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧ ɡɚ ɥɟɠɚɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȼ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɢɯɨ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɜɭɤɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɩɨ ɪɟɠɢɦɭ ɜɪɟɦɹ (ɩɨɫɥɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɡɚɫɵɩɚɧɢɢ, 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɳɟɧɢɹ) ɢɥɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɧɟɝɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ (ɩɟɜɭɱɟɟ ɝɭɥɟɧɢɟ), ɜɵɡɵɜɚɹ 
"ɩɟɪɟɤɥɢɱɤɭ" ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɜɭɤɢ, 
ɤɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɯ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ, ɧɚɪɚɫɩɟɜ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ (ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ). 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɝɭɥɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ 
(ɞɨɥɝɨ, ɩɟɜɭɱɟ). 

8. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɟɫɬ ɫ ɥɨɠɤɢ ɩɨɥɭɝɭɫɬɭɸ ɢ ɝɭɫɬɭɸ ɩɢɳɭ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɬɚɪɟɥɤɚ ɢɥɢ ɛɥɸɞɰɟ ɫ ɤɚɲɟɣ ɢɥɢ ɩɸɪɟ, ɱɚɣɧɚɹ ɥɨɠɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɤ ɝɭɛɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɫɢɞɢɬ ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɹɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɥɢɰɨɦ ɤ ɧɟɦɭ, ɩɨɞɧɨɫɹɬ ɥɨɠɤɭ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɩɢɳɟɣ ɧɚ 1/3, ɢ, 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɟɦɭ ɟɫɬɶ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤɨɧɱɢɤɨɦ ɥɨɠɤɢ ɤ ɝɭɛɚɦ ɢ ɭɝɨɥɤɚɦ ɪɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɇɟɥɶɡɹ ɪɚɡɠɢɦɚɬɶ ɝɭɛɵ ɢ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɨɪɦɢɬ ɥɢ ɨɧ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɥɨɠɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɥɢ ɬɨɬ ɫɚɦ ɪɨɬ, 
ɤɚɤ ɨɧ ɫɧɢɦɚɟɬ ɩɢɳɭ ɫ ɥɨɠɤɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɪɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɥɨɠɤɚ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɝɭɛ. ɋɧɢɦɚɟɬ ɩɢɳɭ 
ɝɭɛɚɦɢ ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ. ȿɫɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ 
ɪɟɛɟɧɨɤ. 
 
6 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟ ɢ ɱɭɠɨɟ 
ɢɦɟɧɚ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɟ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɟɝɨ 
ɡɪɟɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɱɭɠɨɟ ɢɦɹ, ɪɟɡɤɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɫ ɢɦɟɧɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 
ɟɝɨ 2 ɪɚɡɚ ɫ ɩɚɭɡɨɣ 1 — 2 ɫ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ 2 ɫ. ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ - ɨɩɹɬɶ ɱɭɠɨɟ. 
ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɢɯɨ, ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, 
ɨɛɚ ɢɦɟɧɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɤɪɚɫɤɨɣ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɱɭɠɨɟ ɢɦɹ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɢɬ 
ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, ɫɩɨɤɨɟɧ. ɍɫɥɵɲɚɜ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɝɨ. 

2. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɭɜɟɪɟɧɧɨ Ƚ»ɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ 
ɥɸɛɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɢ ɩɨɞɨɥɝɭ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɦɢ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ 
ɞɪɭɝɭɸ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ – 2-  3 ɹɪɤɢɟ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, ɭɞɨɛɧɵɟ ɞɥɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɹɞɨɦ ɫ ɥɟɠɚɳɢɦ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɢɥɢ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɫɛɨɤɭ - ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɪɭɤ, ɤɥɚɞɭɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɧɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɧɟ ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɬɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɦɢ ɜ ɩɨɥɟ ɟɝɨ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɤ ɪɭɤɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧ ɦɨɝ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɢɯ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢ ɩɪ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ. 

3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɠɢɜɨɬɚ ɧɚ ɫɩɢɧɭ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥ — ɹɪɤɚɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ 
ɢɝɪɭɲɤɟ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬ ɟɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 2 ɪɚɡɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɥɟɱɶ ɧɚ ɠɢɜɨɬ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ, ɜɡɹɜ 
ɡɚ ɪɭɤɭ ɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɭ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɟɝɨ ɝɪɭɞɶ ɢ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɥɟɱɶ ɧɚ ɛɨɤ, ɟɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ "ɧɚ ɛɨɤɭ" ɫɚɦ ɧɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɟɠɚɬɶ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɦɟɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɛɵɫɬɪɨ ɥɢ ɨɧ 
ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɚɫɬɨ ɥɢ. 

4. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɭ ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ ɪɭɤɢ 
ɢɥɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɩɨɥɡɚɹ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɧɨ ɧɟɞɨɫɹɝɚɟɦɨɣ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɞɩɨɥɡɬɢ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɬɨ ɟɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɬ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɟɝɨ ɪɭɤɢ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɨ ɨɬ ɟɝɨ ɪɭɤ.  Ɇɨɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɞɩɨɥɡɬɢ, ɫɨɡɞɚɜ ɪɭɤɨɣ ɨɩɨɪɭ ɞɥɹ ɧɨɝ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɜ ɟɝɨ ɝɪɭɞɶ. 
ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɨɞɩɨɥɡɬɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ɉɪɨɫɹɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-5 ɫ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɶ, 
ɩɨɞɩɨɥɡɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜɛɨɤ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ ɪɭɤɢ, ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ 
ɪɟɛɟɧɨɤ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɫɥɨɝɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɨɞɪɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜ ɥɸɛɨɣ ɩɨɡɟ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ 20-30 
ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɢɧ ɫɥɨɝ, ɫ ɧɢɦ 
"ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɸɬɫɹ", ɜɵɡɵɜɚɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɦɭ ɫɥɨɝɭ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ ɢɥɢ ɫɥɨɝɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɬɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ, ɤɚɤ "ɦɚ", "ɛɚ", ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɪɨɫɹɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɩɪɢɦɟɪ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɢɥɢ ɪɟɞɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɞɢɧ ɫɥɨɝ ("ɛɚ", 
"ɦɚ"), ɦɨɠɟɬ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɹɫɶ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɫɥɨɝ ɡɚ ɧɢɦ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɫɥɨɝɨɜ. 

6. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɯɨɪɨɲɨ ɟɫɬ ɫ ɥɨɠɤɢ, ɫɧɢɦɚɹ ɩɢɳɭ ɝɭɛɚɦɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ). Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɩɨɥɭɫɢɞɢɬ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɤɨɥɨ ɫɬɨɥɚ ɞɥɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɟɪɠɢɬ ɟɝɨ ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɹɯ ɜɩɨɥɨɛɨɪɨɬɚ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɟɛɟ, ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɜ ɥɨɠɤɭ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɢɳɢ (1/3 ɥɨɠɤɢ ɛɟɡ ɜɟɪɯɚ) ɢ 
ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɝɭɛɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɟɫɬɶ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɚɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɥɧɭɸ ɥɨɠɤɭ, ɜɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɪɨɬ, ɟɫɥɢ ɝɭɛɵ 
ɡɚɤɪɵɬɵ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤɨɧɱɢɤɨɦ ɥɨɠɤɢ ɤ ɝɭɛɚɦ ɢ ɭɝɨɥɤɚɦ ɪɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ʌɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɟɫɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɥɨɠɤɢ, ɫɚɦ ɥɢ 
ɫɧɢɦɚɟɬ ɩɢɳɭ ɝɭɛɚɦɢ ɢɥɢ ɠɞɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɜɥɨɠɚɬ ɩɢɳɭ ɜ ɪɨɬ, ɫɫɚɫɵɜɚɟɬ ɥɢ ɩɢɳɭ ɫ ɥɨɠɤɢ. 

7. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɪɨɬ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɥɨɠɤɚ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɝɭɛ, ɢ ɫɧɢɦɚɟɬ 
ɩɢɳɭ ɝɭɛɚɦɢ. 

 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɟ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ; ɩɶɟɬ ɢɡ ɛɥɸɞɰɚ ɢɥɢ ɱɚɲɤɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɢɞɤɨɣ ɩɢɳɢ. 
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 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɛɥɸɞɰɟ ɢɥɢ ɧɟɝɥɭɛɨɤɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ ɱɚɲɤɚ (ɩɢɚɥɚ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ (ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɪɭɤɚɯ 
ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɥɭɫɢɞɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɝɭɛɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɚɲɤɭ ɢɥɢ ɛɥɸɞɰɟ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɠɢɞɤɨɣ ɩɢɳɢ (40 — 50 ɝ), ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ ɩɢɬɶ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɝɭɛɚɦɢ ɤ ɱɚɲɤɟ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɢɬɶ. ȼɵɩɢɜɚɟɬ ɜɫɸ 
ɩɨɪɰɢɸ. 
 
 7 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɫɬɭɱɢɬ, ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɟɬ, 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɢ ɩɪ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ — ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɚɹ ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ ɤɥɚɞɭɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɨɧ 
ɢɝɪɚɟɬ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɥɢ ɨɧ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ 
— ɝɪɟɦɢɬ ɟɸ, ɫɬɭɱɢɬ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɜɧɢɡ ɢ ɩɪ., ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɜ ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɝɪɟɦɢɬ ɟɸ, 
ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɩɢɳɚɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɪɭɤɢ ɜ ɪɭɤɭ, ɢɡɜɥɟɤɚɟɬ 
ɡɜɭɤ, ɫɬɭɱɢɬ ɩɨ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ, ɛɪɨɫɚɟɬ ɜɧɢɡ (1 ɦɢɧ). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ 7 ɦɟɫ. 
 

2. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɥɡɚɟɬ (ɦɧɨɝɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ). 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜɧɟ ɟɝɨ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ, ɢ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɨɬɨɞɜɢɝɚɸɬ ɟɟ ɞɨ 50 ɫɦ (ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ), ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɢɝɪɭɲɤɭ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɩɨɱɬɢ ɤ ɤɨɧɱɢɤɚɦ ɩɚɥɶɰɟɜ. ȿɫɥɢ ɢ ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɟɦɭ: ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɩɨɞ ɝɪɭɞɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɫɬɨɩɵ, 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɚɜ ɹɪɤɭɸ ɡɜɭɱɚɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɜ ɟɟ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 ȿɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ ɧɟɬ, ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɟɠɚɬɶ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɟɠɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɧ 
ɩɨɥɡɚɬɶ ɞɨɥɝɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɥɡɟɬ 
ɜɩɟɪɟɞ ɤ ɧɟɣ, ɞɟɥɚɟɬ ɱɟɬɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɥɸɛɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɦɟɧɹɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɟɝɨ ɩɨɥɡɚɧɢɟ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ 7 ɦɟɫ. 

3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ: ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ƚɞɟ?" -ɧɚɯɨɞɢɬ 
ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɱɚɫɵ, ɤɭɤɥɭ ɢ ɞɪ.). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɨɡɜɭɱɟɧɧɚɹ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɤɭɤɥɚ, ɩɟɬɭɯ, ɫɨɛɚɤɚ ɢ ɞɪ.),ɫɬɨɹɳɚɹ ɧɚ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɧɨɫɹɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɟɟ ɧɟ ɜɢɞɟɥ (ɫɩɢɧɨɣ 
ɢɥɢ ɛɨɤɨɦ), ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ƚɞɟ ...?" (ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2-3 ɪɚɡɚ). 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɜɡɹɜ ɟɝɨ ɧɚ ɪɭɤɢ, 
ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɟɟ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ...?" — ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɫɬɚɜɢɬ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɫɥɟɞɢɥ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɢ ɨɩɹɬɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ...?" ɉɨɫɥɟ 
ɩɚɭɡɵ (25-30 ɫ), ɩɨɦɟɫɬɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɚɧɟɠ ɢɥɢ ɜɡɹɜ ɧɚ ɪɭɤɢ, ɫɩɢɧɨɣ ɢɥɢ ɛɨɤɨɦ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, 
ɨɩɹɬɶ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ...?" ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɝɞɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɥɢ ɨɧ ɝɥɚɡɚɦɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ ɢ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɯɨɱɟɬ ɟɟ 
ɜɡɹɬɶ. 
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 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɞɨɥɝɭ ɥɟɩɟɱɟɬ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ 

ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɨɞɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ ɫɥɨɝɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧ. 
ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɥɟɩɟɱɟɬ, ɬɨ, ɫɬɨɹ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɢɞɟɥ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɭɛ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɫɥɨɝɢ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɥɟɩɟɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɥɨɝɢ, ɤɚɤɢɟ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɧɨ, ɞɨɥɝɨ ɥɢ ɥɟɩɟɱɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɥɟɩɟɱɟɬ ɫɚɦ ɢɥɢ, ɦɨɥɱɚ ɫɥɭɲɚɹ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɝɭɛɵ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɢ 
ɱɟɪɟɡ 1 — 5 ɦɢɧ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɫɥɨɝɢ: "ɛɚ-ɛɚ, ɦɚ-ɦɚ" ɢɥɢ ɞɪ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɨɝɨɜ. 

5. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɩɶɟɬ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɟɪɠɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɛɥɸɞɰɟ ɢɥɢ ɲɢɪɨɤɚɹ ɱɚɲɤɚ, ɩɢɚɥɚ. Ɇɚɫɫɚ ɠɢɞɤɨɫɬɢ - ɞɨ 100 ɝ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɤ ɝɭɛɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɭɫɢɞɢɬ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɨɞɧɨɫɹɬ ɱɚɲɤɭ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɢɬɶ. 
 ȿɫɥɢ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɞɚɟɬ 
ɥɢ ɨɧ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɢɬɶ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɶɟɬ ɢɡ ɱɚɲɤɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɝɭɛɚɦɢ ɤ ɤɪɚɸ ɱɚɲɤɢ, ɩɶɟɬ ɛɵɫɬɪɨ, ɜɵɩɢɜɚɟɬ ɜɫɸ 
ɩɨɪɰɢɸ (100 ɝ). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɶɟɬ 
ɪɟɛɟɧɨɤ. 
 
8 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɫɦɟɟɬɫɹ ɢɥɢ ɥɟɩɟɱɟɬ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ -ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɨɞɪɫɬɜɭɟɬ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɧɢɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɟɝɨ 
ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɵ, ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ, ɫɦɟɟɬɫɹ, ɝɥɹɞɹ 
ɧɚ ɫɨɫɟɞɚ, ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɬɹɧɟɬɫɹ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ. 

2. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɨɥɝɨ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɦɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɦɹɱ, ɦɢɫɤɚ ɫ ɲɚɪɚɦɢ, ɤɚɫɬɪɸɥɹ ɢɥɢ ɛɢɞɨɧɱɢɤ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɢ ɤɥɚɞɭɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɯ ɜɢɞɟɥ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɦɭ 
ɨɞɧɨ-ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɤ ɢɝɪɟ: ɬɨɥɤɚɟɬ ɪɭɤɨɣ ɦɹɱ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɛɢɞɨɧɱɢɤɚ, 
ɩɨɞɨɞɜɢɝɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ ɞɨɫɬɚɟɬ ɲɚɪ ɢɡ ɦɢɫɤɢ ɢ ɬɨɥɤɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ, 
ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɧ ɤɚɬɚɬɶ ɦɹɱ ɢɥɢ ɲɚɪ, ɝɪɟɦɢɬ ɥɢ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɜɵɧɭɬɶ ɲɚɪ ɢɡ ɦɢɫɤɢ, 
ɫɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɞɪ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɬɨɥɤɚɟɬ ɦɹɱ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɟɳɟ ɪɚɡ, ɫɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɛɢɞɨɧɱɢɤɚ, 
ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɥɸɛɵɟ ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ 2 - 3 
ɜɨɩɪɨɫɚ; ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɤɚɬɚɟɬ, ɫɬɭɱɢɬ, ɜɵɧɢɦɚɟɬ ɢ ɬ.ɩ.). 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɦɹɱ, ɦɢɫɤɚ ɫ ɲɚɪɚɦɢ, ɤɚɫɬɪɸɥɹ ɢɥɢ ɛɢɞɨɧɱɢɤ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɨɩɵɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ("ɉɨɤɚɬɢɥɢ ɦɹɱ, 
ɨɩɹɬɶ ɩɨɤɚɬɢɥɢ..."). ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɝɪɚɟɬ ɥɢ 
ɨɧ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɥɢ ɟɦɭ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɥɢ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ: ɬɨɥɤɚɟɬ ɦɹɱ, 
ɫɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɤɪɵɲɤɭ, ɜɵɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɪ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɢ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɬɪɟɯ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɫɚɦ ɫɚɞɢɬɫɹ, ɫɢɞɢɬ ɢ ɥɨɠɢɬɫɹ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɟɦɭ ɢɝɪɭɲɤɭ ɫɜɟɪɯɭ 
ɢ ɫɛɨɤɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 70 ɫɦ, ɟɫɥɢ ɫɢɞɢɬ — ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɛɨɤɭ ɢ ɫɧɢɡɭ ɢ ɤɥɚɞɭɬ ɜɧɟ ɟɝɨ 
ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɚɞɢɬɫɹ, ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɥɟɱɶ ɧɚ ɛɨɤ, ɩɨɞɬɹɧɭɜ 
ɫɥɟɝɤɚ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɜ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɢ ɪɭɤɭ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɟɫɬɶ. 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɥɢɰɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɦɚɥɵɲɚ, 
ɫɢɞɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɚɦ ɥɢ ɫɚɞɢɬɫɹ ɢɥɢ ɨɧɚ ɟɝɨ ɫɚɠɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɧ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ — ɩɚɞɚɟɬ ɢɥɢ 
ɥɨɠɢɬɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɛɨɤ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɭɤɭ, ɢ ɫɚɞɢɬɫɹ; ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɨɧ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɫɚɦ 
ɢɥɢ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɋɢɞɢɬ ɩɪɹɦɨ. ɂɳɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ 
ɛɨɤ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɭɤɭ, ɢ ɫɪɚɡɭ ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬ. Ɇɨɠɟɬ ɫɟɫɬɶ ɢ ɥɟɱɶ ɞɪɭɝɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɨɠɢɬɫɹ; ɞɟɪɠɚɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɛɚɪɶɟɪ, ɫɚɦ ɜɫɬɚɟɬ, ɫɬɨɢɬ ɢ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ, ɥɟɠɚɳɟɦɭ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɟɟ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɛɚɪɶɟɪ. ɉɨɬɨɦ ɢɝɪɭɲɤɭ ɤɥɚɞɭɬ ɧɚ ɩɨɞɫɬɢɥɤɭ ɫɡɚɞɢ 
ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɚɬɶ ɫ ɤɨɥɟɧɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɚɦ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ 
ɟɝɨ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɪɭɤɢ ɧɚ ɛɚɪɶɟɪɟ. 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ, ɛɟɡ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɨɩɨɪɭ, ɜɫɬɚɬɶ ɢ ɫɬɨɹɬɶ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɩɚɞɚɟɬ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɹ 
ɪɭɤɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɰɟɩɥɹɹɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ, ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɤɨɥɟɧɨ ɢ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ, 
ɡɚɬɟɦ ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɢ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬɫɹ. Ⱦɟɪɠɚɫɶ, ɫɬɨɢɬ ɧɚ 
ɩɪɹɦɵɯ, ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɨɝɚɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ. Ɉɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ 
ɪɭɤɢ, ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨ ɤɨɥɟɧɨ, ɫɝɢɛɚɟɬ ɞɪɭɝɭɸ ɧɨɝɭ ɢ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɢ ɢɥɢ ɫɚɞɢɬɫɹ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɟɬ, 
ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɛɚɪɶɟɪ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɭ ɛɚɪɶɟɪɚ, ɢɝɪɭɲɤɭ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬ ɩɨ 
ɛɚɪɶɟɪɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ 70 ɫɦ-1 ɦ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɨɞɢɬɟɥɸ ɢɥɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɟɦɭ ɡɚ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤ ɢ ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ, ɞɟɪɠɚɫɶ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧ ɜɞɨɥɶ ɛɚɪɶɟɪɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɢɞɟɬ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ ɪɭɤɢ, ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɹ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ 
ɲɚɝɨɦ, ɛɨɤɨɦ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ: ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ƚɞɟ …?" — 
ɧɚɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ (ɞɜɚ-ɬɪɢ) ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ("Ƚɞɟ ...?"). 
 ȼɨɩɪɨɫ ɨ ɤɚɠɞɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɡɚɞɚɸɬ ɞɨ 3 ɪɚɡ ɫ ɩɚɭɡɨɣ 5 ɫ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɳɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɟɝɨ 
ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɜɢɞɟɥ ɬɨ, ɨ ɱɟɦ ɟɝɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ (ɬɨɥɶɤɨ 
ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ). 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫ ɩɪɨɜɟɪɹɸɳɢɦ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɥɢ: 
"Ƚɞɟ ...?" 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ƚɞɟ ...?" — ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ; ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ), ɧɚɩɪɢɦɟɪ "ɥɚɞɭɲɤɢ", "ɞɚɣ ɪɭɱɤɭ" ɢ ɞɪ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɫɹɬ: "ɋɞɟɥɚɣ ɥɚɞɭɲɤɢ" (ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ) ɢɥɢ "Ⱦɚɣ ɪɭɱɤɭ". 
ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɞɜɚ ɪɚɡɚ. ɉɪɨɜɟɪɹɸɳɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɧɚɤɨɦ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ 2 - 3 ɪɚɡɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɩɹɬɶ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ: "ɋɞɟɥɚɣ ɥɚɞɭɲɤɢ", "Ⱦɚɣ ɪɭɱɤɭ". 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɧ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɪɨɫɹɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɟɝɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɞɧɨ ɢɡ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɝɪɨɦɤɨ, ɱɟɬɤɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɥɨɝɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɥ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 
ɡɜɭɤɢ, ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɞɨ 4 — 5 ɪɚɡ ɨɞɢɧ-
ɞɜɚ ɫɥɨɝɚ (ɫ ɩɚɭɡɚɦɢ). 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɞɨɥɝɨ ɥɢ ɨɧ ɥɟɩɟɱɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɫɥɨɝɢ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɟɝɨ ɥɟɩɟɬɟ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɫɥɨɝɨɜ). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɥɨɝɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 

6. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɟɫɬ ɤɨɪɨɱɤɭ ɯɥɟɛɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɚɦ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɟ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɞɚɥɢ ɜ 
ɪɭɤɭ ɤɭɫɨɱɟɤ ɯɥɟɛɚ (ɤɨɪɨɱɤɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɦɹɤɢɲɚ), ɤɨɪɦɹɬ, ɞɚɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɟɫɬɶ ɯɥɟɛ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɟɫɬ ɯɥɟɛ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɟɝɨ ɪɭɤɭ, ɫɚɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɯɥɟɛ ɤ ɟɝɨ ɪɬɭ. ȿɫɥɢ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɧɟ ɟɫɬ ɯɥɟɛ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɦɟɧɢɟɦ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɸɬ ɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɨɪɨɱɤɭ ɯɥɟɛɚ, ɟɫɬ ɥɢ ɨɧ ɯɥɟɛ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɟɪɠɢɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɪɠɢɬ ɯɥɟɛ ɜ ɪɭɤɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɜ ɪɨɬ, ɨɬɤɭɫɵɜɚɟɬ ɯɥɟɛ 
ɡɭɛɚɦɢ ɢɥɢ ɞɟɫɧɚɦɢ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; ɩɶɟɬ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɟɪɠɢɬ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɱɚɲɤɭ ɫ ɩɢɬɶɟɦ ɤ ɟɝɨ ɪɬɭ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɢɬɶ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɢɬɶ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɱɚɲɤɭ ɤ ɟɝɨ 
ɝɭɛɚɦ, ɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɤ ɧɢɦ, ɤɥɚɞɟɬ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɱɚɲɤɭ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɩɪɢɨɬɤɪɵɥ ɪɨɬ, ɦɨɠɧɨ 
ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɱɚɲɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɟɝɱɟ ɛɵɥɨ ɩɢɬɶ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɶɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɱɚɲɤɢ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɤ ɧɟɣ ɪɭɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɪɨɬ, ɩɶɟɬ, 
ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɱɚɲɤɭ ɪɭɤɚɦɢ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: "ɉɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ ɤ ɱɚɲɤɟ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ 
ɪɨɬ, ɩɶɟɬ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɱɚɲɤɭ." 
 
 9 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. ɋɥɭɯɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɩɥɹɫɨɜɭɸ 
ɦɟɥɨɞɢɸ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɢɥɢ ɫɢɞɢɬ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢɝɪɚɟɬ ɢɥɢ ɩɨɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ 
ɦɟɥɨɞɢɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ, ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ (3-5 ɫ) ɢɝɪɚɟɬ ɢɥɢ ɧɚɩɟɜɚɟɬ ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ, — ɨɩɹɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ. 
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 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɥɹɫɨɜɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɟɬ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɟɝɨ ɧɨɝɢ, ɩɨɤɚɱɢɜɚɟɬ. 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɟɥɨɞɢɢ ɫɬɨɢɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɸ ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɟɬ ɥɢ ɨɧ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɩɟɫɧɢ, ɩɥɹɲɟɬ ɥɢ ɫ ɧɢɦ, ɤɚɤ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɟɫɟɥɭɸ ɩɥɹɫɨɜɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɦɟɥɨɞɢɸ, ɩɨɞ ɩɥɹɫɨɜɭɸ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

2. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɞɨɝɨɧɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɥɡɟɬ ɤ ɧɟɦɭ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɨɹɬ ɭ ɛɚɪɶɟɪɚ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɧɟ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɧɢɦɢ- 
ɞɨɝɨɧɹɟɬ, ɭɛɟɝɚɟɬ ɨɬ ɧɢɯ, ɢɞɟɬ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ, ɩɪɹɱɟɬɫɹ (ɧɟ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɪɚɡɭ, ɚ 
ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɢɯ, ɟɫɥɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ). ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɟɟ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɯɨɞɢɬ, ɞɪɭɝɨɣ ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ 
ɡɚ ɧɢɦ, ɨɛɚ ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɷɬɨɦɭ. ɉɨɥɡɭɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɢ ɫɦɟɸɬɫɹ (ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɢɝɪɚ ɜ ɩɪɹɬɤɢ 
ɢ ɞɪ.); ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɞɜɭɦɹ-ɬɪɟɦɹ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ 
ɪɹɞɨɦ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ, ɪɹɞɨɦ 
ɫ ɧɢɦɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɬɟɫɬɢɪɭɟɦɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɢɦ - 
ɫɬɭɱɢɬ ɪɭɤɨɣ ɩɨ ɛɭɛɧɭ, ɩɨɞɩɨɥɡɚɟɬ ɤ ɜɟɞɪɭ ɢɥɢ ɹɳɢɤɭ ɢ ɜɵɧɢɦɚɟɬ ɨɬɬɭɞɚ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

3. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɤɚɬɚɟɬ, ɜɵɧɢɦɚɟɬ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ, ɝɪɟɦɢɬ, ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɢ ɞɪ.). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɪɟɡɢɧɨɜɚɹ ɡɜɭɱɚɳɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɛɢɞɨɧɱɢɤ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, ɦɹɱ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɜ ɩɨɥɟ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɢɥɢ ɫɢɞɹɳɟɝɨ, ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɛɪɨɫɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɛɟɪɟɬ ɢɯ ɜ ɪɨɬ, 
ɫɬɭɱɢɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɢɯ ɫɥɨɜɚɦɢ: "ɉɨɤɚɬɚɟɦ ɦɹɱ, 
ɫɦɨɬɪɢ: ɩɨɤɚɬɢɥɫɹ ɦɹɱ"; "Ɉɬɤɪɨɟɦ ɤɪɵɲɤɭ, ɨɬɤɪɵɥɢ" ɢ ɩɪ., ɤɚɠɞɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 2 - 3 
ɪɚɡɚ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɦɢɧ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɉɪɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɬɨɪɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɬɪɟɬɶɟ, 
ɱɟɬɜɟɪɬɨɟ. ȿɫɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɝɪɚɟɬ ɦɹɱɨɦ, ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, 
ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɤɚɫɬɪɸɥɟɣ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɟɡɢɧɨɜɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ ɫɠɢɦɚɟɬ, ɤɪɵɲɤɭ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ 
ɝɪɟɦɢɬ, ɦɹɱ ɤɚɬɚɟɬ; ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 9 ɦɟɫ). 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɫɥɟɝɤɚ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɡɚ ɧɢɯ ɪɭɤɚɦɢ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɫɬɨɥ-ɛɚɪɶɟɪ, ɝɨɪɤɚ, ɫɬɭɥ ɢ ɞɪ. ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 30-40 ɫɦ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, 
ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɭ ɨɩɨɪɵ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 50-70 ɫɦ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɨɩɨɪɟ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɟɝɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɚɥɶɲɟ. ɉɨɫɥɟ 
ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ ɞɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɫ ɧɢɦ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɲɚɝɚ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɬɨɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ (ɞɨ 70 ɫɦ), ɠɟɫɬɨɦ, ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɫɥɨɜɨɦ ɡɨɜɟɬ ɤ ɫɟɛɟ. 
Ɇɨɠɧɨ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɪɭɤɭ (ɥɨɤɨɬɶ, ɥɚɞɨɧɶ) ɢ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɬɹɧɭɜ ɤ ɫɟɛɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɡɜɚɬɶ ɟɝɨ ɫɥɨɜɚɦɢ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɛɨɞɪɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 
ɨɩɨɪɵ ɤ ɞɪɭɝɨɣ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɜɩɨɥɨɛɨɪɨɬɚ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɢɥɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ ɲɚɝɨɦ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜɫɥɟɞ ɡɚ 
ɢɝɪɭɲɤɨɣ. ɉɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɨɩɨɪɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹ 
ɞɪɭɝɭɸ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɨɩɨɪɭ. Ⱦɟɥɚɟɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 9 ɦɟɫ). 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ: ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ƚɞɟ ...?" — 
ɧɚɯɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ 
ɨɬ ɢɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɬɪɢ-ɱɟɬɵɪɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ 
ɦɟɫɬɚɯ (ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɧɵ, ɫɬɨɹɬ ɩɨ ɨɞɧɨɣ, ɪɹɞɨɦ ɧɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ƚɞɟ ɫɨɛɚɱɤɚ (ɥɨɲɚɞɤɚ, ɦɢɲɤɚ)?" 
ɂɝɪɭɲɤɢ ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ƚɞɟ ...?" ȼɨɩɪɨɫ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2 — 3 ɪɚɡɚ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ 
ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬ ɞɜɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɬɪɟɯ, ɢɯ ɦɟɧɹɸɬ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢ ɡɚɞɚɸɬ ɟɳɟ ɪɚɡ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ 
ɬɪɟɯ ɢɝɪɭɲɤɚɯ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: "Ƚɞɟ ...?" — ɧɟ ɢɳɟɬ ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɟɦɭ: "Ƚɞɟ ɫɨɛɚɱɤɚ? ɉɨɫɦɨɬɪɢ: ɜɨɬ ɫɨɛɚɱɤɚ!" ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ. "Ɉɣ, ɧɟɬ 
ɫɨɛɚɱɤɢ!" ɉɪɹɱɟɬ. "Ƚɞɟ ɫɨɛɚɱɤɚ?" ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɢɳɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ. "Ⱥ, ɜɨɬ ɨɧɚ!" 
ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɛɚɱɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ɫɨɛɚɱɤɚ?" ɂ ɬɚɤ ɠɟ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɨ 
ɥɨɲɚɞɤɟ ɢ ɦɢɲɤɟ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɧɟ ɢɳɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɧɢ ɨɞɧɭ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɧɚɣɬɢ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚɯɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɢɳɟɬ ɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬ ɢɯ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ 
ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ; ɡɧɚɟɬ ɫɜɨɟ ɢɦɹ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɨɜɭɬ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ: "ɂɞɢ ɤɨ ɦɧɟ". ɉɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ 
ɡɨɜɭɬ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɞɪɭɝɨɟ ɢɦɹ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ — ɨɩɹɬɶ ɢɦɹ 
ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɪɚɡ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚ ɡɨɜ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɥɢ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɢɞɟɬ ɤ 
ɬɨɦɭ, ɤɬɨ ɡɨɜɟɬ, ɧɚ ɱɭɠɨɟ ɢɦɹ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ. 

6. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɡɚ ɧɢɦ ɫɥɨɝɢ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɥɟɩɟɬɟ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɢɞɹ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɟɬɤɨ, ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɚɭɡɚɦɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɝɢ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ ɥɟɩɟɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɛɥɢɡɤɢɣ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɟɪɟɡ 1 — 2 ɦɢɧ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15 — 20 ɦɢɧ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɝɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɢɞɟɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɟɝɨ ɝɭɛ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ ɟɫɬɶ ɜ ɥɟɩɟɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɥɢ ɨɧ 
ɫɥɨɝɢ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɭɲɚɟɬ, ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɝɭɛ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 2 
ɦɢɧ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɥɨɝɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ. 

7. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɯɨɪɨɲɨ ɩɶɟɬ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɟɟ 
ɪɭɤɚɦɢ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɲɢɪɨɤɚɹ ɱɚɲɤɚ ɫ ɪɭɱɤɨɣ ɢɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɩɢɚɥɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ (100 ɝ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɢɞɢɬ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɟɦɭ ɱɚɲɤɭ ɫ ɩɢɬɶɟɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɟɟ ɡɚ ɞɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɭɪɨɧɢɥ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɲɤɢ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɧɚɤɥɨɧɹɟɬ ɟɟ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɪɭɤɢ ɤ ɱɚɲɤɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɯ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɧɚ ɱɚɲɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɱɚɲɤɟ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɢ ɪɭɤɚɦɢ ɱɚɲɤɭ. 
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 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɱɟɬɤɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɪɭɤɢ ɤ ɱɚɲɤɟ ɢ ɛɟɪɟɬ ɟɟ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɤ ɧɟɣ ɢ ɩɶɟɬ. Ɇɨɠɟɬ ɩɨɞɧɹɬɶ ɱɚɲɤɭ ɤɨ ɪɬɭ, ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɚɲɤɭ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɪɨɧɢɬ ɟɟ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ; ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚɜɵɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɤɨɣɧɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɜɵɫɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɚɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ (ɩɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ: ɩɨɫɥɟ 
ɫɧɚ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ), ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ. ɇɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɝɨɪɲɤɟ ɞɨɥɶɲɟ 2 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɦɨɠɧɨ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧ ɧɟ ɜɫɬɚɥ, ɧɟ ɭɩɚɥ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɝɨɪɲɤɭ, ɤɚɤ ɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɜɵɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɞɬɢ ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ. ɋɢɞɹ ɧɚ ɝɨɪɲɤɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɥɟɩɟɱɟɬ, ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɫɬɚɬɶ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ 9 ɦɟɫ. 
10 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɥɢ ɨɞɧɨɣ 
ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɫ ɧɢɦ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɫ ɤɨɥɶɰɚɦɢ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤ ɫɬɨɥɭ, ɲɚɪɵ ɫɨ ɫɤɚɬɨɦ, ɹɳɢɤ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɩɨɥɭ ɨɤɨɥɨ 
ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20-30 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɢɥɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɭ ɫɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɡɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟ ɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɥɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɨɧɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜ 
ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɪɹɞɨɦ (ɜɵɧɢɦɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɹɳɢɤɚ, ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ). 

2. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɜɵɧɢɦɚɟɬ ɢ ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɢ 
ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ, ɤɚɬɚɟɬ). Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɦɢɫɤɚ ɫ ɲɚɪɚɦɢ, ɤɚɫɬɪɸɥɹ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɲɚɪ ɢɥɢ ɦɹɱ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɢɫɤɭ ɢ ɪɹɞɨɦ ɤɥɚɞɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ 
ɜɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬ ɤɚɫɬɪɸɥɶɤɭ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ 15 — 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɚɨɬɢɱɧɵ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ (ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ): "ȼɵɧɶ ɲɚɪɢɤ, ɟɳɟ ɜɵɧɶ". Ɂɚɬɟɦ: "ȼɥɨɠɢ ɲɚɪɢɤ, ɟɳɟ ɜɥɨɠɢ, 
ɩɨɤɚɬɚɣ ɲɚɪ (ɦɹɱ), ɨɬɤɪɨɣ ɤɪɵɲɤɭ, ɡɚɤɪɨɣ ɤɪɵɲɤɭ". ɉɨɜɬɨɪɹɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɞɨ 3 ɪɚɡ. Ɇɨɠɧɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɥɨɠɢɬɶ, ɜɵɧɭɬɶ, ɤɚɤ ɨɬɤɪɵɬɶ, ɡɚɤɪɵɬɶ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɟɝɨ, 
ɩɪɨɫɢɬ ɥɢ ɨɧɚ ɟɝɨ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɞɟɥɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɩɪɨɫɶɛɵ, ɭɦɟɟɬ ɥɢ ɜɵɧɢɦɚɬɶ ɢ 
ɜɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ (ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ). 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɢɝɪɭɲɟɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ 
ɞɨ ɤɨɧɰɚ (ɧɟ ɜɫɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜɥɨɠɢɥ, ɧɟ ɜɫɟ ɜɵɧɭɥ). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɜɯɨɞɢɬ ɧɚ ɧɟɜɵɫɨɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɝɨɪɤɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 
ɩɟɪɢɥɚ, ɢ ɫɯɨɞɢɬ ɫ ɧɟɟ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɝɨɪɤɚ-ɦɚɧɟɠ ɫ ɬɪɟɦɹ-ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɦɢ ɢ ɩɨɥɨɝɢɦ ɫɤɚɬɨɦ, ɫ 
ɩɟɪɢɥɚɦɢ, ɤɪɭɩɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɝɨɪɤɢ ɫɬɚɜɹɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɤ ɧɟɣ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɧɢɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɝɨɪɤɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɟɦɭ: "ɋɦɨɬɪɢ: ɜɨɧ ɦɢɲɤɚ, ɢɞɢ ɫɸɞɚ, ɜɨɡɶɦɢ ɦɢɲɤɭ, ɧɚ, ɜɨɡɶɦɢ". Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ 
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ɧɚ ɝɨɪɤɭ, ɟɦɭ ɞɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɭ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɤ ɝɨɪɤɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɟɝɨ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɟɪɢɥɚ ɢ 
ɩɨɦɨɱɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɣ ɲɚɝ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɫɬɚɟɬ ɨɤɨɥɨ ɝɨɪɤɢ, ɛɟɪɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ ɛɨɤɨɦ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ ɪɭɤɢ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɢɥɢ ɛɟɪɟɬɫɹ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ ɫ 
ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɜɟɪɯ ɩɪɹɦɨ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ. ɇɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢɝɪɚɟɬ. 
 ɋɩɭɫɤɚɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɠɟ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ; ɢɞɟɬ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɡɚ ɨɛɟ ɪɭɤɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɩɨɥ ɥɢɰɨɦ ɤ ɫɟɛɟ, ɞɟɪɠɢɬ ɡɚ ɤɢɫɬɢ 
ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢɞɟɬ ɧɚɡɚɞ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɯɨɞɹ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɜɟɞɟɬ ɟɝɨ ɧɚ ɫɟɛɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɲɚɝɚɟɬ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɟɝɨ ɪɭɤɢ, ɲɚɝɚɟɬ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ 
ɜɩɟɪɟɞ (ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ) ɢɥɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ ɲɚɝɨɦ. 

4. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ: ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ: "Ⱦɚɣ ..." — ɧɚɯɨɞɢɬ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɪɟɞɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɞɚɟɬ ɢɯ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɞɜɟ-ɬɪɢ): ɤɭɤɥɚ, ɦɹɱ, ɦɢɲɤɚ, ɤɨɲɤɚ ɢɥɢ 
ɫɨɛɚɤɚ, ɦɚɲɢɧɚ ɢ ɞɪ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɩɨɥ ɨɤɨɥɨ ɨɩɨɪɵ ɢɥɢ ɫɚɠɚɸɬ, ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɉɪɨɫɹɬ: "Ⱦɚɣ ɤɭɤɥɭ, ɞɚɣ ɤɨɲɤɭ, ɫɨɛɚɱɤɭ" ɢ 
ɬ.ɞ. ɉɨɜɬɨɪɹɸɬ ɞɜɚ ɪɚɡɚ. ɇɟɥɶɡɹ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɪɭɤɨɣ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɳɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɟɦɭ ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɧɟɟ, ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɟɟ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɞɚɬɶ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɧɚɣɬɢ ɢ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɞɜɟ-ɬɪɢ). 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɫɹɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ (ɦɢɲɤɭ), ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɫɶɛɵ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚɯɨɞɢɬ, ɛɟɪɟɬ ɢ ɞɚɟɬ ɞɜɟ ɢɡ ɬɪɟɯ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɛɚ ɜɨɩɪɨɫɚ. 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɞɪɚɠɚɹ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɧɢɦ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɜ ɥɟɩɟɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɫɢɞɹ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɟɬɤɨ, ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ 
ɞɜɚ-ɬɪɢ ɧɨɜɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɥɨɝɚ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɧɢɦ, 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɫɥɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɜ ɥɟɩɟɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɫ ɧɢɦ ɜ "ɩɟɪɟɤɥɢɱɤɭ", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɜɨɞɢɬ ɧɨɜɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɨɝɢ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ. 
ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɥɢ ɨɧ ɡɚ ɧɟɣ 
ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɝɢ ɨɧ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɥɭɲɚɟɬ, ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɝɭɛ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɢ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 
1 — 2 ɦɢɧ, ɩɨɞɪɚɠɚɹ, ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫɥɨɝɨɜ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɢ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɵɯ 
ɫɥɨɝɨɜ. 

6. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɜ 9 ɦɟɫ. 
11 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɯɨɞɭ ɞɟɬɟɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɛɨɞɪɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɨɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɦɟɫɬɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɢɯɨɞ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɟɝɨ: ɨɧ ɪɚɞɨɫɬɧɨ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɲɟɞɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɟɪɟɬ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɞɚɟɬ 
ɢɝɪɭɲɤɭ. ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɢɯ; ɠɞɟɬ, ɩɨɤɚ ɩɪɢɜɟɞɭɬ, 
ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ ɤ ɧɢɦ, ɫɦɟɟɬɫɹ, ɥɟɩɟɱɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɢɯ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɦɚɧɟɠ (ɡɚ ɛɚɪɶɟɪ); 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɨɞɪɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɡɚɢɝɪɵɜɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɛɢɪɚɸɬ ɢɡ ɦɚɧɟɠɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ. ȿɫɥɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɨɧ ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɪɚɡɭ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɢɥɢ ɪɹɞɨɦ. 
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Ȼɵɜɚɟɬ ɢɧɚɱɟ: ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɞɟɪɝɚɟɬ ɟɝɨ, ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɟɝɨ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɨɬɯɨɞɢɬ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

2. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɭɛɢɤ ɧɚ ɤɭɛɢɤ, 
ɫɧɢɦɚɟɬ ɢ ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɤɨɥɶɰɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤ ɫɬɨɥɭ, ɢɥɢ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɩɢɪɚɦɢɞɵ ɢ ɞɜɚ-ɬɪɢ 
ɤɨɥɶɰɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ, ɞɜɚ-ɬɪɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤɚ (10x5x2 ɫɦ); ɫɬɨɥ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɢ 
ɝɪɢɛɨɱɤɚɦɢ, ɫɤɚɬ ɫ ɞɜɭɦɹ-ɬɪɟɦɹ ɲɚɪɚɦɢ (ɞɢɚɦɟɬɪ  5-6 ɫɦ), ɤɚɫɬɪɸɥɹ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ (ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɧɚɛɨɪɚ) ɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɜɧɭɬɪɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɬɨɥɭ-ɛɚɪɶɟɪɭ, ɤ ɫɬɨɥɭ ɢɥɢ ɹɳɢɤɭ 
ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɧɢɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɟɦɭ ɞɚɸɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ: "ɋɧɢɦɢ, ɨɬɤɪɨɣ, ɜɵɧɶ, ɩɨɤɚɬɚɣ, ɧɚɞɟɧɶ, ɡɚɤɪɨɣ, ɜɥɨɠɢ, ɧɚɥɨɠɢ" 
(ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɨɞɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ). 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɱɟɦ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɤɚɤ 
ɢɝɪɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɟɟ ɩɪɨɫɶɛɟ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ) - 
 ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɢ ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɤɨɥɶɰɚ ɢ ɞɪ. 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɶ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ. Ɇɨɠɟɬ ɜɫɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɫɬɨɢɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɜɹɬ ɨɤɨɥɨ ɨɩɨɪɵ ɢ ɨɬɯɨɞɹɬ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ 3-5 ɦɢɧ. 
ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɡɚ ɨɩɨɪɭ ɢ ɫɬɨɢɬ ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹɫɶ ɨɬ ɧɟɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɛɟɪɟɬ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɲɚɝɚ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɬɩɭɫɤɚɟɬ ɪɭɤɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɧɢɦ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɩɚɞɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɟɫɥɢ 
ɟɝɨ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɩɨɥ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ, ɤɚɤ ɞɨɥɝɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɬɪɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɢ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɨɝɚɯ 5 ɫ ɢɥɢ, 
ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ, ɧɟ ɩɚɞɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫ, ɧɨɝɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ, ɪɭɤɢ ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɸɬ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɚɞɚɟɬ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɫɬɚɜɹɬ ɛɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɫɬɨɢɬ 
ɞɨɥɝɨ; ɞɟɥɚɟɬ ɩɟɪɜɵɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɬɨɹɳɢɦ ɭ ɨɩɨɪɵ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɦɢɧ 
ɢɥɢ ɡɨɜɭɬ ɟɝɨ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɨɬɨɣɬɢ ɨɬ ɨɩɨɪɵ. 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ ɛɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɥɢ ɨɩɨɪɵ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɜɚ-ɬɪɢ 
ɲɚɝɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɬɩɭɫɤɚɟɬ ɨɩɨɪɭ, ɞɟɥɚɟɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɲɚɝɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɡɚɬɟɦ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɢɥɢ ɢɳɟɬ ɨɩɨɪɭ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɛɚ ɜɨɩɪɨɫɚ. 

4. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ: ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟ 
ɩɨɞɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɜɨɞɢɬ ɤɭɤɥɭ, ɤɨɪɦɢɬ ɫɨɛɚɱɤɭ ɢ ɩɪ.). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, — ɤɭɤɥɚ, ɫɨɛɚɤɚ, ɤɨɲɤɚ, 
ɤɭɤɨɥɶɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ (ɛɥɸɞɰɟ, ɱɚɲɤɚ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ ɩɨɤɨɪɦɢɬɶ ɫɨɛɚɱɤɭ, ɩɨɜɨɞɢɬɶ 
ɤɭɤɥɭ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2 ɪɚɡɚ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɨɤɨɥɨ 5 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɡɹɥ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɡɚɞɚɱɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɫɬɚɜɢɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɢ ɩɪɨɫɢɬ: "ɉɨɜɨɞɢ ɤɭɤɥɭ, ɩɨɤɨɪɦɢ ɫɨɛɚɱɤɭ", ɡɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ: "ȿɲɶ, ɫɨɛɚɱɤɚ" ɢɥɢ "ɉɟɣ, ɫɨɛɚɱɤɚ" (ɩɨɢɬ ɢɡ ɛɥɸɞɰɚ), ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɪɟɛɟɧɤɭ: "ɉɨɤɨɪɦɢ ɤɭɤɥɭ". 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɨɞɢɬ ɤɭɤɥɭ, ɤɨɪɦɢɬ ɫɨɛɚɱɤɭ ɢ ɞɪ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɥɸɛɵɟ ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɪɟɱɢ; ɩɨ 
ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɞɚɟɬ ɥɸɛɭɸ ɤɭɤɥɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɢɞɢɬ ɫɪɟɞɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɦɹɱɢ, ɜɫɟ 
ɦɚɲɢɧɵ, ɱɚɫɵ ɢ ɞɪ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ (ɨɤɪɚɫɤɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ) ɞɜɚ ɦɹɱɚ, ɞɜɟ ɪɚɡɧɵɟ ɤɭɤɥɵ. 
ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɡɧɚɤɨɦɵ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
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 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɢɝɪɭɲɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɟɛɟɧɤɚ, ɧɟ 
ɡɚɧɹɬɨɝɨ ɢɝɪɨɣ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ƚɞɟ ɤɭɤɥɚ? Ƚɞɟ ɟɳɟ ɤɭɤɥɚ? Ƚɞɟ ɦɹɱ? Ƚɞɟ ɟɳɟ ɦɹɱ?" — ɢɥɢ 
ɩɪɨɫɹɬ: "ɇɚɣɞɢ ɦɹɱ, ɞɚɣ ɦɧɟ ɦɹɱ, ɞɚɣ ɟɳɟ ɦɹɱ". 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɨɫɶɛɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬ ɦɹɱ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɩɪɨɫɢɬ: "ɇɚɣɞɢ ɟɳɟ ɦɹɱ, ɝɞɟ ɟɳɟ ɦɹɱ?" 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɤɚɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: "Ƚɞɟ 
ɨɝɨɧɟɤ (ɥɚɦɩɚ)? Ƚɞɟ ɟɳɟ ɨɝɨɧɟɤ?" 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫ ɩɪɨɜɟɪɹɸɳɢɦ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɨɫɹɬ ɥɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɝɨɧɟɤ (ɥɚɦɩɭ) ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɚɲɢɧ, ɤɭɤɨɥ 
ɫɪɟɞɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɨɫɶɛɵ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɧɚɯɨɞɢɬ ɞɜɟ-ɬɪɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɞɚɟɬ ɢɯ. 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ (ɨɝɨɧɶɤɢ, ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɚ ɨɞɟɠɞɟ ɢ 
ɞɪ.). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɝɞɟ ɛɵ ɧɢ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ, ɢɳɟɬ ɨɝɨɧɟɤ ɢɥɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɧɚɯɨɞɢɬ ɢ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɢɝɪɭɲɟɤ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ. 

5. Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ: ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɟɪɜɵɟ ɫɥɨɜɚ-ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: "ɦɚɦɚ, ɚɜ-ɚɜ, 
ɛɢ-ɛɢ, ɞɚɣ" ɢ ɞɪ. 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɤɨɥɨ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɥɨɜɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɧɚ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ: "Ʌɹ-ɥɹ, ɫɦɨɬɪɢ, ɷɬɨ ɥɹ-ɥɹ. Ⱥɣ, ɧɟɬ ɥɹ-ɥɢ, ɫɩɪɹɬɚɥɚɫɶ! ɉɨɡɨɜɢ ɥɹ-ɥɸ!" — ɡɚɞɚɟɬ 
ɜɨɩɪɨɫ: "ɑɬɨ ɷɬɨ?" -ɫɚɦ ɠɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: "Ɇɚɲɢɧɚ -ɛɢ-ɛɢ, ɫɤɚɠɢ: ɛɢ-ɛɢ. ɋɤɚɠɢ: ɞɚɣ". Ʉɚɠɞɭɸ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2- 3 ɪɚɡɚ ɫ ɩɚɭɡɚɦɢ. 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɥɢ 
ɢɦɢ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɩɪɨɫɹɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɢɞɟ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɜɚ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɨɞɧɨ-ɞɜɚ 
ɫɥɨɜɚ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɟ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɨɞɧɨɝɨ-ɞɜɭɯ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɨɜ. 
 12 ɦɟɫɹɰɟɜ 

1. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ 
(ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɨɬ ɤɭɛɢɤɚ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɤɭɛɢɤ 5x5x5 ɫɦ (4x4x4 ɫɦ), ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɤɢɪɩɢɱɢɤ 2x5x8 ɫɦ 
(1x4x7 ɫɦ), ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ. ɋ ɷɬɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɢ 
ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɭɛɢɤ ɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɢ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ɤɭɛɢɤ? Ƚɞɟ ɤɢɪɩɢɱɢɤ? Ⱦɚɣ ɦɧɟ ɤɭɛɢɤ, ɞɚɣ ɤɢɪɩɢɱɢɤ". 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɥɢ ɞɚɟɬ ɧɟ ɬɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ƚɞɟ ɤɭɛɢɤ?" — ɢ ɫɚɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ: "ȼɨɬ ɤɭɛɢɤ", ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
"ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɤɢɪɩɢɱɢɤ". Ȼɟɪɟɬ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɢ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ: "ɇɚ, ɜɨɡɶɦɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤ.  Ⱦɚɣ ɦɧɟ 
ɤɢɪɩɢɱɢɤ. Ⱥ ɝɞɟ ɤɭɛɢɤ?" 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɤɭɛɢɤ, ɧɚ ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɛɟɪɟɬ ɪɭɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɤɭɛɢɤ ɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤ; ɭɡɧɚɟɬ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ 
ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɦɚɬɶ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ (3x5 ɫɦ) ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɜ ɞɨɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ — 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɝɪɭɩɩɵ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ʉɬɨ ɷɬɨ?" 
ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɩɪɨɫɹɬ: "ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɦɚɦɚ?" — ɢɥɢ: "Ƚɞɟ ɬɟɬɹ Ⱦɠɚɦɢɥɹ?" (ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ 2 - 
3 ɪɚɡɚ). 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ, ɭɡɧɚɜ, ɫɦɟɟɬɫɹ, 
ɬɪɨɝɚɟɬ ɟɟ, ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ, ɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. 

2. ɗɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɨɬɞɚɟɬ 
ɢɝɪɭɲɤɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɷɬɨ ɫɦɟɯɨɦ ɢ ɥɟɩɟɬɨɦ. 
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 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɚ, ɡɧɚɤɨɦɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɪɹɞɨɦ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɧɢɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 
ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ: "Ⱦɚɣ Ƚɭɥɟ ɤɭɤɥɭ, ɞɚɣ 
ɫɚɦɚ. ɇɚ, Ƚɭɥɹ"- ɢ ɫɜɨɟɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, ɫɨɫɟɞ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɫɨɫɟɞɭ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɦɨɠɟɬ ɫɦɟɹɬɶɫɹ, ɥɟɩɟɬɚɬɶ, ɫɤɚɡɚɬɶ: "ɇɚ", ɦɨɠɟɬ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɨɥɱɚ; ɢɳɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɫɩɪɹɬɚɧɧɭɸ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɚ, ɡɧɚɤɨɦɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɤɨɥɨ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɭɲɤɭ: "ɋɦɨɬɪɢɬɟ, ɫɨɛɚɱɤɚ. - ɂ 
ɧɚɤɪɵɜɚɟɬ ɟɟ ɱɟɦ-ɧɢɛɭɞɶ (ɩɥɚɬɨɤ, ɫɚɥɮɟɬɤɚ ɢ ɩɪ.). - Ɉɣ, ɧɟɬ ɫɨɛɚɱɤɢ, ɝɞɟ ɫɨɛɚɱɤɚ?" 
Ɉɝɥɹɞɵɜɚɟɬɫɹ, ɢɳɟɬ ɟɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɢɦɚɟɬ ɩɨɤɪɵɜɚɥɨ: "Ⱥ! ȼɨɬ ɫɨɛɚɱɤɚ". ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɞɧɨɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɭ: "ɋɩɪɹɱɶ ɦɢɲɤɭ, ɫɩɪɹɱɶ!", ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: "Ƚɞɟ ɦɢɲɤɚ? 
ɇɚɣɞɢ ɦɢɲɤɭ". 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɞɢɧ ɛɟɪɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ ɢɡ ɪɭɤ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɩɪɹɱɟɬ ɟɟ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɢɥɢ ɩɨɞ 
ɩɟɥɟɧɤɭ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɢɳɟɬ, ɩɪɨɫɢɬ: "Ⱦɚɣ", ɫɦɟɟɬɫɹ. 

3. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɤɚɬɚɟɬ, ɜɨɞɢɬ, ɤɨɪɦɢɬ ɢ ɞɪ.) 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɤɭɤɥɚ, ɱɚɲɤɚ, 
ɦɢɲɤɚ, ɫɨɛɚɤɚ, ɦɹɱ ɢ ɞɪ.). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɤɨɥɨ 20 ɦɢɧ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɸɳɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɉɟɪɟɞ ɧɢɦ ɫɬɚɜɹɬ ɢɝɪɭɲɤɢ: 
ɦɹɱ ɧɚ ɝɨɪɤɟ, ɤɭɤɥɭ ɫ ɨɞɟɹɥɶɰɚɦɢ ɢɥɢ ɫɨɛɚɱɤɭ ɫ ɱɚɲɤɨɣ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɞɫɤɚɡɚɬɶ: "ɉɨɤɨɪɦɢ, 
ɩɨɤɚɬɚɣ" ɢ ɬ.ɞ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɨ, ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɢ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 
ɩɨɛɭɠɞɚɥɢ ɤ ɢɝɪɟ. 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ 
ɫ ɤɭɤɥɨɣ, ɫɨɛɚɱɤɨɣ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɨ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɤɨɪɦɢɬ ɤɭɤɥɭ, ɤɚɬɚɟɬ ɦɚɲɢɧɭ, ɜɨɞɢɬ ɦɢɲɤɭ) ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɢɥɢ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɪɢ ɥɸɛɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɬɪɟɦɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢɥɢ ɨɞɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɬɪɟɦɹ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɦɢ ɢɝɪɚɟɬ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ 12 ɦɟɫ); ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɜɨɞɢɬ, 
ɤɨɪɦɢɬ, ɛɚɸɤɚɟɬ ɤɭɤɥɭ, ɦɢɲɤɭ, ɫɨɛɚɱɤɭ ɢ ɞɪ.). 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɦɚɲɢɧɚ, ɬɟɥɟɠɤɚ, ɤɭɤɥɚ, ɦɢɲɤɚ, ɫɨɛɚɤɚ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɤɨɥɨ 20 ɦɢɧ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɨ, ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ 
ɫɬɚɜɹɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɟɦɭ: "ɉɨɤɨɪɦɢ ɦɢɲɤɭ, ɩɨɜɨɡɢ 
ɦɢɲɤɭ, ɩɨɤɚɬɚɣ ɤɭɤɥɭ, ɩɨɜɨɡɢ ɫɨɛɚɱɤɭ." ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ: ɤɨɪɦɢɬ ɤɭɤɥɭ 
ɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɯ ɫɩɚɬɶ ɢ ɩɪ. 

4. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ: ɯɨɞɢɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ (ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ). 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɩɨɥ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɟɝɨ ɠɟɫɬɨɦ, ɢɝɪɭɲɤɨɣ 
(ɢɝɪɭɲɤɭ ɧɚɞɨ ɨɬɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɨɞɨɣɞɟɬ). 
 ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɰɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɯɨɞɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ, ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ, ɜɩɟɪɟɞ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɣɬɢ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɢɞɟɬ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɦɫɹ ɲɚɝɨɦ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɬ, ɧɟ ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɹɫɶ, ɞɨ Ɂ ɦ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɧ ɯɨɞɢɬ ɢ 
ɱɬɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɨ 3 ɦ. 
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5. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ: ɩɨɧɢɦɚɟɬ (ɛɟɡ ɩɨɤɚɡɚ) ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɦɟɧɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ("ɧɚɣɞɢ, 
ɩɪɢɧɟɫɢ, ɨɬɞɚɣ ɬɟɬɟ, ɩɨɥɨɠɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ"). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɡɧɚɟɬ, ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɵ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɨɫɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɡɚɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɶ, ɜɡɹɬɶ ɦɹɱ ɫ ɝɨɪɤɢ, 
ɨɬɞɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ Ⱥɡɚɦɚɬɭ, ɚ ɦɚɬɪɟɲɤɭ Ƚɭɥɟ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɫɬɭɥ, ɧɚ ɫɬɨɥ, ɧɚ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤ, ɜ ɹɳɢɤ, 
ɞɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɧɚɣɬɢ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɞɨ ɩɹɬɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ). 
 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɥɢɰɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɫɹɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɧɚɣɬɢ, ɩɪɢɧɟɫɬɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɩɪɨɫɶɛɵ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɥɸɛɵɟ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ: ɧɚɯɨɞɢɬ, 
ɩɪɢɧɨɫɢɬ, ɞɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɢɞɟɬ ɤ ɧɚɡɜɚɧɧɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɬɞɚɟɬ ɢɦ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɨɞɟɠɞɭ ɢ 
ɩɪ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɟɟ ɩɪɨɫɶɛ (ɩɪɢɧɨɫɢɬ, ɤɥɚɞɟɬ, ɞɚɟɬ ɢ ɩɪ.); ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɥɨɜɨ "ɧɟɥɶɡɹ" 
(ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɭɜɢɞɟɜ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɇɟɥɶɡɹ!" ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɡɚɩɪɟɬ 2-3 ɪɚɡɚ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ: "ɉɨɫɬɚɜɶ ɱɚɲɤɭ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɣ") ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ - 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɬɶ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɭɤɨɣ, ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦ ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɨɤɪɢɤ. 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ 
ɨɧ ɢɯ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɩɪɢ ɫɥɨɜɟ "ɧɟɥɶɡɹ", ɞɟɥɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɷɬɨ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɡɚɩɪɟɬɟ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢ ɫɥɨɜɟ "ɧɟɥɶɡɹ" ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɱɚɲɤɭ ɧɚ ɫɬɨɥ, ɧɨ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɫɬɭɱɚɬɶ). 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ; ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɪɟɱɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ -  ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɨɫɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ: "ɋɥɨɠɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɹɳɢɤ, ɢɞɢ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɩɪɢɧɟɫɢ 
ɤɭɤɥɭ, ɟɳɟ ɤɭɤɥɭ, ɞɚɣ ɦɹɱ, ɧɚɣɞɢ ɟɳɟ ɦɹɱ". ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 2 — 3 ɪɚɡɚ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɱɟɬɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ; ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɤɭɤɥɚ, ɫɨɛɚɤɚ) ɫ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɬɚɪɟɥɨɱɤɚ, ɨɞɟɹɥɨ), ɞɜɚ-ɬɪɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤɚ, ɫɬɟɪɠɟɧɶ, 
ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤ ɫɬɨɥɭ ɫ ɞɜɭɦɹ-ɬɪɟɦɹ ɤɨɥɶɰɚɦɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɥɚɞɭɬ ɤɭɤɥɭ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ: "ɉɨɤɚɱɚɣ ɥɹ-ɥɸ, 
ɛɚɣ-ɛɚɣ", ɫɬɚɜɹɬ ɫɨɛɚɱɤɭ ɢ ɬɚɪɟɥɨɱɤɭ ɢ ɩɪɨɫɹɬ: "ɉɨɤɨɪɦɢ ɫɨɛɚɱɤɭ", ɞɚɸɬ ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ ɢ 
ɝɨɜɨɪɹɬ: "ɉɨɥɨɠɢ ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɟɳɟ ɩɨɥɨɠɢ". ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 2 ɪɚɡɚ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɛɟɪɟɬ ɤɭɤɥɭ ɢ ɭɤɚɱɢɜɚɟɬ ɟɟ (ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ), ɤɨɪɦɢɬ ɫɨɛɚɱɤɭ, 
ɤɥɚɞɟɬ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɧɚ ɤɢɪɩɢɱɢɤ ɢ ɞɪ. 

6. Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ: ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɧɨɜɵɦ ɫɥɨɝɚɦ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɢɞɢɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫ ɪɚɡɧɨɣ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ ɫɥɨɝɢ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ, ɧɨɜɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɢɯɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɜɢɞɟɬɶ ɦɢɦɢɤɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɝɭɛ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɥɱɢɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ (20 — 30 ɫ) ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ 
ɟɝɨ ɤ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɧɨɜɵɦ ɡɜɭɤɚɦ, ɟɫɥɢ ɥɟɩɟɱɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɫɥɨɝɢ ɡɚ 
ɧɢɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ. 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɥɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɥɢ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɧɨ 
ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɝɢ, ɢɯ ɪɚɡɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɩɪɨɜɟɪɹɸɳɢɦ ɫɥɨɝɢ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɚ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɛɚ ɜɨɩɪɨɫɚ; ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɹɬɶ - ɞɟɫɹɬɶ 
ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ. 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ. 
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 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɭɤɥɭ, ɞɪɭɝɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "ɑɬɨ ɷɬɨ? Ʉɬɨ ɷɬɨ?" 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɩɨɫɥɟ ɩɚɭɡɵ 5-6 ɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ: "ɋɤɚɠɢ: 
ɥɹ-ɥɹ; ɫɤɚɠɢ: ɤɢɫɚ- ɤɫ-ɤɫ; ɫɤɚɠɢ: ɫɨɛɚɱɤɚ - ɚɜ-ɚɜ" ɢ ɞɪ. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɟɟ 
ɩɨɤɚɡɨɦ: "ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɥɹ-ɥɹ ɬɨɩ-ɬɨɩ, ɫɤɚɠɢ: ɬɨɩ-ɬɨɩ". ɉɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɤ ɧɟɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ: "ɉɨɩɪɨɫɢ, ɫɤɚɠɢ: "ɞɚɣ-ɞɚɣ. Ⱦɚɣ ɦɧɟ ɦɹɱ, ɫɤɚɠɢ: ɧɚ". 
 ɋɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɤɚɤ ɨɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɡɚ ɩɪɨɜɟɪɹɸɳɢɦ ɫɥɨɜɚ: "ɞɚɣ, ɬɚɤ, ɬɨɩ-ɬɨɩ" ɢ ɞɪ. - ɩɪɢ 
ɩɨɤɚɡɟ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫɚɦ ɢɥɢ ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɡɚ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɚ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɞɨ ɩɹɬɢ ɫɥɨɜ. 
 ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɪɟɛɟɧɨɤ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɹɬɢ ɫɥɨɜ, ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ. 

7. ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɶɟɬ ɢɡ ɱɚɲɤɢ (ɞɟɪɠɢɬ ɟɟ 
ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɩɶɟɬ). 

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɲɢɪɨɤɚɹ ɱɚɲɤɚ, ɞɨ 100 ɝ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɱɚɲɤɭ ɫ ɩɢɬɶɟɦ ɧɚ ɫɬɨɥ 
ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
 ɉɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɛɟɪɟɬ ɫɚɦ ɱɚɲɤɭ ɢɥɢ ɛɟɪɟɬ, ɩɪɨɥɢɜɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɱɚɲɤɭ ɢ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: "ȼɨɡɶɦɢ ɱɚɲɤɭ, ɛɟɪɢ, ɞɟɪɠɢ, ɩɟɣ" - ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɟɟ ɜ ɟɝɨ 
ɪɭɤɢ. ɋɥɟɝɤɚ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɪɭɤɢ ɤ ɱɚɲɤɟ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ. ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɱɚɲɤɭ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɟ 
ɧɚ ɫɬɨɥ. 
 Ɂɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɸɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɢɬɶ ɢɡ 
ɱɚɲɤɢ, ɩɶɟɬ ɥɢ ɨɧ ɢɡ ɱɚɲɤɢ, ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɫɚɦ ɞɟɪɠɚɬɶ ɱɚɲɤɭ ɢ ɩɢɬɶ ɢɡ ɧɟɟ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ ɤ ɱɚɲɤɟ, ɛɟɪɟɬ, ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤ ɝɭɛɚɦ ɢ ɩɶɟɬ. ɑɚɲɤɭ ɧɟ 
ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ, ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɫɬɨɥ. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɱɚɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɚɥ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɢ ɩɢɬɶ ɢɡ ɧɟɟ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɭɤɚɧɶɹ, ɝɭɥɟɧɢɹ 
ɢ ɥɟɩɟɬɚ 
 Ɇɚɬɟɪɢɚɥ - ɹɪɤɚɹ ɨɡɜɭɱɟɧɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ: ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɱɟɪɟɡ 10 ɦɢɧ ɩɨɫɥɟ 
ɟɞɵ, ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɬ.ɞ. 
1. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɝɭɤɚɟɬ ɢ ɧɟ ɝɭɥɢɬ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɦ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɫɹ ɜ ɟɝɨ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
2. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɡɞɚɜɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ, 
ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɢ ɭɞɚɥɹɹɫɶ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɧɢɦ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ. 
ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 — 3 ɦɢɧ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɨɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
3. ȿɫɥɢ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɡɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɹɪɤɭɸ ɡɜɭɱɚɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ 
ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ ɧɟɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɟɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. Ɇɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
4. ɉɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɬɨɪɦɨɲɢɬ ɟɝɨ, 
ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɪɭɱɤɢ, ɧɨɠɤɢ, ɳɟɤɨɱɟɬ, ɥɚɫɤɨɜɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɍɞɚɥɹɟɬɫɹ ɨɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ, ɬɨɪɦɨɲɚ ɟɝɨ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ. 
5. ȿɫɥɢ ɢ ɩɪɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ, ɥɨɝɨɩɟɞ 
ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɜɵɞɨɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ: 

 ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. Ɋɢɬɦɢɱɧɵɟ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɪɭɞɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ, ɟɟ 
ɛɨɤɨɜɵɟ ɢ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɝɪɭɞɢɧɭ. ɇɚ ɜɵɞɨɯɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɨɝɨɩɟɞ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ ɝɭɤɚɧɶɹ, ɝɭɥɟɧɢɹ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ  - ɨɬ 2 ɧɟɞ ɞɨ 3 ɦɟɫ; 

 ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ -ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. ɋɥɟɝɤɚ ɨɬɜɟɫɬɢ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɤɨɥɶɡɹ ɢɦɢ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɚ (ɜɞɨɯ), ɡɚɬɟɦ ɦɹɝɤɨ ɩɪɢɠɚɬɶ ɢɯ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ 
ɤ ɛɨɤɨɜɵɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɜɵɞɨɯ). ɇɚ ɜɵɞɨɯɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɨɝɨɩɟɞ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ ɝɭɤɚɧɶɹ, ɝɭɥɟɧɢɹ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ - 3 - 6 ɦɟɫ; 
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 ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɜɨɞɢɬ ɢɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɜɜɟɪɯ (ɜɞɨɯ) ɢ 
ɫɤɪɟɳɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ ɧɚ ɝɪɭɞɢ (ɜɵɞɨɯ) ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ (ɩɪɚɜɭɸ ɧɚ ɥɟɜɭɸ, ɥɟɜɭɸ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ). 
ɇɚ ɜɵɞɨɯɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɨɝɨɩɟɞ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɡɜɭɤɢ ɝɭɥɟɧɢɹ, ɥɟɩɟɬɚ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ -6 -12 
ɦɟɫ. 
 

Кɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

1. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɞɥɹ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ) — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ, 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɦɚɥɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ. 

2. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ (ɞɥɹ 2 — 7 ɥɟɬ): 
 ɛɨɞɪɨɟ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɟ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɨɯɨɬɧɨ 

ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ; ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɟɬ; ɞɪɭɠɟɥɸɛɟɧ, ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɵ, ɱɚɫɬɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɫɦɟɟɬɫɹ; ɧɟɬ ɫɬɪɚɯɨɜ; 

 ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɦɟɧɶɲɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɬ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɛɨɞɪɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɫɩɨɤɨɟɧ, ɚɤɬɢɜɟɧ, 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɟɧɟɟ ɨɤɪɚɲɟɧɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ; 

 ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɟ — ɩɥɚɤɫɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɟɧ ɢɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɚ, 
ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɜɫɩɵɲɤɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɪɢɤ, ɪɟɡɤɨɟ ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɛɥɟɞɧɟɧɢɟ ɜ ɨɫɬɪɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɦɨɦɟɧɬɵ; 

 ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɟ — ɜɹɥ, ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɟɧ, ɩɚɫɫɢɜɟɧ, ɧɟɤɨɧɬɚɤɬɟɧ, ɡɚɦɤɧɭɬ, ɝɪɭɫɬɟɧ, ɦɨɠɟɬ 
ɬɢɯɨ ɞɨɥɝɨ ɩɥɚɤɚɬɶ; 

 ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ — ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɟɫɟɥ, ɡɚɫɦɟɹɬɶɫɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɩɥɚɤɚɬɶ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɛɵɬɶ ɡɚɦɤɧɭɬɵɦ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. 

3. Ɂɚɫɵɩɚɧɢɟ — ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, ɛɵɫɬɪɨɟ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, ɫ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɧɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɮɨɪɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɚɫɵɩɚɧɢɹ. 

4. ɋɨɧ (ɞɧɟɜɧɨɣ, ɧɨɱɧɨɣ) — ɝɥɭɛɨɤɢɣ, ɧɟɝɥɭɛɨɤɢɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ, 
ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɣ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ), ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɵɣ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɮɨɪɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ. 

5. Ⱥɩɩɟɬɢɬ ɢ ɩɢɳɟɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ — ɯɨɪɨɲɢɣ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ, ɩɨɧɢɠɟɧ, ɩɥɨɯɨɣ, 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɩɢɳɢ, ɦɧɨɝɨ ɧɟɥɸɛɢɦɵɯ ɛɥɸɞ, ɦɚɥɨ ɟɫɬ, ɟɫɬ 
ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɜ ɪɨɬ ɢ ɧɟ ɠɭɟɬ, ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɠɟɜɚɬɶ, ɫɨɫɟɬ ɩɢɳɭ, ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ 
ɤ ɟɞɟ, ɟɫɬ ɱɟɪɟɡ ɫɢɥɭ, ɟɫɬ ɫ ɠɚɞɧɨɫɬɶɸ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɢɳɭ (ɧɟ ɞɨɟɞɚɟɬ) ɜɫɟɝɞɚ, 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɨɪɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ. 

6. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ — ɚɤɬɢɜɧɵɣ, ɦɚɥɨɚɤɬɢɜɧɵɣ, ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ. 
7. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɟ, ɨɬɜɟɬɧɵɟ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɮɨɪɦ. 

8. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɟ, ɨɬɜɟɬɧɵɟ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɮɨɪɦ. 

9. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɵ, ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ) — ɧɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɫɨɫɟɬ ɩɭɫɬɵɲɤɭ, ɩɚɥɟɰ, ɹɡɵɤ, ɝɭɛɭ, ɳɟɤɭ, ɨɞɟɠɞɭ, ɛɟɥɶɟ, ɜɨɥɨɫɵ ɢ ɞɪ., 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɟɧ — ɤɭɫɚɟɬɫɹ, ɰɚɪɚɩɚɟɬɫɹ, ɞɟɪɟɬɫɹ ɢ ɞɪ., ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ — 
ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɥɟɠɚ, ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɝɨɥɨɜɨɣ, ɬɟɥɨɦ ɢ ɩɪ., ɜɵɞɟɪɝɢɜɚɟɬ ɜɨɥɨɫɵ, ɬɟɪɟɛɢɬ 
ɨɞɟɠɞɭ, ɲɦɵɝɚɟɬ ɧɨɫɨɦ, ɧɚɦɨɪɳɢɜɚɟɬ ɥɨɛ ɢ ɧɨɫ, ɬɪɹɫɟɬ ɪɭɤɨɣ, ɱɚɫɬɨ ɦɨɪɝɚɟɬ, 
ɨɧɚɧɢɪɭɟɬ ɢ ɞɪ., ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɨɪɦ. 

10. Ⱦɪɭɝɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ — ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɟɧ, ɝɪɭɛ, ɠɟɫɬɨɤ, ɥɚɫɤɨɜ, 
ɧɚɜɹɡɱɢɜ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ, ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟɧ, ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɟɧ, ɥɟɝɤɨ ɨɛɭɱɚɟɦ, ɧɟɨɛɭɱɚɟɦ, ɧɟɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ, 
ɛɟɡɵɧɢɰɢɚɬɢɜɟɧ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧ, ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧ, 
ɦɟɞɥɢɬɟɥɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɥɟɝɤɨ ɭɬɨɦɥɹɟɦ, ɞɨɥɝɨ ɭɛɢɪɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɞɨɥɝɨ ɨɞɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɛɨɢɬɫɹ ɬɟɦɧɨɬɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ., ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɨɪɦ. 

 
Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

1. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. 
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2. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ: 
 ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ-ɞɜɭɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ — ɝɪɭɩɩɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; 
 ɩɨ ɬɪɟɦ-ɱɟɬɵɪɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ — ɝɪɭɩɩɚ ɪɢɫɤɚ; 
 ɩɨ ɩɹɬɢ-ɲɟɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ — ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ; 
 ɩɨ ɫɟɦɢ—ɞɟɫɹɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ (ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɢɥɢ ɜɫɟɦ) — ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ: 
Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 1 ɦɟɫ. ȿɫɥɢ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɤɚɡɚɬɶ: "ȼ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ". 
 

1.2.ɇɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ___________________________________ 
ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ________________________________ 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ_________________________________ 
ɇɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ: 
ɀɚɥɨɛɵ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (+, —). 
Ƚɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ (+, —). 
Ɍɨɲɧɨɬɚ, ɪɜɨɬɚ, ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ (+, —). 
ɋɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ: ɩɪɢɫɬɭɩɵ ɫɭɞɨɪɨɝ, ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɟ ɛɨɥɢ ɢ ɞɪ. (+, —). 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
Ɍɚɡɨɜɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 
Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (ɚɤɬɢɜɧɨɟ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɟ). 
Ⱦɢɫɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (0 — 5, 5 — 7,7 ɫɬɢɝɦ ɢ ɛɨɥɟɟ). 
Ɇɟɧɢɧɝɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɢ ɫɢɧɞɪɨɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ: 

 ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɡɚɬɵɥɤɚ; 
 ɫɤɭɥɨɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ; 
 ɪɟɮɥɟɤɫ ɩɪɹɦɵɯ ɦɵɲɰ ɠɢɜɨɬɚ (ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɣ); 
 ɫɢɧɞɪɨɦ Ȼɪɭɞɡɢɧɫɤɨɝɨ (ɜɟɪɯɧɢɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ, ɧɢɠɧɢɣ); 
 ɫɢɧɞɪɨɦ Ʉɟɪɧɢɝɚ; 
 ɫɢɧɞɪɨɦ ɬɪɟɧɨɠɧɢɤɚ; 
 ɫɢɧɞɪɨɦ Ʌɚɫɫɟɝɚ; 
 ɫɢɧɞɪɨɦ ȼɚɫɫɟɪɦɚɧɚ; 
 ɫɢɧɞɪɨɦ ɇɟɪɢ; 
 ɫɢɧɞɪɨɦ Ⱦɟɠɟɪɢɩɚ. 

ɑɟɪɟɩ: 
Ɏɨɪɦɚ. 

 Ⱥɧɨɦɚɥɢɢ ɩɟɪɤɭɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ. 
 ȼɟɧɨɡɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ. 
 Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɵ 

 
ɑɟɪɟɩɧɨ-ɦɨɡɝɨɜɚɹ ɢɧɧɟɪɜɚɰɢɹ: 
1-ɹ ɩɚɪɚ — ɨɛɨɧɹɬɟɥɶɧɵɣ ɧɟɪɜ: ɨɛɨɧɹɧɢɟ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɨ, ɫɧɢɠɟɧɨ, ɩɨɜɵɲɟɧɨ, ɧɟɬ, ɞɚ). 

 Ƚɢɩɟɪɨɫɦɢɹ ɩɨɫɥɟ ɝɢɩɟɪɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ. 
2-ɹ ɩɚɪɚ — ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɟɪɜ: ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ (+, —), ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɩɨɥɟɣ ɡɪɟɧɢɹ (+, —), 
ɰɜɟɬɨɨɳɭɳɟɧɢɟ (+, —). 
3, 4, 6-ɹ ɩɚɪɵ ɝɥɚɡɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ (ɩɬɨɡ, ɚɧɢɡɨɧɨɪɢɹ, ɪɟɚɤɰɢɹ ɡɪɚɱɤɨɜ ɧɚ ɫɜɟɬ — ɩɪɹɦɚɹ, 
ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɪɟɚɤɰɢɹ ɡɪɚɱɤɨɜ ɧɚ ɤɨɧɜɟɪɝɟɧɰɢɸ, ɧɚ ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɸ, ɞɢɩɥɨɩɢɹ). 

 Ʉɨɫɨɝɥɚɡɢɟ. 
5-ɹ ɩɚɪɚ — ɬɪɨɣɧɢɱɧɵɣ ɧɟɪɜ. 

 Ʌɢɰɟɜɵɟ ɛɨɥɢ (ɬɨɱɤɢ ɜɵɯɨɞɚ ɜɟɬɜɟɣ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, ɧɟɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵ, 1-ɹ ɜɟɬɜɶ, 2-ɹ ɜɟɬɜɶ, 
3-ɹ ɜɟɬɜɶ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ). 
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 Ʉɨɪɤɨɜɚɹ ɡɨɧɚ (+, —). 

 Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɥɢɰɟ: ɩɨ ɡɨɧɚɦ Ɂɟɥɶɞɟɪɚ, ɩɨ ɡɨɧɚɦ ɜɟɬɜɟɣ 
ɬɪɨɣɧɢɱɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ. 

 Ʉɨɧɴɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ, ɤɨɪɧɟɚɥɶɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ, ɧɢɠɧɟɱɟɥɸɫɬɧɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫ, 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɰ. 

7-ɹ ɩɚɪɚ — ɥɢɰɟɜɨɣ ɧɟɪɜ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ, ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɟ): 
 ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɟɜɨɝɨ ɧɟɪɜɚ ɩɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ; 
 ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɰɟɜɨɝɨ ɧɟɪɜɚ ɩɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɬɢɩɭ; 
 ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɤɭɫɨɜɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɬɪɟɬɢ ɹɡɵɤɚ. 
 Ɍɟɫɬ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɜɟɤ (ɫɨɯɪɚɧɟɧ, ɫɧɢɠɟɧ, ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɩɨɫɥɟ 10-ɤɪɚɬɧɨɝɨ ɡɚɠɦɭɪɢɜɚɧɢɹ ɝɥɚɡ, 

ɫɧɢɠɟɧ ɢɥɢ ɭɬɪɚɱɟɧ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ). 
8-ɹ ɩɚɪɚ — ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɧɟɪɜ: 

 ɨɫɬɪɨɬɚ ɫɥɭɯɚ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɚ, ɫɧɢɠɟɧɚ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɥɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ); 
 ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɝɨɥɨɜɨɤɪɭɠɟɧɢɟ (+, —); ɧɢɫɬɚɝɦ (ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ, ɪɨɬɚɬɨɪɧɵɣ). 

9-ɹ, 10-ɹ ɩɚɪɵ — ɹɡɵɤɨɝɥɨɬɨɱɧɵɣ ɢ ɛɥɭɠɞɚɸɳɢɣ: ɧɟɛɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ; 
 ɝɥɨɬɨɱɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ; 
 ɚɮɨɧɢɹ; 
 ɧɨɫɨɜɨɣ ɨɬɬɟɧɨɤ ɝɨɥɨɫɚ; 
 ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɤɭɫɨɜɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɞɧɟɣ ɬɪɟɬɢ ɹɡɵɤɚ. 

11-ɹ ɩɚɪɚ — ɞɨɛɚɜɨɱɧɵɣ: 
 ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɝɪɭɞɢɧɧɨ-ɤɥɸɱɢɱɧɨ-ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɨɣ ɦɵɲɰɵ; ɝɢɩɨɬɪɨɮɢɹ ɝɪɭɞɢɧɧɨ-

ɤɥɸɱɢɱɧɨ-ɫɨɫɰɟɜɢɞɧɨɣ ɦɵɲɰɵ; ɨɩɭɳɟɧɢɟ ɧɚɞɩɥɟɱɶɹ; 
 ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɹ ɪɭɤ ɜɵɲɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ; 
 ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɥɨɩɚɬɨɤ ɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 

12-ɹ ɩɚɪɚ — ɩɨɞɴɹɡɵɱɧɵɣ ɧɟɪɜ: ɞɟɜɢɚɰɢɹ ɹɡɵɤɚ; ɮɢɛɪɢɥɥɹɰɢɹ; ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ. 
 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɚɹ ɫɮɟɪɚ: 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɬɪɨɮɢɤɢ ɦɵɲɰ (+, —); ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɤɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ ɪɭɤɚɯ; ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ ɧɨɝɚɯ; 

 ɬɨɧɭɫ ɦɵɲɰ (ɝɢɩɨɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ, ɚɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ, ɝɢɩɟɪɬɨɧɢɱɟɫɤɢɣ); 
 ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ; 
 ɨɥɢɝɨɛɪɚɞɢɤɢɧɟɡɢɹ. 

 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: 

 ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɜ ɩɨɡɟ Ɋɨɦɛɟɪɚ; 
 ɩɚɥɶɰɟɧɨɫɨɜɚɹ ɩɪɨɛɚ; 
 ɚɞɢɚɞɨɯɨɤɢɧɟɡ; 
 ɩɪɨɛɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɭɤɢ. 

 
Ⱥɫɢɧɟɪɝɢɹ Ȼɚɛɢɧɫɤɨɝɨ. 
Ⱥɬɚɤɫɢɹ: 

 ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɦɨɡɠɟɱɤɨɜɚɹ; 
 ɥɨɛɧɚɹ; 
 ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ. 

ɉɨɯɨɞɤɚ: 
 ɫɩɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɚɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɫɩɚɫɬɢɤɨ-ɚɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɚɫɬɚɡɢɹ - ɚɛɚɡɢɹ; 
 ɝɟɦɢɩɚɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ; 
 ɩɚɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ. 

Ƚɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ: 
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 ɬɪɟɦɨɪ; 
 ɬɪɟɦɨɪ ɩɪɢ ɩɚɪɤɢɧɫɨɧɢɡɦɟ; 
 ɯɨɪɟɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ; 
 ɚɬɟɬɨɡ; 
 ɯɨɪɟɨɚɬɟɬɨɡ; 
 ɝɟɦɢɛɚɥɥɢɡɦ; 
 ɦɢɨɤɥɨɧɢɹ; 
 ɬɢɤɢ; 
 ɮɢɛɪɢɥɥɹɪɧɵɟ ɢɥɢ ɮɚɫɰɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɩɨɞɟɪɝɢɜɚɧɢɹ. 
 Ɍɨɪɫɢɨɧɧɚɹ ɞɢɫɬɨɧɢɹ. 

ɋɭɞɨɪɨɝɢ (ɬɨɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɥɨɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɟɬɚɧɢɱɟɫɤɢɟ). 
 Ʌɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɚɡɦ. 
 Ⱥɧɢɡɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

ɋɭɯɨɠɢɥɶɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɫ ɪɭɤ (ɧɢɠɧɢɣ ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ). 
ɋɭɯɨɠɢɥɶɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɫ ɧɨɝ (ɧɢɠɧɢɣ ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ). 
Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɨɧɵ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ. 
Ȼɪɸɲɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ. 
ɉɢɪɚɦɢɞɧɵɟ ɡɧɚɤɢ (+, —). 
Ʉɥɨɧɭɫɵ ɫɬɨɩ. 
Ɍɚɡɨɜɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɩɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɩɨ 
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ). 
Ʉɪɟɦɚɫɬɟɪɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ. 
Ⱥɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫ. 
 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (+, —): 

 ɛɨɥɟɜɨɣ; 

 ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ; 
 ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɣ. 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ; 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɭɫɬɚɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 
Ɋɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
 
ȼɵɫɲɢɟ ɤɨɪɤɨɜɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 

 ɋɨɡɧɚɧɢɟ (ɹɫɧɨɟ, ɨɬɩɭɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɚɦɟɧɰɢɹ, ɫɨɩɨɪ, ɤɨɦɚ). 
 ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɨ, ɚɥɥɸɡɢɢ, ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɯɟɦɵ 

ɬɟɥɚ 

 Ɇɵɲɥɟɧɢɟ (ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ ɢɞɟɢ, ɛɪɟɞɨɜɵɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ). 

 ɉɚɦɹɬɶ (ɧɟ ɢɡɦɟɧɟɧɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɚɦɧɟɡɢɹ). 

 ȼɧɢɦɚɧɢɟ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɪɚɫɫɟɹɧɨɟ). 
 ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫɧɢɠɟɧ). 
 ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɱɢ. 
 Ⱥɝɪɚɮɢɹ (+, —). 

 Ⱥɤɚɥɶɤɭɥɢɹ (+, —). 

 Ⱥɩɪɚɤɫɢɹ (+, —). 

 Ⱥɝɧɨɡɢɹ. 
 
Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ:_______________________________________ 
Ⱦɢɚɝɧɨɡ:___________________________________________ 
ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɹ:________________________________________  
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1.3. Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

 
ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɥɨɝɨɩɟɞɚ (1-ɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ) 
 
ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɧɨɪɦɚ 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 
(ɞɨɪɟɱɟɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 8 ɦɟɫ) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ (ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɨɬ 8 
ɦɟɫ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ 3 ɦɟɫ) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɧɨɪɦɟ. 
 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ. 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ. 
 

Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

 Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 
_____________ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɪɟɛɟɧɤɚ). 

 Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ___________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ 
ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ____________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ 
ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ_______________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ 
ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ___________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ 
ɪɟɚɤɰɢɣ ɜ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ____________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 Ɉɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ_______________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɢɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ__________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ (ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɞɢɚɝɧɨɡ). 

 ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɜ ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ___________________(ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɡ). 
 

 Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɡɚɞɚɱɚɦɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
 

 ȼ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 2-ɝɨ ɢ 3-ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɥɢɲɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟ ɷɬɚɩɵ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɛɟɡ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɭɞɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ. 
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 ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɯɟɦɟ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɇ.ɋ. ɀɭɤɨɜɨɣ ɩɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɤɧɢɝɢ Ⱥ.ɇ. Ƚɜɨɡɞɟɜɚ "ȼɨɩɪɨɫɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ" (1961), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 2-ɝɨ ɢ 3-ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ Ʉ.Ʌ. 
ɉɟɱɨɪɨɣ ɢ Ƚ.ȼ. ɉɚɧɬɸɯɢɧɨɣ (1979). 
 
 ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɚɬɭ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɡ ɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ, ɬɨ ɢɫɯɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢ 
ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ 
ɥɢɛɨ ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɥɢɛɨ ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ. Ɂɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 2-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ 
ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɤɜɚɪɬɚɥɚ: 1 ɝɨɞ 1 ɦɟɫ — 1 ɝɨɞ 3 ɦɟɫ, 1 ɝɨɞ 4 ɦɟɫ — 1 ɝɨɞ 6 ɦɟɫ, 1 ɝɨɞ 7 
ɦɟɫ — 1 ɝɨɞ 9 ɦɟɫ, 1 ɝɨɞ 10 ɦɟɫ — 2 ɝɨɞɚ, ɚ ɧɚ 3-ɦ ɝɨɞɭ — ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ: 2 ɝɨɞɚ 1 
ɦɟɫ — 2 ɝɨɞɚ 6 ɦɟɫ, 2 ɝɨɞɚ 7 ɦɟɫ — 3 ɝɨɞɚ. 
 
 Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɪɚɧɧɟɦ ɞɨɪɟɱɟɜɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɩɪɟɞɪɟɱɟɜɨɦ ɢ ɪɟɱɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɚɧɚɥɢɡ 
ɜɵɩɢɫɨɤ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚɧɚɥɢɡ ɷɬɚɩɧɨɝɨ ɷɩɢɤɪɢɡɚ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɥɟɟ 
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɟɩɚ, ɥɢɰɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɟɪɟɩɧɨ-ɥɢɰɟɜɵɯ 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɦɟɯɚ, ɤɪɢɤɚ, 
ɩɥɚɱɚ, ɧɚɯɦɭɪɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɠɦɭɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɦɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɟ: ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɦɭɪɢɬɶɫɹ, ɩɨɞɧɹɬɶ ɛɪɨɜɢ, ɧɚɞɭɬɶ ɳɟɤɢ. 
 
 Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɰɟɧɤɭ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ (ɨɬɤɭɫɵɜɚɧɢɟ, ɠɟɜɚɧɢɟ, ɝɥɨɬɚɧɢɟ), ɩɪɢ 
ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɵ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ ɢ ɫɥɨɜɭ ɫ 1 ɝɨɞɚ 6 ɦɟɫ). 
 Ɇɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɢ ɜɪɚɱɨɦ-
ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɨɦ. 
 Ⱦɚɥɟɟ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɝɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɪɟɱɢ ɢ ɝɨɥɨɫɚ. 
 
 ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 2-ɝɨ ɢ 3-ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ. ɇɚ 2-ɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɭ ɧɟɝɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɣ 
ɫɥɨɜɚɪɶ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɢɯ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ. ɋ 1 ɝɨɞɚ 6 ɦɟɫ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɟ 
ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ. 
 

ɇɚ 3-ɦ ɝɨɞɭ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɋ ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɞɚɧɧɨɦ ɦɨɦɟɧɬɟ, ɧɨ ɢ 
ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ (ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜɱɟɪɚ, ɱɬɨ ɫɨɛɢɪɚɥɢ ɥɟɬɨɦ ɜ ɥɟɫɭ, ɤɚɤ ɭɤɪɚɲɚɥɢ ɟɥɤɭ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ 
ɛɭɞɭɳɟɦ (ɤɭɞɚ ɨɧ ɩɨɣɞɟɬ ɡɚɜɬɪɚ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɢ ɬ.ɞ.). Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ 
ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɫɚɦ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ: ɩɪɟɞɥɨɠɧɨ-ɩɚɞɟɠɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɫɭɮɮɢɤɫɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɪɟɮɢɤɫɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɢɦɟɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɝɥɚɝɨɥɚ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ. 

 
 ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ "Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ" ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɥɟɤɫɢɤɨ-
ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɫɥɨɜ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ. 
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 ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɢɦɟɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ. 
Ⱦɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ: "ɍɝɚɞɚɣ, ɱɬɨ ɡɜɭɱɢɬ", 
"ɍɝɚɞɚɣ, ɤɬɨ ɬɟɛɹ ɩɨɡɜɚɥ". 
 
 ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɭɡɧɚɜɚɬɶ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ ɫɥɨɜɚ. 
 
 ȼ ɪɚɡɞɟɥɟ "Ɇɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɪɭɤ" ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɨɧɚɰɢɢ - ɫɭɩɢɧɚɰɢɢ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. 
Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ  
 
 Ɇɵ ɜɵɞɟɥɹɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ 
ɷɩɢɤɪɢɡɧɵɯ ɫɪɨɤɚ (ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɤɜɚɪɬɚɥɚ, ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ), ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɨɪɦɨɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɬɪɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɷɩɢɤɪɢɡɧɵɯ ɫɪɨɤɚ (ɬɪɢ ɤɜɚɪɬɚɥɚ ɢ ɛɨɥɟɟ) ɢ 
ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 
 
 Ʌɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 4-6 ɥɟɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢɥɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɮɨɪɦɭ. ɋɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤ ɱɚɫɬɧɨɦɭ ɢ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ, ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ (ɩɨɫɥɟ 4,5 ɥɟɬ) ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɣ: 

• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ (ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ); 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɟ; 
• ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. 

 
 Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɞɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɨɪɦɟ. 

ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɟ ɧɨɫɢɥɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɥɢɛɨ 
ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɛɟɫɟɞɵ, ɥɢɛɨ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɜɢɞɟ ɢɝɪɵ. Ɍɟɦɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚ 
ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ ɫɨɛɵɬɢɟ. Ɍɚɤ, ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɨɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɦɚ, ɢɥɢ ɥɸɛɢɦɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɚ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɤɫɬ - ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɞɧɸ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɢɥɢ ɩɨɟɡɞɤɟ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ. Ʉɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵ ɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɩɪɢ 
ɭɡɧɚɜɚɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɧɢɯ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦ 
ɬɨɧɨɦ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: «Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ...», «Ⱦɚɜɚɣ ɫɪɚɜɧɢɦ, ɤɚɤɨɣ ɭ ɬɟɛɹ ɢ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ...», «ɉɨɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɨɣ ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ 
ɦɢɲɤɚ. ɍ ɬɟɛɹ ɬɚɤɨɣ ɠɟ? Ɋɚɫɫɤɚɠɢ...», «Ⱥ ɤɚɤ ɬɵ ɩɪɨɜɟɥ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ? ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɬɵ 
ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥ, ɝɞɟ ɜɵ ɛɵɥɢ ɜ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ?», «Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ 
ɩɪɢɞɭɦɚɣ ɪɚɫɫɤɚɡ. ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɫɧɚɱɚɥɚ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɩɨɬɨɦ, ɱɟɦ ɜɫɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ 
ɪɚɫɫɤɚɠɢ. Ɇɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɤɚɤɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɬɵ ɩɪɢɞɭɦɚɥ!», «ȼɨɬ ɬɟɛɟ ɞɜɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɧɚ ɜɵɛɨɪ. 
ȼɵɛɟɪɢ ɫɟɛɟ ɨɞɧɭ, ɧɨ ɦɧɟ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɣ, ɤɚɤɭɸ ɬɵ ɜɵɛɪɚɥ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨ ɷɬɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 
ɫɨɫɬɚɜɶ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɚ ɹ ɩɨɩɪɨɛɭɸ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɩɨ ɤɚɤɨɣ» ɢ ɞɪ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɧɚɞɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɨɩɨɪ, ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ, ɬɨ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɧɟɲɧɢɟ ɨɩɨɪɵ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɪɚɫɫɤɚɡ. 

 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɤɚɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɦɨɳɶ ɬɪɟɛɨɜɚɥɚɫɶ ɞɟɬɹɦ: 
 ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ — ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɧɹɥɢ 

(«Эɬɨ ɜɫё? ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɞɚɥɶɲɟ? Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣ ɱɭɬɶ-ɱɭɬɶ ɛɵɫɬɪɟɟ» ɢ ɩɪɨɱ.); 
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 ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («ɑɬɨ ɟɳɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɨ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ? Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɬɟɩɟɪɶ ɨ... 
Ʉɭɞɚ ɜɵ ɩɨɲɥɢ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɨɨɛɟɞɚɥɢ?); 

 ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɚɹ ɩɨɦɨɳɶ («ɑɬɨ ɛɵɥɨ ɫɧɚɱɚɥɚ, ɚ ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ? Ɍɵ ɦɧɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɲɶ 
ɫɜɨɸ ɤɨɲɤɭ ɢɥɢ ɫɨɫɟɞɟɣ? ɇɟ ɧɚɞɨ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɲɥɵɦ ɥɟɬɨɦ, 
ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɭɞɚ ɜɵ ɟɡɞɢɥɢ ɜ ɷɬɨɦ ɝɨɞɭ?»). 

 
Ʉɪɨɦɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɥɟɡɧɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

 
ȼɢɞɵ ɪɚɛɨɬɵ: 

• ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 
• ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 
• ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ (ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɹ) ɬɟɤɫɬɚ; 
• ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɚ. 
 

Ɍɟɤɫɬɵ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɬɨɛɪɚɧɵ ɢ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɵ ɤ ɧɭɠɞɚɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 
ɉɨ ɯɨɞɭ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɥɨɝɨɩɟɞ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɚɭɞɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɷɬɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ: 
• ɬɟɤɫɬɚ ɤɚɤ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ; 
• ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ (ɬɢɩ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɢɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ); 

• ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɫɥɨɜɚɪɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɢ); 

•  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɦ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɞɢɚɥɟɤɬɚ ɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ; 

• ɡɜɭɤɨɫɥɨɝɨɜɨɝɨ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɟɤɫɢɤɢ (ɚɤɰɟɧɬɧɵɣ ɤɨɧɬɭɪ ɫɥɨɜɚ); 
• ɬɟɦɩɚ ɝɨɜɨɪɟɧɢɹ; 
• ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɚɱɢ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
• ɩɚɪɚɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ: ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɚɭɡɚɰɢɢ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɢɥɢ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ, ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɱɢ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ. 

 
ɋɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ 
ȼ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɫɥɨɜɚɪɹ — ɚɤɬɢɜɧɵɣ 

(ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ) ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ (ɪɟɰɟɩɬɢɜɧɵɣ). ȼ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɬɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ 
ɟɞɢɧɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɹɡɵɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ) 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɟɞɢɧɢɰ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɹɡɵɤɚ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɱɭɠɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ. 

 
Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜɚɪɧɵɯ ɡɚɩɚɫɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ (ɨɛɴɟɦ) ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ (ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ). Ɉɛɴɟɦ 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɢɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɱɟɦ ɟɝɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɭɞɟɥɹɸɬ ɦɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɵɬɨɜɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɥɟɤɫɢɤɨɧ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. Ⱦɟɬɢ ɝɨɪɨɞɚ 
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ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ, ɞɟɬɢ ɫɟɥɚ - 
ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ.  

 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɚɫɫɢɜ ɥɟɤɫɢɤɢ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 70-100 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɟɞɢɧɢɰ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɫɬɨɜ — ɤɚɤ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. 

 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ) ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫa. 

 
Ɋɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ, 

ɬɢɩɚ «Ⱦɨɝɚɞɚɣɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɡɚɛɵɥ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ», «Ⱦɨɩɨɥɧɢ...», 
«ɂɫɩɪɚɜɶ...», «ɋɪɚɜɧɢ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ», «Ɂɚɝɚɞɚɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɫɨɫɬɚɜɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɟ 
ɧɚɡɵɜɚɹ ɟɝɨ)», «Ɉɬɝɚɞɚɣ, ɤɚɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɹ ɡɚɞɭɦɚɥɚ (ɧɚɡɨɜɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨ ɟɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ)» ɢ 
ɩɪɨɱ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɥɟɤɫɢɤɚ ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ, ɬɚɤ ɢ ɪɟɞɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɧɚɡɵɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ 
ɧɚɡɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɫɬɭɥɚ. Ɇɚɥɶɱɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɦɚɲɢɧɤɢ 
- ɮɚɪɵ, ɤɚɩɨɬ, ɪɭɥɶ, ɤɨɥɟɫɚ, ɛɚɝɚɠɧɢɤ ɢ ɞɪ. ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɤɭɤɥɵ ɞɟɜɨɱɤɭ ɩɪɨɫɹɬ 
ɧɚɡɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɤɭɤɥɵ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɝɥɚɡ, ɧɨɫ, ɪɭɤɚ, ɧɨɝɚ), ɬɚɤ ɢ 
ɪɟɞɤɨɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɠɢɜɨɬ, ɫɩɢɧɚ, ɤɨɥɟɧɨ, ɥɨɤɨɬɶ). 

 
ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɫɥɨɜɚɪɧɨɦ ɡɚɩɚɫɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 

ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, ɢ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɛɴɟɤɬ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɥɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ 
ɫɯɨɞɫɬɜɭ, ɬɨ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟ 
ɨɛ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɚ ɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɥɨɜɚɪɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ 
ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɥɟɤɫɢɤɨɧɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɫɥɨɜɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɫɤɚɡɨɤ: 

 
•  ɩɨɞɛɨɪ ɫɢɧɨɧɢɦɨɜ ɢ/ɢɥɢ ɚɧɬɨɧɢɦɨɜ; 
• ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɥɨɜɚ ɜ ɠɟɫɬɤɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ; 
• ɩɨɞɫɤɚɡɤɚ ɧɚɱɚɥɚ ɫɥɨɜɚ. 

ȿɫɥɢ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɫɤɨɦɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɬɨ ɬɨɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɚɫɫɢɜɧɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɬɢɩɚ: 
«ȼɨɡɶɦɢ...», «ɉɪɢɧɟɫɢ...», «ɉɨɤɚɠɢ...», «Ⱦɚɣ ɦɧɟ...», «ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ...». 

 
Ʌɭɱɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨ, ɬ. ɟ. 

ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɜɫɸ ɥɟɤɫɢɤɭ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɢ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɷɬɭ ɥɟɤɫɢɤɭ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɫɥɨɜɨ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɚ. ɉɨɥɟɡɧɨ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ ɱɟɪɟɡ 10-15 ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɩɨɦɧɢɥ 
ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɨɜɵɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɥɨɜɚ ɢɥɢ ɧɟɬ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɧɢɡɤɨɣ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶɸ. 
 Ɋɹɞ ɫɥɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ 
ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɡɜɭɤɨɜ, ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, (ɩɨɹɫ  - ɩɨɟɡɞ, ɦɚɪɤɢ -ɪɚɦɤɢ, ɜɨɪɨɧɚ - 
ɜɨɪɨɬɚ). Ɍɚɤɨɣ ɬɟɫɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɭɫɬɧɨɦ 
ɩɥɚɧɟ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɫɥɨɜ, ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
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Ʌɨɝɨɩɟɞ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɫɥɨɜɚɪɹ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

 
Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ 
ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɟɳɟ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɟɧ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɭɞɟɬ ɜɩɨɥɧɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢɦɟɧ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɵ, ɞɨɛɚɜɥɟɧɧɨɟ ɤ 
ɨɫɧɨɜɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɫɬɭɥɵ, ɥɨɛɵ, ɨɤɧɵ, ɭɯɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ, 
ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɪɚɡɧɨɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɪɹɞ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɨɧɧɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɹɜɥɹɟɬ, ɤɚɤɢɦɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɟɚɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

 ȼɬɨɪɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ 
ɜɥɚɞɟɟɬ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɨɣ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ. ȼ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɢɚɥɟɤɬɢɡɦɵ ɢ ɬɟ ɮɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, 

 
Ɂɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ 
Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɧɢɦ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢɥɢ ɩɨ ɠɚɥɨɛɚɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ: 
• ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɜɭɤɚ; 
• ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɡɜɭɤɚ; 
• ɡɚɦɟɧɵ ɡɜɭɤɨɜ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɢɥɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ); 
• ɫɦɟɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ). 

Ʌɨɝɨɩɟɞ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ, ɤɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ ɢɦɟɸɬ ɞɟɮɟɤɬɵ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɨɩɭɫɤɨɜ 
ɡɜɭɤɨɜ, ɢɯ ɡɚɦɟɧ ɢɥɢ ɫɦɟɲɟɧɢɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɮɨɧɟɦɨ-ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɞɟɮɟɤɬɧɵɟ ɡɜɭɤɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ: 
•  ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ (ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ) ɪɟɱɢ; 
• ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɨɛɪɚɧɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ (ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɫɥɨɝɚɯ) ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; 
• ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ. 

Ʉ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɞɟɮɟɤɬɧɨɫɬɢ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɧɟɜɟɪɧɨɝɨ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ: ɛɨɤɨɜɵɟ ɡɜɭɤɢ, ɜɟɥɹɪɧɵɟ ɡɜɭɤɢ, ɦɟɠɡɭɛɧɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ. 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɚɦɟɧ ɢ ɫɦɟɲɟɧɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ 
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ) ɞɟɬɹɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɟ 
ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɷɬɢɦɢ ɡɜɭɤɚɦɢ, ɚ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ - ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɢ. 

 
ɋɥɨɝɨɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɥɨɜɚ 
ɉɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɟɦɚɧɬɢɤɢ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɪɭɛɵɦ ɪɟɱɟɜɵɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɥɶɛɨɦɵ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɨɜɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɥɚɫɫɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦɢ Ⱥ. Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜɨɣ. Ⱦɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɟɧɟɟ ɝɪɭɛɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. 

ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ: 
 ɤɚɤɢɦɢ ɫɥɨɝɨɜɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ; 
 ɤɚɤɢɦɢ ɫɥɨɝɨɜɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɨɧ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ (ɦɧɨɝɨɫɥɨɠɧɵɦɢ, ɫɨ ɫɬɟɱɟɧɢɟɦ 

ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ); 
 ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
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ȼ ɫɥɨɝɨɜɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɥɨɜɚ ɜɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɨɝɨɜ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɧɨ 
ɢ ɚɤɰɟɧɬɧɵɣ ɤɨɧɬɭɪ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɥɨɝɨɜ ɜ ɫɥɨɜɟ ɢ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɫɥɨɝɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɷɬɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɚɤɰɟɧɬɧɨɝɨ ɤɨɧɬɭɪɚ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɧɨ 
ɞɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɭɞɚɪɟɧɢɟɦ, ɬɢɩɚ: ɡɚɦɨɤ - ɡɚɦɨɤ, ɝɥɚɡɤɢ - ɝɥɚɡɤɢ, 
ɤɪɭɠɤɢ - ɤɪɭɠɤɢ. 

 
ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɚɤɰɟɧɬɧɨɝɨ ɤɨɧɬɭɪɚ ɫɥɨɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɢɬɦɢɤɨ-
ɦɟɥɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɧɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɥɟɟ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɞɜɭɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 
1. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
2. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 
3. Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɯɚ. 
 Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɹ ɪɹɞɵ ɫɥɨɝɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɨɩɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɧɢ ɭɦɟɸɬ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟ 5-5,5 ɥɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ 2 ɫɥɨɝɚ, ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟ 5,5 ɥɟɬ  - ɬɪɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɥɨɝɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 
ȼ ɷɬɢ ɫɥɨɝɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɧɚ ɩɢɫɶɦɟ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: 
• ɡɜɨɧɤɨɫɬɶ — ɝɥɭɯɨɫɬɶ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɜɡɪɵɜɧɵɯ ɝɭɛɧɵɯ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ «ɩ» — «ɛ»); 
• ɦɹɝɤɨɫɬɶ — ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɧɨɫɨɜɵɯ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ «ɦ'», «ɦ»); 
• ɦɟɫɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɜɡɪɵɜɧɵɯ «ɛ», «ɞ»); 
• ɦɟɫɬɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɚɮɮɪɢɤɚɬ «ɰ», «ɱ», ɳ»). 

ȼ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɪɹɦɵɟ ɫɥɨɝɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ, ɩɪɢɱɟɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɚɪɵ ɞɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɜ ɪɹɞɭ ɫɥɨɝɨɜ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɯ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

 
Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɢɝɪɵ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɚɞɢɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɟɦɭ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɢɞɧɨ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɢɞɢɬ 
ɥɢɰɨ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ, ɬɨ ɥɨɝɨɩɟɞ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɷɤɪɚɧ, ɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ. Ʌɨɝɨɩɟɞ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɥɨɝɢ ɱɭɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɢɯ, ɧɟ 
ɭɬɪɢɪɭɹ, ɝɨɥɨɫɨɦ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɪɹɞɵ ɫɥɨɝɨɜ ɜ 
ɬɨɱɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɥɨɝɨɩɟɞ ɡɚɤɨɧɱɢɬ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɷɬɨɬ ɪɹɞ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɪɹɞɨɜ 
1.4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

 
 ɉɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ), ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɨɜɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. 
 

 Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɞɚɥɨɫɶ 
ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɡɚɯɨɬɟɥ ɩɪɢɧɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɬ.ɟ. ɛɵɥ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɚɦɟɬɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
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ɫɥɟɞɭɟɬ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɛɳɟɦ ɮɨɧɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɫɨɛɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɨɜɟɪɢɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ. 
 
ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɰɟɧɤɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɨɦɨɳɢ, ɬ.ɟ. ɟɝɨ ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɢ. Ɂɚɞɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ 
ɞɨ ɛɨɥɟɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ. 

 
 Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɭɛɥɢɪɭɸɬɫɹ, ɬ.ɟ. ɞɚɸɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɞɚɧɢɣ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɣ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɧɟɫɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ (ɪɚɡɛɨɪ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ). 
 Ɂɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɩɪɨɫɬɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɝɞɟ 
ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, 
ɰɜɟɬɭ. 
 Ɉɫɨɛɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɜɫɟɝɞɚ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɯɚ ɢ ɡɪɟɧɢɹ. 
 
 ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ), ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
  
ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ:  
 ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
 ɩɟɪɟɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ; 
 ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɵ; 
 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟ; 
 ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ. 

 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ:  
 ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
 ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɛɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ); 
 ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
 ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
 Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
"ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ" ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ, ɬ.ɟ. ɡɨɧɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Эɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

 ȼɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 4 - 5-ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɯ 
ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 6-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ - ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ; ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ; ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 



45 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 2-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
 

№ Ɂɚɞɚɧɢɟ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

1 — 1,6 ɝɨɞɚ 1,6 — 2 ɝɨɞɚ 

1 ɉɪɢɧɟɫɢ ɦɹɱ + + 

2 Ʉɚɬɚɥɤɚ + + 

3 ɂɝɪɚ "Ʉɭ-ɤɭ" + + 

4 ɉɢɪɚɦɢɞɤɢ: ɢɡ ɲɚɪɨɜ ɢɡ ɤɨɥɟɱɟɤ    + 

5 Ⱦɨɫɤɚ ɋɟɝɟɧɚ: ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ ɬɪɢ ɮɨɪɦɵ    + 

6 
  

Ɋɚɡɥɨɠɢ ɢɝɪɭɲɤɢ:ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɞɜɭɯ  
ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɬɪɟɯ 

   + 

 
 + 

7 ɉɨɫɬɪɨɣ ɛɚɲɧɸ + + 

8 
  

ȼɨɡɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɭ:ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɞɜɭɯ 
 ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɬɪɟɯ 

 + - 

 - + 

9 ɇɚɣɞɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ: ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɞɜɭɯ ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɬɪɟɯ   + 

10 ɉɨɤɚɬɚɣ ɤɭɤɥɭ - + 

 

1. ɉɪɢɧɟɫɢ ɦɹɱ.  

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɯɨɞɶɛɵ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɞɭɜɧɨɣ ɦɹɱ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɚɬɢɬ ɦɹɱ ɩɨ ɤɨɜɪɭ ɦɢɦɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ 
ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɦɹɱ. ɂɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 2 — 3 ɪɚɡɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɞɟɬ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɦɹɱ ɫɚɦ ɢ ɩɨɞɚɟɬ ɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɟɪɠɚɥ ɦɹɱ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɩɪɨɤɚɬɢɬɶ ɦɹɱ: "Ʉɚɬɢ ɦɹɱ!" 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ (ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɝɪɭ ɢɥɢ ɨɬɤɚɡ), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
 

2. Ʉɚɬɚɥɤɚ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɯɨɞɶɛɵ, 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɭɦɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɩɟɪɟɞ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɚɬɚɥɤɚ ɫ ɞɥɢɧɧɨɣ ɪɭɱɤɨɣ, ɜɩɟɪɟɞɢ ɤɚɬɚɥɤɢ — ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɛɚɛɨɱɤɚ 
ɢɥɢ ɩɟɬɭɲɨɤ). 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɤɚɬɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɟɛɹ ɤɚɬɚɥɤɭ.  
Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ ɠɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɯɨɞɶɛɵ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 
 

3. ɂɝɪɚ "Ʉɭ-ɤɭ".  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɲɢɪɦɚ, ɤɭɤɥɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɚɜɹɬ ɷɤɪɚɧ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɤɭɤɥɨɣ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɭɤɥɭ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɲɢɪɦɵ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ: "Ʉɭ-ɤɭ", 
ɜɵɡɵɜɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɤɭɤɥɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɭɤɥɭ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɷɤɪɚɧɚ ɢ ɬɚɤ ɠɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ: "Ʉɭ-ɤɭ". Ɍɚɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 3 ɪɚɡɚ. ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ 
ɪɚɡ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ: "Ʉɭ-ɤɭ", ɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɤɥɵ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɹ "ɨɠɢɞɚɧɢɹ" ɤɭɤɥɵ (ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬ ɝɨɥɨɜɭ), ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɭɤɥɚ. ɂɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɞɨ 6 ɪɚɡ. 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ "ɨɠɢɞɚɧɢɹ". 
 

4. ɉɢɪɚɦɢɞɤɢ. 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɦɟɧɢɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɪɭɤɟ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ-ɩɹɬɢ ɲɚɪɨɜ (ɞɜɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ ɢɡ ɩɹɬɢ-ɲɟɫɬɢ ɤɨɥɟɰ 
ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ). 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɧɢɦɚɟɬ ɲɚɪɵ (ɤɨɥɟɱɤɢ) ɫɨ 
ɫɬɟɪɠɧɹ ɢ ɤɥɚɞɟɬ ɢɯ ɧɚ ɩɨɞɧɨɫ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɛɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ, ɧɚɞɟɬɶ ɲɚɪɵ 
(ɤɨɥɟɱɤɢ) ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɞɪɭɝɭɸ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ ɫɧɢɦɚɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɞɟɜɚɬɶ 
ɲɚɪɵ (ɤɨɥɟɱɤɢ) ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɲɚɪɚɯ (ɤɨɥɟɱɤɚɯ) ɟɫɬɶ ɞɵɪɨɱɤɢ ɢ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ. ɉɪɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
 

5. Ⱦɨɫɤɚ ɋɟɝɟɧɚ. 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɮɨɪɦɭ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɩɥɨɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɞɨɫɤɢ ɫ ɩɪɨɪɟɡɹɦɢ: ɨɞɧɚ — ɫ ɞɜɭɦɹ (ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ), ɞɪɭɝɚɹ — ɫ ɬɪɟɦɹ 
(ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ). 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɧɢɦɚɟɬ ɮɢɝɭɪɤɢ ɢɡ ɩɪɨɪɟɡɟɣ 
ɞɨɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɟɬ ɢɯ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɮɢɝɭɪɤɢ ɜ ɫɜɨɢ ɩɪɨɪɟɡɢ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤɪɭɝɥɭɸ ɮɢɝɭɪɤɭ ɤ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ ɩɪɨɪɟɡɢ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɉɨɩɪɨɛɭɟɦ 
ɫɸɞɚ. ɇɟɬ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. ɉɨɩɪɨɛɭɟɦ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɩɪɨɪɟɡɶ, ɩɨɞɯɨɞɢɬ". Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 

6. Ɋɚɡɥɨɠɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɭɦɟɧɢɹ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɟɥɨɱɤɢ, ɝɪɢɛɨɱɤɢ, ɦɚɬɪɟɲɤɢ), ɩɨ ɲɟɫɬɶ ɲɬɭɤ 
ɤɚɠɞɨɣ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɜɚ ɩɨɞɧɨɫɚ, ɤɥɚɞɟɬ ɧɚ ɨɞɢɧ 
ɦɚɬɪɟɲɤɭ, ɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ — ɟɥɨɱɤɭ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ 
ɩɨɪɹɞɤɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ: "ɋɸɞɚ ɧɚɞɨ ɤɥɚɫɬɶ 
ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɚ ɫɸɞɚ - ɟɥɨɱɤɢ".Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
 

7. ɉɨɫɬɪɨɣ ɛɚɲɧɸ. 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɨɫɟɦɶ ɤɭɛɢɤɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɟɬɵɪɟ ɤɭɛɢɤɚ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ ɩɨ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɫɬɪɨɢɬɶ ɛɚɲɧɸ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɧɨɜɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ. 
 

8. ȼɨɡɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɭ . 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ (ɨɡɜɭɱɟɧɧɚɹ), ɩɚɪɨɜɨɡ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɟɜɚɥɹɲɤɭ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, ɤɚɤ 
ɨɧɚ ɡɜɭɱɢɬ ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɦ ɬɨɥɤɚɧɢɢ, ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ: "ɗɬɨ ɥɹɥɹ", ɚ ɡɚɬɟɦ — ɩɚɪɨɜɨɡɢɤ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, 
ɤɚɤ ɨɧ ɟɞɟɬ, ɢ ɝɭɞɢɬ: "Ɍɭ-ɬɭ". Ɂɚɬɟɦ ɫɬɚɜɢɬ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
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ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɜɡɹɬɶ ɨɞɧɭ ɢɡ ɢɝɪɭɲɟɤ: "ɉɨɤɚɠɢ ɥɹɥɸ, ɜɨɡɶɦɢ ɥɹɥɸ". ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɢɝɪɚɥ ɫ ɧɟɜɚɥɹɲɤɨɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɜɡɹɬɶ ɩɚɪɨɜɨɡɢɤ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɝɭɞɢɬ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 2 — 3 ɪɚɡɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɪɚɠɟɧɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ. 
 

9. ɇɚɣɞɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ. 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ ɫ ɟɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɤɨɲɤɚ, ɫɨɛɚɱɤɚ) ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɫɨɛɚɱɤɭ) ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɗɬɨ ɫɨɛɚɱɤɚ, 
ɝɚɜ-ɝɚɜ". ɋɬɚɜɢɬ ɧɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɨɲɤɭ: "ɗɬɨ ɤɢɫɚ, ɦɹɭ-ɦɹɭ". ɋɬɚɜɢɬ ɤɨɲɤɭ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɫɨɛɚɱɤɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɨɲɤɢ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: 
"Ʉɬɨ ɷɬɨ? ɉɨɥɨɠɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ". ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɜɟɪɧɨ, ɷɬɭ ɤɚɪɬɢɧɤɭ 
ɭɛɢɪɚɸɬ ɢ ɞɚɸɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɨɛɚɱɤɢ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɹ: "Ʉɬɨ ɷɬɨ?" ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɤ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɢ 
ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɗɬɨ ɫɨɛɚɱɤɚ ɢ ɷɬɨ ɫɨɛɚɱɤɚ. ɗɬɨ ɤɨɲɟɱɤɚ ɢ ɷɬɨ ɤɨɲɟɱɤɚ". ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2 — 3 ɪɚɡ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ. 
 

10. ɉɨɤɚɬɚɣ ɤɭɤɥɭ. 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɟɥɟɠɤɚ, ɤɭɤɥɚ, ɬɟɫɶɦɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɟɥɟɠɤɭ ɢ ɫɚɠɚɟɬ ɜ ɧɟɟ ɤɭɤɥɭ (ɢɥɢ 
ɦɚɬɪɟɲɤɭ). ȼɟɡɟɬ ɬɟɥɟɠɤɭ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɉɨɤɚɬɚɟɦ ɥɹɥɸ. Ɍɟɩɟɪɶ ɩɪɢɜɹɠɟɦ ɬɟɫɟɦɤɭ ɤ ɬɟɥɟɠɤɟ ɢ 
ɩɨɤɚɬɚɟɦ ɤɭɤɥɭ" (ɤɚɬɚɟɬ ɩɨ ɫɬɨɥɭ). Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɡɹɬɶ ɡɚ ɬɟɫɟɦɤɭ ɢ ɩɨɤɚɬɚɬɶ ɤɭɤɥɭ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɭɱɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1. ɉɪɢɧɟɫɢ ɦɹɱ: 
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
(ɤɭɫɚɟɬ ɪɭɤɢ, ɯɜɚɬɚɟɬ ɡɚ ɥɢɰɨ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɞɟɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɦɹɱɚ ɢ ɬ.ɞ.); 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɞɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤ ɦɹɱɭ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɡɹɬɶ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ, ɯɨɬɹ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɫɚɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɞɟɬ ɤ ɦɹɱɭ, ɛɟɪɟɬ ɟɝɨ, ɧɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ, ɥɢɛɨ 
ɫɬɨɢɬ ɢ ɞɟɪɠɢɬ ɟɝɨ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɥɢɛɨ ɢɞɟɬ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɪɨɧɹɟɬ ɟɝɨ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ. 
 

2. Ʉɚɬɚɥɤɚ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɱɭ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɨ ɧɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ, ɧɟɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɫɨɝɥɚɲɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ. 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ. 
 

3. ɂɝɪɚ "Ʉɭ-ɤɭ":  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
(ɦɚɲɟɬ ɪɭɤɚɦɢ, ɯɜɚɬɚɟɬ ɷɤɪɚɧ ɢ ɬ.ɞ.); 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɨɪ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɟ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɷɤɪɚɧɚ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɟɝɨ 
ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɨ ɧɟɬ ɟɳɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɨɪ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɟɝɨ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɷɤɪɚɧɚ, ɨɧ 
ɨɠɢɞɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɭ (ɧɚɤɥɨɧɹɟɬ ɝɨɥɨɜɭ) ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɲɟɫɬɨɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ; 
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4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɯɨɬɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɝɪɭ, ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ 
ɢɝɪɭɲɤɟ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ ɫ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ. 
 

4. ɉɢɪɚɦɢɞɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ ɤɨɥɟɱɤɢ ɢ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ. 
 

5. Ⱦɨɫɤɚ ɋɟɝɟɧɚ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɧɨ ɝɨɬɨɜ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɟɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
 

6. Ɋɚɡɥɨɠɢ ɢɝɪɭɲɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɚɠɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
 

7. ɉɨɫɬɪɨɣ ɛɚɲɧɸ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɭɛɢɤɢ ɧɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɬ.ɟ. ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɟɝɨ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɤɚɡy ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
 

8. ȼɨɡɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɭ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɹɧɟɬɫɹ ɤ ɥɸɛɨɣ ɢɝɪɭɲɤɟ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɞɜɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ: "Ʌɹɥɹ", "Ɍɭ-ɬɭ" -
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ. 
 

9. ɇɚɣɞɢ ɤɚɪɬɢɧɤɭ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɨɣ (ɤɥɚɞɟɬ ɨɞɧɭ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ), ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɧɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɭɬɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɩɨɫɥɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɟɪɧɨ, ɧɨ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɧɟɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɪɚɡɭ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ, ɜ 
ɚɤɬɢɜɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ. 
 

10. ɉɨɤɚɬɚɣ ɤɭɤɥɭ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɟɦɤɢ, ɩɨɫɥɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɚɬɚɟɬ ɬɟɥɟɠɤɭ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɫɟɦɤɭ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɦɨɠɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɬɟɫɟɦɤɨɣ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɟ, ɧɟɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɫɟɦɤɭ. 
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Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 3-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
 

№  Зɚɞɚɧɢɟ  
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ  

2—2,5 ɝɨɞɚ  2,5—3 ɝɨɞɚ  

1 Ʌɨɜɢ ɲɚɪɢɤ + + 

2 
ɋɩɪɹɱɶ ɲɚɪɢɤ:  
ɞɜɟ ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ  
ɬɪɢ ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ 

 
+ 
- 

  
- 
+ 

3 
Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ:  
ɞɜɭɯɫɨɫɬɚɜɧɨɣ  
ɬɪɟɯɫɨɫɬɚɜɧɨɣ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

4 
Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ:  
ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɨɥɟɰ  
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɤɨɥɟɰ 

+ 
- 

- 
+ 

5 
ɉɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ:  
ɞɜɟ  
ɱɟɬɵɪɟ 

+ 
- 

- 
+ 

6 
ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ:  
ɞɜɚ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɢɥɢ ɛɟɥɵɣ)  
ɱɟɬɵɪɟ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ ɢɥɢ ɛɟɥɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ) 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

7 
Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ:  
ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ  
ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ 

+ 
- 

- 
+ 

8 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ:  
"ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ" (ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɚɥɨɱɟɤ)  
"ɞɨɦɢɤ" (ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɚɥɨɱɟɤ) 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

  
Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɬɟɥɟɠɤɭ  
(ɫɤɨɥɶɡɹɳɚɹ ɬɟɫɟɦɤɚ) 

 
- 

 
+ 

  
ɇɚɪɢɫɭɣ: 
ɞɨɪɨɠɤɭ  
ɞɨɦɢɤ  

 
+ 
- 

 
- 
+ 

 
1. Ʌɨɜɢ ɲɚɪɢɤ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɥɟɠɟɧɢɟ ɡɚ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɭɱɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɠɟɥɨɛɨɤ, ɲɚɪɢɤ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɤɥɚɞɟɬ ɲɚɪɢɤ ɧɚ ɠɟɥɨɛɨɤ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ: "Ʌɨɜɢ 
ɲɚɪɢɤ!" Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɠɟɥɨɛɨɤ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɩɪɨɤɚɬɢɬɶ ɲɚɪɢɤ ɩɨ ɠɟɥɨɛɤɭ: "Ʉɚɬɢ!" 
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɥɨɜɢɬ ɲɚɪɢɤ. Ɍɚɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 4 ɪɚɡɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɥɨɜɢɬ ɲɚɪɢɤ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɦɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ (2 — 3 
ɪɚɡɚ), ɤɚɤ ɷɬɨ ɧɚɞɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɬ.ɟ. ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢɞɟɬ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ (ɢɝɪɚɬɶ) ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 

2. ɋɩɪɹɱɶ ɲɚɪɢɤ. 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ (ɬɪɢ) ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɞɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɤɪɵɲɤɚɦɢ; ɞɜɚ (ɬɪɢ) ɲɚɪɢɤɚ, ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ 
ɩɨ ɰɜɟɬɭ. 
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ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɥɚɞɭɬ ɞɜɟ (ɬɪɢ) ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɢ ɤɪɵɲɤɢ ɤ ɧɢɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɤɨɪɨɛɨɱɟɤ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ 
ɤɥɚɞɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɲɚɪɢɤ ɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɨɪɨɛɨɱɤɭ, ɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɲɚɪɢɤ - ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɤɨɪɨɛɨɱɤɭ ɢ 
ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɤɪɵɬɶ ɤɨɪɨɛɤɢ ɤɪɵɲɤɚɦɢ, ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɲɚɪɢɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ 
ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɤɚɤɭɸ ɤɪɵɲɤɭ ɧɚɞɨ ɛɪɚɬɶ. Ɂɚɞɚɱɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ 
ɫɚɦ, ɤɚɤɨɣ ɤɪɵɲɤɨɣ ɧɚɞɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɤɨɪɨɛɤɭ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ 
ɤɪɵɲɤɢ ɧɟɜɟɪɧɨ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ: ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɪɵɲɤɨɣ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɤɨɪɨɛɤɭ, ɚ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɤɪɵɲɤɨɣ - ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ - ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
 

3.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɞɜɭɯɫɨɫɬɚɜɧɵɟ (ɬɪɟɯɫɨɫɬɚɜɧɵɟ) ɦɚɬɪɟɲɤɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɜɭɯɫɨɫɬɚɜɧɭɸ (ɬɪɟɯɫɨɫɬɚɜɧɭɸ) 
ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ ɟɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɟɳɟ 
ɨɞɧɭ ɞɜɭɯɫɨɫɬɚɜɧɭɸ ɦɚɬɪɟɲɤɭ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɟɟ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɦɚɬɪɟɲɤɭ-
ɜɤɥɚɞɵɲ, ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɠɟ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɪɟɲɤɨɣ (ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɟɟ). Ⱦɚɥɟɟ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɠɟɫɬ, ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɜ ɛɨɥɶɲɭɸ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɚ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
 

4.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɢ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɩɢɪɚɦɢɞɤɚ ɢɡ ɬɪɟɯ (ɱɟɬɵɪɟɯ) ɤɨɥɟɰ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɡɛɢɪɚɟɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɫɚɦ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɟɦɭ ɫɨɛɪɚɬɶ ɟɟ. 
ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɟɦɭ ɤɨɥɶɰɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɭɤɚɡɵɜɚɹ ɠɟɫɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɥɶɰɚ ɧɭɠɧɨ ɧɚɞɟɬɶ ɧɚ ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɱɟɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɤɨɥɟɰ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
 

5. ɉɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ (ɱɟɬɵɪɟ) ɩɚɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɥɚɞɭɬ ɞɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤɚɹ ɠɟ ɩɚɪɚ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ. Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 
ɞɨɫɬɚɟɬ ɨɞɧɭ ɢɡ ɧɢɯ ɢ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɟɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ: "Ɍɚɤɚɹ ɭ ɦɟɧɹ, 
ɬɚɤɚɹ ɠɟ ɭ ɬɟɛɹ", ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɠɟɫɬ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɠɟɫɬɨɜɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

6. ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢ ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ 
ɰɜɟɬɚ.  
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Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ - ɞɜɚ ɤɪɚɫɧɵɯ, ɞɜɚ ɠɟɥɬɵɯ (ɞɜɚ ɛɟɥɵɯ), ɞɜɚ ɡɟɥɟɧɵɯ, ɞɜɚ 
ɫɢɧɢɯ (ɱɟɬɵɪɟ ɰɜɟɬɚ). 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɚɜɹɬ ɞɜɚ (ɱɟɬɵɪɟ) ɰɜɟɬɧɵɯ ɤɭɛɢɤɚ ɢ ɩɪɨɫɹɬ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɭɤɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ: "ȼɨɡɶɦɢ ɤɭɛɢɤ ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤ ɭ ɦɟɧɹ". Ɂɚɬɟɦ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ: "ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ - ɝɞɟ ɠɟɥɬɵɣ". Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɰɜɟɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɭɛɢɤɚ: "ɇɚɡɨɜɢ, ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɷɬɨɬ ɤɭɛɢɤ". 
ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɰɜɟɬɚ, ɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɭɱɚɟɬ ɟɝɨ. ȼ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɰɜɟɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɟɝɨ ɭɱɚɬ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɞɜɚ ɰɜɟɬɚ, ɩɨɜɬɨɪɢɜ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ 2 - 3 ɪɚɡɚ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɧɨɜɚ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɫɥɢɱɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɰɜɟɬɚ, ɭɡɧɚɟɬ 
ɥɢ ɢɯ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ, ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɱɟɜɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

7. Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧ  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɪɟɡɚɧɚ ɧɚ ɞɜɟ-
ɬɪɢ ɱɚɫɬɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɪɟɡɚɧɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɫɥɨɠɢɬɶ ɰɟɥɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ: "ɋɞɟɥɚɣ ɰɟɥɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ". ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɱɚɫɬɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɰɟɥɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɟɣ ɬɚɤɭɸ ɠɟ. ȿɫɥɢ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɚɦ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɱɚɫɬɶ ɪɚɡɪɟɡɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɧɚ ɰɟɥɭɸ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɟɝɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ 
ɞɪɭɝɭɸ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
 

8. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ ("ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ" ɢɥɢ "ɞɨɦɢɤ"). 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɨɛɪɚɡɰɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɩɨɤɚɡɭ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɱɟɬɵɪɟ ɢɥɢ ɲɟɫɬɶ ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɪɨɹɬ ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ ɮɢɝɭɪɭ "ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ" ɢɥɢ 
"ɞɨɦɢɤ" ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɟɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ ɠɟ: "ɉɨɫɬɪɨɣ, ɤɚɤ ɭ ɦɟɧɹ". ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɡɞɚɬɶ "ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ", ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ: "ɋɦɨɬɪɢ ɢ ɞɟɥɚɣ, 
ɤɚɤ ɹ". Ɂɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɩɨɤɚɡɭ, 
ɨɛɪɚɡɰɭ), ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 

9. Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɬɟɥɟɠɤɭ (ɫɤɨɥɶɡɹɳɚɹ ɬɟɫɟɦɤɚ).  
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ (ɬɟɫɟɦɤɭ).  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɟɥɟɠɤɚ ɫ ɤɨɥɶɰɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɶɰɨ ɩɪɨɞɟɬɚ ɬɟɫɟɦɤɚ; ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ — ɪɹɞɨɦ 
ɫɨ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɬɟɫɟɦɤɨɣ — ɥɨɠɧɚɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɧɰɟ ɫɬɨɥɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɬɟɥɟɠɤɚ, ɞɨ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɨɬɹɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɨɣ. ȼ ɡɨɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɟɝɨ ɪɭɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɜɚ ɤɨɧɰɚ 
ɬɟɫɟɦɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɴɟɞɢɧɟɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɧɚ 50 ɫɦ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɫɹɬ ɞɨɫɬɚɬɶ ɬɟɥɟɠɤɭ. 
ȿɫɥɢ ɨɧ ɬɹɧɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɨɞɢɧ ɤɨɧɟɰ ɬɟɫɟɦɤɢ, ɬɟɥɟɠɤɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. Ɂɚɞɚɱɚ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɨɛɚ ɤɨɧɰɚ ɬɟɫɟɦɤɢ ɢ ɩɨɞɬɹɧɭɥ 
ɬɟɥɟɠɤɭ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɹɧɟɬ ɡɚ ɨɛɚ ɤɨɧɰɚ, ɬɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɧ ɬɹɧɟɬ ɫɧɚɱɚɥɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɤɨɧɟɰ ɬɟɫɟɦɤɢ, ɬɨ ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɞɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɧɨ ɷɬɨ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ 
ɡɚ ɷɤɪɚɧɨɦ ɩɪɨɞɟɜɚɟɬ ɬɟɫɟɦɤɭ ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɶɰɨ ɢ, ɭɛɪɚɜ ɷɤɪɚɧ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɫɬɚɬɶ 
ɬɟɥɟɠɤɭ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɫɟɦɤɭ, ɬɨ ɷɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɏɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
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10. ɇɚɪɢɫɭɣ ɞɨɪɨɠɤɭ (ɢɥɢ ɞɨɦɢɤ).  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɢ, 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɭɤ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɛɭɦɚɝɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɩɪɨɫɹɬ: "ɇɚɪɢɫɭɣ 
ɞɨɪɨɠɤɭ", "ɇɚɪɢɫɭɣ ɞɨɦɢɤ". Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ: ɤɚɪɚɤɭɥɢ, 
ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɱɟɪɤɚɧɢɟ, ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1.  Ʌɨɜɢ ɲɚɪɢɤ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
(ɛɪɨɫɚɟɬ ɲɚɪɢɤ, ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɨɬ ɢ ɬ.ɞ.); 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɭɱɢɥɫɹ ɢ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɤɚɬɢɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɲɚɪɢɤ, ɧɨ ɷɬɨ 
ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɧɨ ɩɨɣɦɚɬɶ ɲɚɪɢɤ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɭɞɚɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɥ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɭɫɩɟɲɧɨ ɥɨɜɢɬ ɢ ɤɚɬɢɬ ɲɚɪɢɤ. 
 

2. ɋɩɪɹɱɶ ɲɚɪɢɤ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɰɟɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɧɹɥ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ; ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɢ, ɧɨ ɭ 
ɧɟɝɨ ɧɟɬ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɪɢɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɟ ɦɨɝ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɭɝɨɥɤɢ ɤɪɵɲɤɢ ɫ ɤɨɪɨɛɨɱɤɨɣ); ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ; ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ 
ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

3.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɦɚɬɪɟɲɤɭ; ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ: ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɨɬ, ɤɢɞɚɟɬ, ɫɬɭɱɢɬ, ɡɚɠɢɦɚɟɬ ɟɟ ɜ ɪɭɤɟ ɢ ɬ.ɞ.; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɹɥ ɢ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
(ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɠɟɫɬ ɢɥɢ ɪɟɱɟɜɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ); ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ; 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɭ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɪɢɧɹɥ ɢ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ; ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

4.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ: ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɧɚɞɟɬɶ ɤɨɥɟɱɤɢ ɧɚ 
ɫɬɟɪɠɟɧɶ, ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɤɨɥɩɚɱɤɨɦ, ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɤɨɥɟɱɤɢ, ɡɚɠɢɦɚɟɬ ɢɯ ɜ ɪɭɤɟ ɢ ɬ.ɩ.; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ; ɩɪɢ ɫɛɨɪɤɟ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɪɚɡɦɟɪɵ ɤɨɥɟɰ. ɉɨɫɥɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɧɢɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɶɰɚ, ɧɨ ɪɚɡɦɟɪ ɤɨɥɟɰ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ; ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ 
ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ; ɧɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ; ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɜɨɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɨ ɧɚɧɢɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɟɱɤɢ ɧɚ 
ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚ; ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɭɤ ɧɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; 
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4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɛɢɪɚɟɬ ɢ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɤɨɥɟɰ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ; ɢɦɟɟɬɫɹ ɱɟɬɤɚɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ 
ɪɭɤ; ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

5. ɉɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ: ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɡɹɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɬ.ɞ.; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ; ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɫɥɢɱɚɟɬ ɩɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ; ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɞɧɭ ɨɲɢɛɤɭ, ɩɨɫɥɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨ; ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɨɧɹɥ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɫɥɢɱɚɟɬ ɩɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ; 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

6. ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɰɜɟɬɚ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɢɱɚɟɬ ɞɜɚ ɰɜɟɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɰɜɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɢɱɚɟɬ ɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɰɜɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɢɱɚɟɬ ɰɜɟɬɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɢɯ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ; 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

7.  Ɋɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ: ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɱɚɫɬɢ 
ɪɚɡɪɟɡɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɪɚɡɪɟɡɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɪɚɡɪɟɡɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ, 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

8.  Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ: ɛɪɨɫɚɟɬ ɩɚɥɨɱɤɢ, 
ɤɥɚɞɟɬ ɢɯ ɪɹɞɨɦ, ɦɚɲɟɬ ɢɦɢ; ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɮɢɝɭɪɭ, ɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɛɪɚɡɰɭ ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ; ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɬɪɨɢɬ "ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ" ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ 
ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

9. Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɬɟɥɟɠɤɭ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɫɬɢɱɶ ɰɟɥɢ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɶ ɪɭɤɨɣ ɰɟɥɶ, ɩɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɶ ɬɟɥɟɠɤɭ ɡɚ ɨɞɢɧ ɤɨɧɟɰ ɬɟɫɟɦɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ 
ɩɨɩɵɬɨɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɪɚɡɭ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
 

10. ɇɚɪɢɫɭɣ:  
1 ɛɚɥɥ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɞɥɹ ɱɟɪɤɚɧɢɹ ɩɨ ɛɭɦɚɝɟ, ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɡɚɞɚɧɢɸ, ɪɟɱɟɜɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
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2 ɛɚɥɥɚ — ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ (ɱɟɪɤɚɧɢɟ), ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɟɧ, ɧɟ ɜɵɞɟɥɟɧɚ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɧɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ 
ɪɭɤ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɭ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɟɟ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɦɢ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɦɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɛɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ 
ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɧɨ ɧɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ 
ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ (ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɷɬɨ ɩɪɹɦɚɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɥɢɧɢɹ), ɱɟɬɤɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 
 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 4 — 5-ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɠɢɡɧɢ 
 

  
Ɂɚɞɚɧɢɟ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

 
3—4 ɝɨɞɚ  4—5 ɥɟɬ 

1 
Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ:  
ɱɟɬɵɪɟɯɦɟɫɬɧɨɣ  
ɩɹɬɢɦɟɫɬɧɨɣ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

2 
Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ  
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɤɨɥɟɰ  
ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɤɨɥɟɰ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

3 
Ʉɨɪɨɛɤɚ ɮɨɪɦ ("ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɹɳɢɤ"):  
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɮɨɪɦ  
ɢɡ ɩɹɬɢ ɮɨɪɦ 

  
+ 
- 

 - 
+ 

4 
Ɋɚɡɪɟɡɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ:  
ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ  
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

5 
ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ:  
ɩɹɬɢ ɰɜɟɬɨɜ  
ɫɟɦɢ ɰɜɟɬɨɜ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

6 
Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɤɥɸɱɢɤ:  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ  
ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

7 ɋɱɟɬ + + 

8 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ:  
ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  
ɢɡ ɩɹɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

  
+ 
- 

  
- 
+ 

9 Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ) + + 

10 ɂɝɪɚ + + 

 

1. Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 
ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɱɟɬɵɪɟɯɦɟɫɬɧɚɹ (ɩɹɬɢɦɟɫɬɧɚɹ) ɦɚɬɪɟɲɤɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɟɬɵɪɟɯɦɟɫɬɧɭɸ (ɩɹɬɢɦɟɫɬɧɭɸ) 
ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɜɫɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ ɜ ɨɞɧɭ. ɉɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ: "ɋɧɚɱɚɥɚ ɛɟɪɭ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɢɳɭ ɱɭɬɶ ɦɟɧɶɲɟ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɛɢɪɚɸ ɤ ɧɟɣ ɩɥɚɬɨɱɟɤ ɢ ɬ.ɞ.". ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɛ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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2. Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ ɰɜɟɬɚ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɤɚɤ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɩɢɪɚɦɢɞɤɚ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ (ɲɟɫɬɢ) ɤɨɥɟɰ, ɤɨɥɶɰɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɟɟ ɫɚɦ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɷɬɨɦɭ 
ɞɟɣɫɬɜɢɸ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɨɥɟɱɤɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ: "ɇɚɞɨ ɛɪɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɟɱɤɨ". Ɂɚɬɟɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɥɟɱɤɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɭɜɢɞɟɬɶ ɪɚɡɧɢɰɭ ɜ ɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 

3. Ʉɨɪɨɛɤɚ ɮɨɪɦ ("ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɹɳɢɤ").  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 
ɮɨɪɦɭ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: "ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɹɳɢɤ" — ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɱɟɬɵɪɶɦɹ 
(ɩɹɬɶɸ) ɩɪɨɪɟɡɹɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; ɜɨɫɟɦɶ ɨɛɴɟɦɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɪɟɡɹɦ ɤɨɪɨɛɤɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɨɪɨɛɤɭ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɪɟɡɢ, ɚ ɪɹɞɨɦ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɪɟɡɢ, ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɜɜɟɪɯɭ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜɫɟ 
ɮɢɝɭɪɤɢ ɜ ɫɜɨɢ ɩɪɨɪɟɡɢ, ɬ.ɟ. ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤ ɤɚɤɨɣ ɩɪɨɪɟɡɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɮɨɪɦɚ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɦɟɪɢɬɶ ɮɢɝɭɪɤɭ ɤ ɩɪɨɪɟɡɢ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ 
ɧɭɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 

4. Ɋɚɡɪɟɡɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɞɜɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ ɪɚɡɪɟɡɚɧɚ ɧɚ ɬɪɢ 
(ɱɟɬɵɪɟ) ɱɚɫɬɢ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɢ (ɱɟɬɵɪɟ) ɱɚɫɬɢ ɪɚɡɪɟɡɚɧɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɫɥɨɠɢɬɶ ɰɟɥɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ: "ɋɞɟɥɚɣ ɰɟɥɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ". 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɱɚɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɟ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɧɨɜɚ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 
 

5. ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ .  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɰɜɟɬɚ (ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ 
ɫɥɨɜɭ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ).  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ ɩɹɬɢ (ɫɟɦɢ) ɰɜɟɬɨɜ: ɞɜɚ ɤɪɚɫɧɵɯ, ɞɜɚ ɠɟɥɬɵɯ, ɞɜɚ ɡɟɥɟɧɵɯ, 
ɞɜɚ ɫɢɧɢɯ, ɞɜɚ ɛɟɥɵɯ (ɝɨɥɭɛɵɯ ɢ ɪɨɡɨɜɵɯ). 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɚɜɹɬ ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɤɭɛɢɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ: "ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ". Ɂɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɰɜɟɬɚ ɜɫɟɯ ɤɭɛɢɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɰɜɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. Ɋɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɤɭɛɢɤ, ɤɚɤ ɜ ɪɭɤɟ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɬ.ɟ. ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɢɱɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ 
ɭɱɚɬ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɰɜɟɬ ɤɭɛɢɤɚ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ-ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ, ɩɨɜɬɨɪɢɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɰɜɟɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɪɚɡɚ: 
"ɉɨɤɚɠɢ, ɝɞɟ ɠɟɥɬɵɣ, ɜɨɬ ɠɟɥɬɵɣ. ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɠɟɥɬɵɣ". 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɰɜɟɬɚ 
(ɫɥɢɱɟɧɢɟ, ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ), ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
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6.  Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɤɥɸɱɢɤ.  

 Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɡɚɜɨɞɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɤɥɸɱɢɤ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɡɚɜɨɞɧɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɚ ɤɥɸɱɢɤ ɨɬ ɧɟɟ ɜɢɫɢɬ ɬɚɤ 
ɜɵɫɨɤɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɶ. Ɂɚɞɚɱɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɭɥ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɫɬɭɥɶɹ ɫɬɨɹɬ 
ɧɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɧɟɝɨ). Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɪɚɡɭ ɥɢ 
ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ ɜɡɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɭɥ, ɛɵɥɚ ɥɢ ɩɨɩɵɬɤɚ ɞɨɫɬɚɬɶ ɤɥɸɱɢɤ ɪɭɤɨɣ, ɛɵɥɚ ɥɢ ɩɨɩɵɬɤɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɫɬɭɥ ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ), ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɫɬɨɢɬ 
ɦɚɥɶɱɢɤ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɭ ɧɟɝɨ ɦɚɲɢɧɤɚ, ɨɧ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɤɥɸɱɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɢɫɢɬ ɧɚ ɫɬɟɧɟ, ɧɚ ɝɜɨɡɞɢɤɟ. 
ɇɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɫɬɨɹɬ ɞɜɚ ɫɬɭɥɚ — ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ, ɡɚɬɟɦ 
ɝɨɜɨɪɢɬ: "Ɇɚɥɶɱɢɤ ɯɨɱɟɬ ɡɚɜɟɫɬɢ ɦɚɲɢɧɤɭ ɤɥɸɱɢɤɨɦ, ɧɨ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɟɝɨ ɞɨɫɬɚɬɶ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢ 
ɦɚɥɶɱɢɤɭ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɞɨɫɬɚɬɶ ɤɥɸɱɢɤ". 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-
ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɥɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɜ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ. 
 

7. ɋɱɟɬ.  

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 15 ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
-       ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɥɚɞɭɬ 10 ɩɚɥɨɱɟɤ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɜɡɹɬɶ ɨɞɧɭ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ — ɦɧɨɝɨ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ; 
-       ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɥɚɞɭɬ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɜɡɹɬɶ ɞɜɟ, 
ɨɞɧɭ, ɬɪɢ. Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɨɞɧɭ ɩɚɥɨɱɤɭ ɫɟɛɟ ɧɚ ɥɚɞɨɧɶ, ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɪɟɬ 
ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɩɚɥɨɱɤɭ ɢ ɤɥɚɞɟɬ ɟɟ ɧɚ ɥɚɞɨɧɶ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɹ ɞɪɭɝɨɣ ɥɚɞɨɧɶɸ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "ɋɤɨɥɶɤɨ ɬɚɦ?" Ɂɚɬɟɦ ɤɥɚɞɭɬ ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɩɚɥɨɱɤɭ ɜ ɷɬɭ ɠɟ ɥɚɞɨɧɶ ɢ ɫɧɨɜɚ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "ɋɤɨɥɶɤɨ ɬɚɦ?", ɬ.ɟ. ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɬɪɟɯ. ɉɪɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɵɛɨɪ — ɨɞɢɧ, ɞɜɚ, ɬɪɢ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɨɞɧɨɣ, ɞɜɭɯ, 
ɬɪɟɯ ɩɨ ɫɥɨɜɭ, ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɱɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ. 
 

8. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡ 
ɱɟɬɵɪɟɯ (ɩɹɬɢ) ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 10 ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɪɨɢɬ ɡɚ ɷɤɪɚɧɨɦ ɮɢɝɭɪɤɭ ɢɡ ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ. Ɂɚɬɟɦ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ. ɉɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢɥɢ 
ɩɨ ɩɨɤɚɡɭ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. 
 

9. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ).  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɩɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɰɜɟɬɧɵɟ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢ ɛɭɦɚɝɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɛɭɦɚɝɭ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ 
- ɞɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɫɹɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ - ɞɟɪɟɜɨ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ. 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ: ɱɟɪɤɚɧɢɟ, 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ. 
 

10. ɂɝɪɚ. 

 ɉɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɢɝɪɵ (ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹ, ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɸɠɟɬɚ).  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɢɝɪɨɜɨɣ ɭɝɨɥɨɤ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɤɭɤɥɚ, ɤɨɥɹɫɤɢ, ɧɚɛɨɪɵ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɞɥɹ 
ɤɭɤɥɵ, ɦɚɲɢɧɚ, ɤɭɛɢɤɢ, ɫɨɥɞɚɬɢɤɢ, ɜɨɪɨɬɚ, ɦɹɱ, ɬɚɡɢɤ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɦɟɥɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɭɤɥɵ "ɛɢ-ɛɚ-
ɛɨ". 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɭɝɨɥɨɤ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɜɨɜɥɟɤɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɤɨɪɦɢɬɶ ɤɭɤɥɭ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɤɚɬɚɬɶ ɟɟ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɩɨɬɨɦ ɭɥɨɠɢɬɶ ɫɩɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɤɭɤɥɨɣ, 
ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɧɚɝɪɭɡɢɬɶ ɤɭɛɢɤɢ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ 
ɫɬɪɨɢɬ ɞɨɪɨɝɭ ɢɡ ɤɢɪɩɢɱɢɤɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɠɚɟɬ ɜ ɦɚɲɢɧɭ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɤɭɤɥɭ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɜɟɡɬɢ ɟɟ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɨɤɨɥɨ ɬɚɡɢɤɚ ɫ ɜɨɞɨɣ: 
ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɬɭɞɚ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɦɟɥɤɨɣ ɢɝɪɭɲɤɟ (ɲɚɪɢɤɢ, ɪɵɛɤɢ ɢ ɬ.ɞ.), ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɣɦɚɬɶ 
ɢɯ ɫɚɱɤɨɦ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɢɝɪɭɲɤɚɯ. 
 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ: 
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɚɠɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢ, ɬ.ɟ. ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɟɪɟɛɨɪɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɚɦɢ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɭ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɚɦɢ. 

2.  Ɋɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ:  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɧɚɧɢɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɶɰɚ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ 
ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɪɚɡɦɟɪ ɤɨɥɟɰ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɧɚɧɢɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɶɰɚ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ 
ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɦɟɪɚ ɤɨɥɟɰ. 
 

3.  Ʉɨɪɨɛɤɚ ɮɨɪɦ ("ɩɨɱɬɨɜɵɣ ɹɳɢɤ"):  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɞɚɠɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɩɪɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɮɢɝɭɪ ɜ ɩɪɨɪɟɡɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɨɫɥɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɦɟɬɨɞ ɩɟɪɟɛɨɪɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɦɟɬɨɞɨɦ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛ ɥɢɛɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɛ. 
 

4. Ɋɚɡɪɟɡɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ:  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢ, 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɟɪɟɛɨɪɚ 
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɛ 
ɥɢɛɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟɦ. 
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5. ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ:  

1 ɛɚɥɥ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɥɢɱɚɟɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɰɜɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ-ɧɚɡɜɚɧɢɸ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɥɢɱɚɟɬ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɨ ɫɥɨɜɭ ɞɜɚ-
ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɰɜɟɬ ɩɨ ɫɥɨɜɭ-ɧɚɡɜɚɧɢɸ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɫɟ ɢɥɢ 
ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɰɜɟɬɚ. 
 

6. Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɤɥɸɱɢɤ:  
4-ɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ: 
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɱɶ ɰɟɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɜɨɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
(ɩɪɵɝɚɟɬ, ɬɹɧɟɬɫɹ ɪɭɤɨɣ), ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 
ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬ.ɟ. ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɭɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɨ ɧɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɥɢ, ɩɨɫɥɟ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɱɭ ɪɟɲɚɟɬ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɩɪɨɛ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ 
ɥɢɛɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɛ, ɥɢɛɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ; 
5-ɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ: 
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɪɟɲɚɬɶ 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɥɢɛɨ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɪɟɲɟɧɢɹ 
("ɇɟ ɡɧɚɸ"); 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɧɨ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɭɸ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɭɸ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɟɟ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɫɟɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɦ ɩɥɚɧɟ. 
 

7.  ɋɱɟɬ:  
1 ɛɚɥɥ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɧɨ ɧɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɟɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ "ɦɧɨɝɨ — ɨɞɢɧ", ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ, ɧɨ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɫɱɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ; ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɱɟɬɧɵɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ. 
 

8. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ:  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ, ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɪɨɣɤɭ, ɧɨ ɞɚɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɧɟ ɫɬɪɨɢɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ, ɧɨ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɟɝɨ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
 

9.  Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ).  
1 ɛɚɥɥ — ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ ɩɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ; 
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2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɱɟɪɤɚɧɢɹ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɪɢɫɭɧɨɤ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ. 
 

10. ɂɝɪɚ:  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɭ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɹɞ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɭ, ɦɨɠɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɭɸ ɢɝɪɭ. 
 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 6-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
 

№  Зɚɞɚɧɢɟ  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ  

1  ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɪɹɞ + 

2  "Ʌɟɫɟɧɤɚ" + 

3  Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ + 

4  Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ + 

5  ɋɱɟɬ + 

6  "ɇɚɣɞɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ" + 

7  "Ⱦɨɪɢɫɭɣ" + 

8  ɋɟɪɢɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɞɟɜɨɱɤɚ ɤɭɩɚɟɬ ɤɭɤɥɭ) + 

9  Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ) + 

10  ɂɝɪɚ + 

 
1. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɪɹɞ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɷɤɪɚɧ, ɲɟɫɬɢɦɟɫɬɧɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɲɟɫɬɢɦɟɫɬɧɭɸ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɪɚɡɛɢɪɚɟɬ ɢ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɟɟ ɩɨɩɚɪɧɨ. Ɂɚɬɟɦ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɦɚɬɪɟɲɤɢ ɜ ɪɹɞ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɪɚɜɧɵɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚ ɷɤɪɚɧɨɦ ɭɛɢɪɚɟɬ ɨɞɧɭ ɢɡ ɦɚɬɪɟɲɟɤ ɢ 
ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɦɟɠɞɭ ɨɫɬɚɜɲɢɦɢɫɹ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɷɬɭ ɦɚɬɪɟɲɤɭ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɟɟ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɹɞ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ. Ʉɨɝɞɚ ɦɚɬɪɟɲɤɚ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɢɝɪɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɪɹɞ ɞɜɟ-ɬɪɢ 
ɦɚɬɪɟɲɤɢ (ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɨ ɨɞɧɨɣ). 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɶ. 

2.  "Ʌɟɫɟɧɤɚ". 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 20 ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɷɤɪɚɧ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɪɨɢɬ "ɥɟɫɟɧɤɭ" ɢɡ ɜɨɫɶɦɢ 
ɩɚɥɨɱɟɤ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɟɦɭ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɷɬɭ "ɥɟɫɟɧɤɭ". Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ "ɥɟɫɟɧɤɭ" 
ɷɤɪɚɧɨɦ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ. ɉɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɟɳɟ ɪɚɡ ɫɬɪɨɢɬ "ɥɟɫɟɧɤɭ", ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɷɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬ. Ɂɚɤɪɵɜɚɟɬ ɫɜɨɸ "ɥɟɫɟɧɤɭ" ɷɤɪɚɧɨɦ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ. ȿɫɥɢ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ — ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
 

3. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
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  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ, ɬ.ɟ. ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɨɫɟɦɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɜɨɫɟɦɶ -  ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɵ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɫɬɨɥ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɞɟɠɞɵ (ɩɚɥɶɬɨ) ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ ɪɹɞ. Ɂɚɬɟɦ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɭɞɵ (ɱɚɲɤɢ) ɢ ɤɥɚɞɟɬ ɧɚ ɫɬɨɥ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɩɟɪɜɨɣ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞ ɧɟɣ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ ɪɹɞ 
(ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɜɨɦɭ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɛɟɪɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɲɚɩɤɢ, 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɥɢ ɟɟ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɚɥɶɬɨ ɢɥɢ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɱɚɲɤɢ, ɢ ɫɚɦ ɤɥɚɞɟɬ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɚɥɶɬɨ. Ʉɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɥɨɠɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɱɚɲɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ (ɩɨ ɨɞɧɨɣ) ɞɚɸɬ ɜ ɪɭɤɭ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɨɞɟɠɞɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɫɭɞɵ, ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɬɨɥɛɰɨɜ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɩɨɥɨɠɢɥ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɟɜɟɪɧɨ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ 
ɨɲɢɛɤɭ. 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɨɞɚɱɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɥɨɠɢɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɟɝɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: 
"Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, ɤɚɤɢɟ - ɜ ɷɬɨɦ ɪɹɞɭ, ɚ ɤɚɤɢɟ - ɜ ɞɪɭɝɨɦ", ɬ.ɟ. ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. 
 

4. Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜɨɫɟɦɶ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɫ ɨɞɧɢɦɢ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ — ɧɟɥɶɡɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɹɞɨɦ ɞɜɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ: ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
- ɲɚɪɢɤ ɫ ɜɟɪɟɜɨɱɤɨɣ, ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ -ɲɚɪɢɤ ɛɟɡ ɜɟɪɟɜɨɱɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɮɥɚɠɤɚ ɫ ɞɪɟɜɤɨɦ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "Ʉɭɞɚ ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɩɨɥɨɠɢɬɶ?" -ɢ ɫɚɦ 
ɤɥɚɞɟɬ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɲɚɪɢɤɚ ɫ ɜɟɪɟɜɨɱɤɨɣ. Ʉɚɪɬɢɧɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɮɥɚɠɤɚ ɛɟɡ ɞɪɟɜɤɚ 
ɤɥɚɞɭɬ ɩɨɞ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɲɚɪɢɤɚ ɛɟɡ ɜɟɪɟɜɨɱɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɩɨ ɨɞɧɨɣ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɜɩɟɪɟɦɟɲɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɚɥɟɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɫɹɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɪɹɞɭ, ɤɚɤɢɟ - ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ, ɬ.ɟ. ɜɵɹɫɧɹɸɬ, 
ɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɧ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ. 
 

5. ɋɱɟɬ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɱɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɬ.ɟ. ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 15 ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɷɤɪɚɧ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 ɩɟɪɜɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɥɚɞɟɬ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 15 ɩɚɥɨɱɟɤ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɟɦɭ ɜɡɹɬɶ 
ɩɹɬɶ ɩɚɥɨɱɟɤ. Ⱦɚɥɟɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɭ ɧɟɝɨ ɩɚɥɨɱɟɤ, ɢ 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɢɯ ɷɤɪɚɧɨɦ. Ɂɚ ɷɤɪɚɧɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɬɧɢɦɚɟɬ ɬɪɢ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɷɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: "ɋɤɨɥɶɤɨ ɬɚɦ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɩɚɥɨɱɟɤ?" ɉɨɫɥɟ 
ɨɬɜɟɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɜɟ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɤɥɚɞɟɬ ɢɯ ɡɚ ɷɤɪɚɧ ɤ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ 
ɞɜɭɦ ɩɚɥɨɱɤɚɦ. ɇɟ ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɷɤɪɚɧɚ, ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ: "ɋɤɨɥɶɤɨ ɬɚɦ ɩɚɥɨɱɟɤ?"; 

 ɜɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɭɫɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ: "ȼ 
ɤɨɪɨɛɤɟ ɥɟɠɚɥɨ ɱɟɬɵɪɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ, ɞɜɚ ɢɡ ɧɢɯ ɤɪɚɫɧɵɟ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ  - ɫɢɧɢɟ. ɋɤɨɥɶɤɨ 
ɬɚɦ ɛɵɥɨ ɫɢɧɢɯ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ?" ɉɪɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: 
 ɩɟɪɜɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɥɨɱɟɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 

ɱɟɬɵɪɟɯ, ɚ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ, ɬɨ ɢ ɞɨ ɬɪɟɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨɟ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ (ɷɤɪɚɧ ɫɨɜɫɟɦ ɭɛɢɪɚɟɬɫɹ); 
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 ɜɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɡɹɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɧɢɯ ɪɟɲɢɬɶ 
ɡɚɞɚɱɭ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɭɫɥɨɜɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɯ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɚɥɨɱɤɢ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɱɭ ɪɟɲɢɥ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ: "ɍ ɞɟɜɨɱɤɢ ɛɵɥɨ ɱɟɬɵɪɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ ɲɚɪɢɤɚ, ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɞɜɚ. 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɥɨɩɧɭɥɨ ɲɚɪɢɤɨɜ?" 

Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɱɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ, ɪɟɲɚɬɶ ɭɫɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
 

6. "ɇɚɣɞɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ". 
  Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ, ɬ.ɟ. ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɱɟɬɵɪɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɝɞɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɡɢɦɚ, ɥɟɬɨ, 
ɨɫɟɧɶ, ɜɟɫɧɚ. Ɂɚɬɟɦ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ: "Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, ɤɚɤ ɬɵ ɞɨɝɚɞɚɥɫɹ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɡɢɦɚ". 
ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɭɯ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ - 
ɥɟɬɚ ɢ ɡɢɦɵ. Ɂɚɞɚɸɬ ɟɦɭ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: "ɑɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɡɢɦɨɣ? ɇɚɣɞɢ, ɝɞɟ ɡɞɟɫɶ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɡɢɦɚ". 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 

7. "Ⱦɨɪɢɫɭɣ". 
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ ɞɜɚ ɤɪɭɝɚ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɸɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɟɝɨ ɞɨɪɢɫɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ ɞɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ. 
 

8. ɋɟɪɢɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɞɟɜɨɱɤɚ ɤɭɩɚɟɬ ɤɭɤɥɭ).  
 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɬ.ɟ. ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 1-ɹ -
ɞɟɜɨɱɤɚ ɪɚɡɞɟɜɚɟɬ ɤɭɤɥɭ; 2-ɹ -ɞɟɜɨɱɤɚ ɤɭɩɚɟɬ ɤɭɤɥɭ; 3-ɹ-ɞɟɜɨɱɤɚ ɜɵɬɢɪɚɟɬ ɤɭɤɥɭ; 4-ɹ -ɞɟɜɨɱɤɚ 
ɧɚɞɟɜɚɟɬ ɧɚ ɤɭɤɥɭ ɧɨɜɨɟ ɩɥɚɬɶɟ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɜɩɟɪɟɦɟɲɤɭ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɯ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ: "Ɋɚɡɥɨɠɢ, ɱɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɛɵɥɨ, ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ 
ɢ ɱɟɦ ɜɫɟ ɡɚɜɟɪɲɢɥɨɫɶ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɬɚɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɨ". ȼ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ 
ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɨɲɢɛɤɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɨɞɧɨ 
ɫɨɛɵɬɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɜɫɟɯ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 
ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɹɡɧɵɣ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ. 

9.  Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ). Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-

ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ.  
 Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ -
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. 
 

10. ɂɝɪɚ. 

 Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ.  
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɭɝɨɥɤɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɤɭɤɥɚ, ɩɨɫɭɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɨɞɟɠɞɚ, ɤɨɥɹɫɤɢ, ɧɚɛɨɪɵ 
ɞɥɹ ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɚ, ɞɥɹ ɞɨɤɬɨɪɚ, ɦɚɲɢɧɵ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ, ɫɨɥɞɚɬɢɤɢ, 
ɬɚɡ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɦɟɥɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɭɝɨɥɤɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢɝɪɭ, ɪɟɱɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ. 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
(ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ, ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɸɠɟɬɭ). 
 
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ. 
 

1. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɪɹɞ:  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɬɚɜɢɬ ɦɚɬɪɟɲɤɢ ɜ ɪɹɞ ɛɟɡ 
ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟɦ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɨɣ. 
 

2. "Ʌɟɫɟɧɤɚ":  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢɧɚɱɟ, 
ɱɟɦ ɜ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ, 
ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɫɩɨɫɨɛɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɭɦɟɟɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ (ɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ). 
 

3. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ :  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɥɢɛɨ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɥɢɛɨ ɜ ɨɞɢɧ ɪɹɞ, ɩɨɬɨɦ ɜ ɞɪɭɝɨɣ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɰɢɸ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ 
ɩɪɢɡɧɚɤɭ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɦɨɠɟɬ ɟɝɨ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ. 
 

4. Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ:  
1 ɛɚɥɥ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ, ɧɨ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɩɥɚɧɟ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ, ɦɨɠɟɬ 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 
 

5. ɋɱɟɬ: 

1 ɛɚɥɥ — ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ, ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɡɚɞɚɧɢɟ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɚɦɨɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ — ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɬɪɟɯ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɫɱɟɬɧɵɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɩɚɥɨɱɤɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɹɬɢ — 
ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɥɶɰɟɦ ɞɨ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ), ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɱɟɬɧɵɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɬɪɟɯ, ɡɚɞɚɱɭ ɪɟɲɢɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɩɚɥɨɱɤɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɹɬɢ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɱɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɩɹɬɢ, ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ. 
 

6. "ɇɚɣɞɢ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ": 
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɰɟɥɢ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ; 
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2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ ɫ ɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ, 
ɬ.ɟ. ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɡɢɦɵ ɢ ɥɟɬɚ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɭɯ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ ɫ 
ɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ (ɡɢɦɚ ɢ ɥɟɬɨ); 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ ɫ ɢɯ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ. 
 

7. "Ⱦɨɪɢɫɭɣ": 
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɥɢɛɨ ɱɢɪɤɚɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɥɢɛɨ ɨɛɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɢɫɭɟɬ ɞɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɰɜɟɬɧɵɟ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ. 
 

8. ɋɟɪɢɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɞɟɜɨɱɤɚ ɤɭɩɚɟɬ ɤɭɤɥɭ):  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɚɬɢɧɤɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɤɚɠɞɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɟ ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɢɯ ɜ ɨɞɢɧ ɫɸɠɟɬ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɩɭɬɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɹɡɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɞɚɧɧɨɦ ɫɨɛɵɬɢɢ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɢɯ ɜ ɨɞɧɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨɛ ɷɬɨɦ. 
 

9. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ (ɞɨɦ, ɞɟɪɟɜɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ):  
1 ɛɚɥɥ — ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢɥɢ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ, ɪɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɢɫɭɟɬ ɨɞɧɢɦ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɜɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ, ɪɢɫɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɩɭɫɤɚɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ (ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɢɫɭɟɬ ɛɟɡ ɲɟɢ); 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɱɬɨ ɪɢɫɭɟɬ, ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɞɟɬɚɥɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨɥ. 
 

10. ɂɝɪɚ:  
1 ɛɚɥɥ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɝɪɭ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɧɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɨɫɹɬ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɜ ɜɨɞɟ; 
3 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ 
ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɸɠɟɬ: ɤɨɪɦɢɬ ɤɭɤɥɭ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɫɩɚɬɶ, ɤɚɱɚɟɬ ɟɟ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ; 
4 ɛɚɥɥɚ — ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ, ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢɝɪɭ, 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɜɨ ɱɬɨ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɢɝɪɚɬɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɪɨɥɢ. 
 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
 Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ), ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɟ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ 
ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
 

1. ɉɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ (10 - 12 ɛɚɥɥɨɜ) ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɧɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɰɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɚ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ 
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ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ. Ɉɧɢ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɹ ɰɟɥɢ 
ɡɚɞɚɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɚ ɝɪɭɩɩɚ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɝɨɬɨɜɚ ɞɚɠɟ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɜ ɢɯ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 
 

2. ȼɨ ɜɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ (13 - 23 ɛɚɥɥɚ) ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ. Ɉɧɢ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɛɟɡ 
ɭɱɟɬɚ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɨɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ - ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɫɢɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ, 
ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɞɟɬɢ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɨɫɬɚɥɫɹ ɢɦɢ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɧ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɡɭɱɟɧɢɹ (ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɧɟɜɪɨɥɨɝɚ ɢ ɞɪ.). 
 

3. Ɍɪɟɬɶɸ ɝɪɭɩɩɭ (24 - 33 ɛɚɥɥɚ) ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɸɬ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɉɧɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɤɚɡɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɦɧɨɝɢɟ 
ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, ɩɪɨɹɜɢɜ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɞɟɬɢ ɫ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ, ɡɪɟɧɢɹ, ɥɨɤɚɥɶɧɵɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɟɣ ɢ ɬ.ɩ. 
 

4. ɑɟɬɜɟɪɬɭɸ ɝɪɭɩɩɭ (34 - 40 ɛɚɥɥɨɜ) ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɭɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 
Ƚɥɚɜɚ 2. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ 
ɠɢɡɧɢ. 
 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
(ɨɬ 2 ɥɟɬ ɞɨ 2,6 ɦɟɫ.). 

 Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɥɢɰɨ, ɧɟ ɪɚɡɛɪɵɡɝɢɜɚɹ ɜɨɞɭ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɵɥɨɦ, 
ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɥɢɰɨ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɪɚɫɱɟɫɵɜɚɬɶɫɹ, 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ. ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɥɫɹ - ɪɚɡɞɟɜɚɥɫɹ 
ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɥ. 
 Ɉɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɭɡɧɚɜɚɥ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɝɨɥɨɤ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ ɢ ɮɚɤɬɭɪɵ. ȼ ɭɝɥɭ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ (ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, ɫɜɢɪɟɥɶ, ɞɭɞɨɱɤɚ) ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɥɢɫɬɵ, ɦɟɥ, ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɝɥɢɧɚ). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɜɨɸ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɞɟɬɫɤɭɸ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ ɢ ɮɨɧɨɬɟɤɭ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪ-ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɥɢɧɧɟɟ, ɱɟɦ 10-15 ɦɢɧɭɬ. 
 

I. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
1. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɟɣ ɧɭɠɧɨ ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɫɬɨɥ, ɧɨ ɥɸɛɢɬ "ɬɚɫɤɚɬɶ 

ɤɭɫɤɢ" ɢ ɜɵɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɥɚɤɨɦɫɬɜɚ ɜ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ 
ɧɟɣ ɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ "ɡɚɤɭɫɤɢ". Ʉɨɝɞɚ ɦɚɥɵɲ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɏɨɱɭ ɟɫɬɶ", ɦɚɦɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: 
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"Ɉɬɥɢɱɧɨ! ȼɨɬ ɬɟɛɟ ɤɭɫɨɱɟɤ ɯɥɟɛɚ. ɉɨɪɟɠɶ ɟɝɨ. ȼɨɬ ɬɟɛɟ ɦɢɫɤɚ ɫ ɦɚɫɥɨɦ. ɇɚɦɚɠɶ. 
Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɧɨɠ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟ ɨɫɬɪɵɣ, ɥɭɱɲɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɣ, ɯɥɟɛ ɢ ɦɚɫɥɨ - ɦɹɝɤɢɟ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɦɟɥɵɦ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 
ɩɨɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɭɤɢ (ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ), ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɤɭɫɢɬɶ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɝɨɥɨɞɧɵɣ. ɂɥɢ - ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ ɢɝɪɭ, ɟɫɥɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɩɢɳɢ ɛɵɥɨ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɚɦɵ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɚɠɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɠɞɨɣ ɦɚɦɟ 
ɫɬɨɢɬ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ "ɪɟɰɟɩɬɵ" ɡɚɤɭɫɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ. 

2. ɉɪɢɭɱɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ - ɧɟ ɬɨɪɨɩɢɬɟ ɟɝɨ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɨɞɨɣ ɞɥɹ 
ɧɟɝɨ ɩɨɤɚ - ɢɝɪɚ, ɚ ɧɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɬɚɤ ɪɚɡɵɝɪɚɥɫɹ, ɱɬɨ ɦɚɦɟ 
ɬɪɭɞɧɨ ɭɝɨɜɨɪɢɬɶ ɟɝɨ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ "ɜɧɟɲɧɢɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɢ": ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ ("ɤɨɝɞɚ ɩɟɫɨɱɟɤ ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ - ɧɚɞɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ"), ɡɜɭɤ 
ɱɚɣɧɢɤɚ, ɱɬɨ ɡɚɤɢɩɟɥ ("ɱɚɣɧɢɤ ɭɠɟ ɡɨɜɟɬ ɡɚɜɬɪɚɤɚɬɶ"), ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ( "ɬɵ 
ɭɦɵɥɫɹ - ɬɟɩɟɪɶ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɚɩɵ"), ɚ ɟɫɥɢ ɦɚɦɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɦɚ ɫɚɦɢ, ɬɨ ɨɱɟɪɟɞɶ 
ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɹɬɶ ɢ ɦɟɞɜɟɠɨɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɬɨɠɟ ɧɭɠɧɨ ɜɵɦɵɬɶ ɢ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɳɟɱɤɢ. 

3. ɋɞɟɥɚɬɶ ɡɚɜɬɪɚɤ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟɦ ɦɨɠɧɨ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɜ ɟɝɨ ɢɡ "ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ" ɧɚ ɜɫɬɪɟɱɭ ɫ 
ɞɨɛɪɵɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. ɂɝɪɚɣɬɟ ɜ "ɡɚɫɬɨɥɶɧɵɟ" ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ: "Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɫɬɭɥɶɱɢɤ! Ɇɨɠɧɨ 
ɧɚ ɬɟɛɹ ɫɟɫɬɶ? ɋɩɚɫɢɛɨ. Ⱥ ɤɬɨ ɭ ɧɚɫ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜ ɝɨɫɬɹɯ? Ɉ, ɷɬɨ ɩɨɞɪɭɠɤɚ-ɤɚɲɢɰɚ ɢ 
ɞɪɭɠɨɤ-ɩɢɪɨɠɨɤ! Ʉɚɲɤɚ, ɤɚɲɤɚ, ɬɵ ɤɚɤɭɸ ɯɨɱɟɲɶ ɥɨɠɟɱɤɭ? Ⱥ ɬɚɪɟɥɨɱɤɭ? Ʉɚɤɨɟ ɭ ɬɟɛɹ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɤɚɲɢɰɚ? " ɢ ɞɪ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɟɫɟɥɨɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɨɫɜɨɢɬɶ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɛɥɸɞ, ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɫɬɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜɟɫɬɢ 
ɡɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɳɭɳɚɬɶ ɜɤɭɫ ɤɚɠɞɨɝɨ ɛɥɸɞɚ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɬ ɧɟɝɨ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ. 

4. ɉɪɢɧɨɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɡ ɦɚɝɚɡɢɧɚ, ɩɪɨɫɢɬɟ ɦɚɥɵɲɚ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɢɡ ɫɭɦɤɢ ɢ 
ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ. ɇɚɡɵɜɚɣɬɟ ɜɫɟ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɫ ɧɢɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɤɨɝɞɚ 
ɩɨɞɚɞɢɬɟ ɤ ɫɬɨɥɭ. 

5. ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲ ɪɚɡɥɢɥ, ɪɚɫɫɵɩɚɥ ɢɥɢ ɭɪɨɧɢɥ - ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ ɭɛɢɪɚɬɶ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ 
ɫɟɪɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɝɨ. ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɬɪɹɩɤɭ, ɜɟɧɢɤ, ɫɨɜɨɤ ɢ ɭɛɪɚɬɶ. ɉɨɦɨɝɢɬɟ 
ɟɦɭ ɜ ɷɬɨɦ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɪɚɡɛɢɬɨ ɢ ɧɚ ɩɨɥɭ - ɝɪɹɡɶ, ɧɨ, ɪɚɡ ɭɠ ɬɚɤ 
ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɤɚɤ "ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ" ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɟɟ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɚɫɧɟɬɶ ɡɚ 
ɫɜɨɢ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɯ. 
 
II. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

 Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɧɨɜɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɞɜɭɯɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɩɨɧɹɬɢɟ "ɦɨɟ". Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɭɩɧɵɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɢɤɨɦ, ɨɧ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɜɹɡɭɟɬɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɜɟɳɚɦ, ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɱɚɫɬɶɸ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ. ɗɬɨ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɚɦɟ ɢ ɩɚɩɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɧɨɜɵɟ ɛɪɸɱɤɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɤɪɨɜɚɬɤɭ. Ⱦɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɸɬ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɬɚɪɭɸ, ɧɨ 
ɩɪɢɜɵɱɧɭɸ ɜɟɳɶ ɩɟɪɟɞ ɧɨɜɨɣ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɥɭɱɲɟ. ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɢɝɪɚ ɜ "ɧɨɜɵɟ ɜɟɳɢ ɞɥɹ 
ɩɥɸɲɟɜɨɝɨ ɦɢɲɤɢ". ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɫɬɚɢɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ 
ɦɢɲɤɟ, ɦɚɦɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɬɪɨɝɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɢ ɧɚɫɬɚɢɜɚɬɶ, ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ 
ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ. ɂ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɦɢɲɤɚ "ɫɨɝɥɚɫɢɬɫɹ" ɩɨɦɟɪɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɬɭɮɟɥɶɤɢ. ɂ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɢ ɦɚɥɵɲɭ, ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɜ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. 
ɑɬɨɛɵ ɦɚɥɵɲɭ ɛɵɥɨ ɥɟɝɱɟ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɜɟɳɢ, ɭɱɢɬɟ ɟɝɨ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. "Ⱦɚɣ ɦɧɟ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɬɜɨɣ (ɫɜɨɣ) ɦɹɱɢɤ, ɜɨɬ ɬɟɛɟ ɩɨɤɚ ɦɨɣ ɛɥɨɤɧɨɬ", "ȼɨɬ ɩɨɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤɨɣ ɭ ɦɟɧɹ 
ɩɥɚɬɨɤ, ɚ ɦɧɟ ɞɚɣ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɨɸ ɤɭɤɥɭ". Ɍɨɥɶɤɨ ɬɪɟɧɢɪɭɹɫɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟ 
ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɣɞɟɬ ɧɚ ɨɛɦɟɧ, ɟɫɥɢ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɟɳɟ 
ɧɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɚ ɧɢɦ, ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚ. Ɂɞɟɫɶ ɧɭɠɧɨ ɞɚɬɶ ɦɚɥɵɲɭ ɜɪɟɦɹ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ 
ɧɟɣ ɫɚɦɨɦɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɨɛɦɟɧ. 
 
 III. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1. ɇɚ ɩɨɥɭ ɪɚɫɤɢɞɚɣɬɟ ɰɜɟɬɨɱɤɢ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɢ ɝɪɢɛɨɱɤɢ, ɜɡɹɬɵɟ ɢɡ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɫɱɟɬɚ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɤɨɪɡɢɧɨɣ "ɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɥɟɫ" ɢ ɫɨɛɪɚɬɶ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɝɪɢɛɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɰɜɟɬɨɱɤɢ. 

2. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɚɞɢɬɶ ɛɚɛɨɱɟɤ ɧɚ ɫɜɨɢ ɰɜɟɬɨɱɤɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɯ ɰɜɟɬ ɢ ɪɚɡɦɟɪ. 
ɐɜɟɬɨɱɤɢ ɢ ɛɚɛɨɱɟɤ ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɚɧɶɲɟ ɢ ɜɵɪɟɠɶɬɟ ɢɯ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 
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3. ɉɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɢɡɜɥɟɱɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɥɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɚɧɤɢ ɥɨɠɟɱɤɨɣ ɢɥɢ ɫɚɱɤɨɦ. 
4. Ɋɚɡɥɨɠɢɬɟ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɢɯ ɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɧɚ 

ɧɢɯ ɫɜɟɪɯɭ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɨɤɪɚɲɟɧɵ (ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɠɟɥɬɵɦ, ɪɟɤɚ - ɫɢɧɹɹ, ɞɟɪɟɜɨ - ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɬ.ɞ.). 

5. ɉɨɫɬɪɨɣɬɟ ɢɡ ɩɚɥɨɱɟɤ ɞɨɦ ɢ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɛɟɪɢɬɟ ɨɞɧɭ ɩɚɥɨɱɤɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɚɥɨɱɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɭɛɟɪɢɬɟ ɨɞɧɭ ɩɚɥɨɱɤɭ, ɡɚɤɪɵɜ 
ɦɚɥɵɲɭ ɝɥɚɡɚ. 

6. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɥɟɬɚ ɢ ɡɢɦɵ ɢ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɫɜɟɪɯɭ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɢɛɨ ɤ ɥɟɬɭ, ɢɥɢ ɤ ɡɢɦɟ (ɟɥɤɚ, ɫɚɧɤɢ, ɲɭɛɚ, ɲɚɩɤɚ - ɤ 
ɡɢɦɟ, ɚ ɬɪɭɫɢɤɢ, ɦɚɣɤɚ, ɫɚɱɨɤ - ɞɨ ɥɟɬɚ). 

7. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɞɚɞɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ: ɦɚɥɶɱɢɤ ɫ ɡɚɛɢɧɬɨɜɚɧɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ, ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɛɚɧɤɚ ɫ ɪɚɡɥɢɬɵɦ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɚ ɪɹɞɨɦ ɫɢɞɢɬ ɤɨɲɤɚ; ɦɚɥɶɱɢɤ ɧɟ ɞɚɟɬ 
ɞɟɜɨɱɤɟ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɢ ɨɧɚ ɩɥɚɱɟɬ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɫɩɪɨɫɢɬɟ: "ɑɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ? 
Ɋɚɫɫɤɚɠɢ. " Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ. 
 
IV. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 

1. ɍɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ - ɜɚɠɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɛɚɪɚɛɚɧ, 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, ɞɭɞɨɱɤɭ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ, ɪɟɡɢɧɨɜɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɢɳɢɬ, ɥɨɠɤɢ ɢ ɜɫɟ, 
ɢɡ ɱɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɡɜɥɟɱ ɡɜɭɤ. Ⱦɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢɯ. 
Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɦɚɥɵɲɚ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ (ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɫɩɢɧɨɣ, ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɡɚ ɲɢɪɦɭ) 
ɢ ɫɩɪɨɫɢɬɟ "ɑɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?", ɍɞɚɪɹɹ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɢɥɢ ɢɡɜɥɟɤɚɹ ɡɜɭɤ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ. 
Ƚɪɨɦɤɨ ɪɚɞɭɣɬɟɫɶ, ɯɜɚɥɢɬɟ ɦɚɥɵɲɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɭɝɚɞɵɜɚɟɬ. ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɭɫɥɨɠɧɹɣɬɟ 
ɡɚɞɚɱɭ: ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɡɜɭɤɢ ɛɨɥɟɟ ɬɢɯɢɟ ɢ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɟ (ɲɟɥɟɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɥɢ 
ɫɤɪɢɩ ɞɜɟɪɟɣ ...). ɂɝɪɚɣɬɟ ɜ "ɉɨɫɥɭɲɚɣ ɢ ɭɝɚɞɚɣ" ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɹɫɶ ɤ ɲɭɦɭ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢɥɢ ɦɚɲɢɧ, ɝɨɥɨɫɨɜ ɩɬɢɰ, ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

2. ɑɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɢɝɪɚɣɬɟ ɫ ɧɢɦ ɜ 
"ɉɥɭɬɚɧɤɭ".Ɋɚɡɥɨɠɢɬɟ ɩɨ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ "ɡɚɩɭɬɚɥɫɹ" ɢ ɨɲɢɛɫɹ - ɩɪɨɢɝɪɚɥ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, "ɉɨɞɨɣɞɢ ɤ 
ɤɭɤɥɟ, ɨɬɧɟɫɢ ɤɭɤɥɭ ɤ ɦɢɲɤɟ, ɩɨɝɥɚɞɶ ɦɢɲɤɭ, ɢɞɢ ɤ ɦɚɲɢɧɤɟ, ɩɨɤɚɬɢ ɦɚɲɢɧɭ ɤ ɡɚɣɰɭ, 
ɩɨɫɚɞɢ ɡɚɣɰɚ ɜ ɦɚɲɢɧɤɭ ...".Ƚɨɜɨɪɢɬɟ ɜɫɟ ɷɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɟɫɟɥɨ, ɬɨ ɭɫɤɨɪɹɹ, ɬɨ 
ɡɚɦɟɞɥɹɹ ɬɟɦɩ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɝɨɥɨɫɨɦ ɜɟɫɟɥɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. Ƚɪɨɦɤɨ ɪɚɞɭɣɬɟɫɶ, 
ɟɫɥɢ ɭ ɦɚɥɵɲɚ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ. ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲ ɡɚɯɨɱɟɬ - ɩɨɦɟɧɹɣɬɟɫɶ ɪɨɥɹɦɢ. 

3. ɉɨɯɨɠɢɟ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ "ɋɴɟɞɨɛɧɨɟ - ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ", "Ʉɬɨ ɫɩɢɬ - ɤɬɨ ɧɟ 
ɫɩɢɬ" "Ʉɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ - ɤɬɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ", "Ɇɨɠɧɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɟɡɞɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ".Ɇɚɥɵɲɭ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɟɫɟɥɨ ɜɢɞɟɬɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɟ "ɋɴɟɞɨɛɧɨɟ 
- ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ" ɦɚɦɚ ɝɨɜɨɪɢɬ: "Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɫɴɟɫɬɶ ɛɭɥɨɱɤɭ?" - Ɇɚɥɵɲ: "Ɇɨɠɧɨ!", Ɇɚɦɚ: 
"Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɫɴɟɫɬɶ ɤɨɥɛɚɫɤɭ?" - Ɇɚɥɵɲ: "Ɇɨɠɧɨ!", Ɇɚɦɚ ( ɫ ɯɢɬɪɵɦ ɜɢɞɨɦ): "Ⱥ ɦɨɠɧɨ 
ɫɴɟɫɬɶ ɫɬɭɥɶɱɢɤ?", - ɦɚɥɵɲ ɤɪɢɱɢɬ: "ɇɟɬ!" - ɢ ɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɩɚɫ ɦɚɦɭ ɨɬ ɧɟɫɜɚɪɟɧɢɹ 
ɠɟɥɭɞɤɚ. Ɍɨɬ ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩ ɜ ɢɝɪɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, "Ƚɨɜɨɪɢɬ - ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬ": "Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɤɨɲɟɱɤɚ?", "Ʉɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɫɨɛɚɱɤɚ?", "Ⱥ ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ ɤɪɨɜɚɬɤɭ?"ɢ ɞɪ. 

4. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɝɨɥɨɫɨɜɵɦɢ ɫɜɹɡɤɚɦɢ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɹ ɜ ɢɝɪɵ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɞɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɲɟɩɨɬ, ɢ ɤɪɢɤ, ɢ ɛɵɫɬɪɨɟ ɜɟɳɚɧɢɹ, ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ: "ȼɨɬ ɢɞɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɞɜɟɞɶ, - ɝɨɜɨɪɢɬ ɦɚɦɚ ɝɪɭɛɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ . - Ɍɭɩ-ɬɭɩ-
ɬɭɩ!" - ɂ ɩɪɨɫɢɬ ɦɚɥɵɲɚ ɬɨɠɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɝɪɭɛɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ "Ɍɭɩ-ɬɭɩ-ɬɭɩ". "Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɨɛɟɝ 
ɡɚɣɱɢɤ: ɬɨɩ-ɬɨɩ-ɬɨɩ" (ɬɨɧɟɧɶɤɢɦ ɝɨɥɨɫɤɨɦ).ɂ ɦɚɥɵɲ ɩɭɫɬɶ ɩɨɜɬɨɪɢɬ ɬɨɧɟɧɶɤɨ "Ɍɭɩ-ɬɭɩ-
ɬɭɩ".Ⱥ ɜɨɬ ɤɨɲɟɱɤɚ ɢɞɟɬ ɫɨɜɫɟɦ ɬɢɯɨ, - ɲɟɩɨɬɨɦ "Ɍɨɩ - ɬɨɩ-ɬɨɩ", ɚ ɥɨɲɚɞɤɚ - ɡɜɨɧɤɨ 
"Ɍɨɩ -ɬɨɩ-ɬɨɩ" ...ȿɳɟ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ "Ɍɭɤ-ɬɭɤ-ɬɭɤ", ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɵɣ ɞɨɠɞɶ, 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ "ɩɪɵɝ-ɩɪɵɝ-ɩɪɵɝ", ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɢ ɛɨɥɶɲɚɹ ɠɚɛɚ, ɢ ɞɪ. 

5. ɑɬɨɛɵ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɦɵɲɰɵ ɥɢɰɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɢɝɪɚɣɬɟ ɜ 
"ɛɟɡɡɜɭɱɧɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪ". ɋɤɚɠɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ ɝɪɨɦɤɨ-ɝɪɨɦɤɨ: "ɍ-ɭ-ɭ!", ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ ɝɪɨɦɤɨ 
"ɩɨɭɤɚɬɶ" ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɚɦɢ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɤɚɠɢɬɟ: "Ȼɭɞɟɦ ɤɪɢɱɚɬɶ ɍ-ɍ-ɍ!, ɑɬɨɛɵ ɧɢɤɬɨ ɧɟ 
ɫɥɵɲɚɥ," - ɢ, ɝɥɹɞɹ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɝɭɛɵ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɜɵ ɤɪɢɱɢɬɟ "ɍ-ɍ-ɍ!". 
Ɍɚɤ ɠɟ ɬɪɟɧɢɪɭɣɬɟ "Ⱥ-Ⱥ-Ⱥ" ɢ "Ɉ-Ɉ-Ɉ" ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɝɥɚɫɧɵɯ, ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɝɭɛɵ ɢ 
ɲɢɪɨɤɨ ɨɬɤɪɵɜɚɹ ɪɨɬ. 

6. ȿɳɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ: ɢɝɪɵ - "ɩɨɜɬɨɪɹɥɤɵ": "Ʉɚɤ ɤɨɬɟɧɨɤ ɯɥɟɛɚɟɦ ɦɨɥɨɱɤɨ", 
"Ʉɚɤ ɜɨɟɬ ɜɨɥɱɨɤ" ɭ-ɭ-ɭ "," Ʉɚɤ ɧɚɞɭɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪɢɤ "," Ʉɚɤ ɰɨɤɚɸɬ ɤɨɩɵɬɰɚ 
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ɥɨɲɚɞɤɢ ".ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ ɷɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɢɬ ɡɚ ɜɚɦɢ.ɏɨɪɨɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɩɨɦɨɱɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɞɚɬɶ ɟɦɭ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɇɟ ɫɬɟɫɧɹɣɬɟɫɶ, ɤɨɝɞɚ 
ɜɚɲ ɦɚɥɵɲ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ. ɂ ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ 
"ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ" ɟɝɨ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɟ ɞɥɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɟɳɚɧɢɹ. ɉɭɫɬɶ ɨɧ ɩɨɫɬɚɪɚɟɬɫɹ, "ɩɨɤɚ 
ɯɨɬɟɬɶ", ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ "ɤɚɤ ɢɧɨɫɬɪɚɧɟɰ" ɢ ɩɨɪɚɞɭɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɧɚɤɨɧɟɰ ɩɨɣɦɭɬ. 

7. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɭɠɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ "ɝɨɜɨɪɹɬ" ɤɨɲɟɱɤɚ ɫɨɛɚɱɤɚ, ɤɨɡɚ, ɨɜɰɚ, ɤɨɪɨɜɚ. 
Ɍɟɩɟɪɶ ɜ ɷɬɭ ɢɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ "ɧɚɨɛɨɪɨɬ".ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
ɇɚɩɨɦɧɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ, ɤɬɨ ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɤɚɠɢɬɟ: "Ɇɟ -ɟ. Ʉɬɨ ɬɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬ? "ɉɭɫɬɶ 
ɦɚɥɵɲ ɧɚɣɞɟɬ ɫɪɟɞɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɨɜɟɱɤɭ ɢ ɞɚɫɬ ɜɚɦ.Ɂɚɬɟɦ ɫɤɚɠɢɬɟ "Ɇɭ -ɭ".Ⱥ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɭɝɚɞɚɟɬ, ɤɬɨ ɷɬɨ, ɢ ɞɚɫɬ ɜɚɦ ɢɝɪɭɲɤɭ.ɑɬɨɛɵ ɜɚɲɟɦɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨ ɢɝɪɟ ɛɵɥɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ, Ɉɬɝɚɞɵɜɚɣɬɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɞɨɛɚɜɶɬɟ 
ɧɨɜɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɥɢɱɢɬɶ "ɦɟ -ɟ" - ɨɜɰɵ ɢ "ɛɟ 
-ɟ" - ɤɨɡɵ). 

8. ɇɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɧɨ ɡɚɬɟɜɚɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɞɢɚɥɨɝɨɜ, ɢ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ 
ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɥɨɜɚɦɢ - ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɡɚ ɧɟɝɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: "ɋɦɨɬɪɢ! Ʉɬɨ ɩɪɢɥɟɬɟɥ ɤ ɧɚɦ ɧɚ 
ɨɤɨɲɤɨ? " Ɇɚɥɵɲ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ɍ?", Ⱥ ɦɚɦɚ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬ: "Ⱦɚ!ɗɬɨ ɩɬɢɱɤɚ ɩɪɢɥɟɬɟɥɚ! Ɍɟɛɟ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ? "Ɇɚɥɵɲ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: "Ⱥ-ɚ!", Ɇɚɦɚ: "ɇɪɚɜɢɬɫɹ!ɂ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ! Ɉɣ! Ʉɭɞɚ 
ɭɥɟɬɟɥɚ? " ɂ ɦɚɥɵɲ-ɬɨ ɨɬɜɟɬɢɬ ... 
 
V. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1. Ɉɬɩɪɚɜɶɬɟɫɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɜ ɥɟɫ ɢɥɢ ɩɚɪɤ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ 
ɹɪɤɨɝɨ ɛɚɛɨɱɤɭ, ɚɪɨɦɚɬɧɵɣ ɰɜɟɬɨɱɟɤ, ɜɟɫɟɥɭɸ ɩɬɢɱɤɭ, ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɥɧɢɸ. 
Ɉɛɴɹɫɧɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɜɨɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

2. ɉɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɧɚɡɜɚɬɶ ɰɜɟɬɵ, ɞɟɪɟɜɶɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɢɞɢɬ; ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɟɬɢɲɟɤ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

3. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɡɭɱɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, 
ɝɥɢɧɨɣ; ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɞɚ, ɩɟɫɨɤ, ɝɥɢɧɚ, ɝɪɭɧɬ. 

4. ɍɯɚɠɢɜɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɤɨɪɦɢɦ, ɩɨɢɦ, 
ɩɨɥɢɜɚɣɬɟ, ɩɨɞɫɬɪɢɝɚɸɬ, ɪɚɡɪɵɯɥɹɟɬ ɡɟɦɥɸ, ɫɨɛɢɪɚɣɬɟ ɭɪɨɠɚɣ 

5. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɥɵɲɨɦ ɨɝɨɪɨɞ ɧɚ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɟ, ɩɨɫɚɞɢɬɟ ɥɭɤ, ɮɚɫɨɥɶ, ɨɝɭɪɰɵ ɢ 
ɬ.ɩ. ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɣɬɟ ɡɚ ɧɢɦ. ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɣɬɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. 
 

VI. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
1. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɢɯ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɧɢ ɢ ɥɸɛɢɦɭɸ ɦɭɡɵɤɭ. 
2. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɱɢɬɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɟɝɨ ɥɸɛɢɦɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɢɯ. 
3. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 

(ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ, ɩɥɟɬɟɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɜɵɲɢɜɤɚ, ɩɢɫɚɧɤɚ, 
ɜɢɬɢɧɚɧɤɚ). ɉɪɢɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɵɲɚ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ, ɰɜɟɬɨɜɨɣ 
ɝɚɦɦɵ ɢ ɮɚɤɬɭɪɵ ɭɡɨɪɨɜ. 

4. Ɋɢɫɭɣɬɟ ɤɚɪɚɤɭɥɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɢɥɢ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɨɦ, ɫɬɚɜɶɬɟ ɩɹɬɧɵɲɤɢ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɩɹɬɧɚ 
ɧɚ ɥɢɫɬɶɹɯ ɩɚɥɶɱɢɤɨɦ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɦ ɜ ɤɪɚɫɤɭ, ɢɥɢ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ. 

5. ɉɨɦɨɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ (ɝɢɬɚɪɚ, ɫɜɢɪɟɥɶ, 
ɩɢɚɧɢɧɨ, ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ). 

6. ȼɨɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ ɢ ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɫ ɧɟɣ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ ɞɨɦɚ. 
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ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 3-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ (ɨɬ 2,6 
ɦɟɫ. ɞɨ 3 ɥɟɬ) 
 Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɨɦɨɝɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ, ɫɥɟɞɭɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɡɚɤɚɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ (ɯɨɞɢɬɶ ɛɨɫɢɤɨɦ ɩɨ ɤɨɜɪɭ, ɜɥɚɠɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ, 
ɨɛɬɢɪɚɬɶ ɧɨɝɢ ɢ ɬɟɥɨ ɫɭɯɢɦ ɢ ɜɥɚɠɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɬɨɩɬɚɬɶɫɹ ɜ ɜɚɧɧɨɱɤɟ ɫ ɦɨɪɫɤɨɣ ɜɨɞɨɣ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɧɢɠɚɸɬ ɫ 30 ɞɨ 16 ɝɪɚɞɭɫɨɜ, ɢ ɫ ɜɨɞɨɣ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ; ɤɭɩɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɚɯ ɢ ɛɚɫɫɟɣɧɟ). 
 ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɧɭɠɧɨ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɧɟ ɫɩɟɲɚ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɠɟɜɵɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ 
ɦɚɥɵɲ ɩɪɵɝɚɥ ɢ ɛɟɝɚɥ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɟɦɭ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɢ ɡɚɧɹɬɶɫɹ 
ɥɸɛɢɦɵɦ ɞɟɥɨɦ.  
 Ɉɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɭɡɧɚɜɚɥɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɝɨɥɨɤ ɫ 
ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ ɢ ɮɚɤɬɭɪɵ. ȼ ɭɝɥɭ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɞɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ (ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, ɫɜɢɪɟɥɶ, ɞɭɞɨɱɤɚ) ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɥɢɫɬɵ, ɦɟɥ, ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, 
ɝɥɢɧɚ). ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɬɟɫɬɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɮɨɪɦɨɱɤɢ (ɤɨɥɶɰɨ, 
ɞɨɪɨɠɤɚ, ɤɪɨɜɚɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪ-ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ 10-15 
ɦɢɧɭɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɫɜɨɸ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɞɟɬɫɤɭɸ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ, ɮɨɧɨɬɟɤɭ ɢ ɜɢɞɟɨɬɟɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɩɨɥɧɹɬɶ. ɇɭɠɧɨ ɯɜɚɥɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ, ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɨɥɤɟ ɦɟɫɬɨ. 
 

I. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
1. ɉɨɜɟɫɶɬɟ ɧɚ ɜɟɬɨɱɤɭ ɞɟɬɫɤɭɸ ɲɚɩɨɱɤɭ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɞɩɪɵɝɧɭɬɶ ɢ ɟɟ 

ɞɨɫɬɚɬɶ. 
2. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ ɫɛɢɬɶ ɲɚɩɨɱɤɭ ɢɡ ɜɟɬɨɱɤɢ ɦɹɱɨɦ. 
3. ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɦɚɥɵɲɚ ɲɚɩɨɱɤɭ ɡɚɣɱɢɤɚ, ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɦɭ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɫɥɨɜɧɨ 

ɥɚɩɤɢ ɡɚɣɱɢɤɚ, ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ ɩɨɞ ɜɟɫɟɥɭɸ ɦɭɡɵɤɭ; ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɩɪɵɝɚɣɬɟ 
ɟɳɟ ɪɚɡ, ɧɨ ɪɭɤɢ ɞɟɪɠɢɬɟ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 

4. ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɶ ɢɡ-ɩɨɞ ɫɬɨɥɚ ɪɚɡɧɵɟ ɜɟɳɢ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɩɵɬɚɬɶɫɹ 
ɩɪɨɩɨɥɡɬɢ ɩɨ ɩɨɥɭ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ). 

5. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɯɨɞɢɬɟ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ: "Ɇɵ ɠɢɪɚɮɵ, ɦɵ ɨɱɟɧɶ 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɠɢɪɚɮɵ - ɜɨɬ ɬɚɤɢɟ". 

6. ɏɨɞɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɜɵɫɨɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɤɨɥɟɧɢ (ɬɟɦɩ ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ, ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɧɚɞɨ - ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ). Ɇɨɠɧɨ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɰɨɤɚɬɶ ɹɡɵɤɨɦ, ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɩɨɯɨɞɤɭ 
ɥɨɲɚɞɤɢ. 

7. Ȼɪɨɫɚɬɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɰɟɥɶ ɧɚɞɭɜɧɨɣ ɦɹɱ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɩɨɬɨɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɪɚɡɦɟɪɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ. 
 

II. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
 ɋɥɨɜɨ "ɧɟɬ" ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ "ɧɟɬ" ɩɨ ɥɸɛɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ. ɗɬɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɩɭɬɶ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ɉɧ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ "ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɞɜɭɯɥɟɬɧɢɯ". Ⱦɚɜɚɹ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɣɬɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜɵɛɨɪ: "Ȼɭɞɟɲɶ ɟɫɬɶ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɩɹɬɶ 
ɦɢɧɭɬ?", "Ɍɵ ɩɨɣɞɟɲɶ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɫɚɦɚ ɢɥɢ ɫ ɦɚɦɨɣ?" ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲɭ ɟɳɟ ɬɪɭɞɧɨ ɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɛɨɪ, ɬɨɝɞɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫɜɨɢ ɩɪɨɫɶɛɵ ɧɟ 
ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɚ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɬɨɧɨɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ "ɉɨɣɞɟɦ ɫɨ ɦɧɨɣ ɜ 
ɦɚɝɚɡɢɧ? .." (ȿɫɥɢ ɜɵ ɬɨɱɧɨ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɢɞɬɢ ɧɚɞɨ ɜɞɜɨɟɦ), ɚ "ɉɪɢɲɥɨ ɜɪɟɦɹ ɢɞɬɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ, 
ɦɵ ɢɞɟɦ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧ".ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɟ "ɭɧɢɠɚɹ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ", ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɭɠɧɨ, ɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɧɟ ɜɚɦ, ɚ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɶɛɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɚ ɢɡ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. Ɉɧ ɟɫɬ ɥɨɠɤɨɣ, ɤɚɤ 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɧɨ ɩɪɨɫɢɬ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɨɤɨɪɦɢɥɢ, ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ. Ɇɚɥɵɲ ɫɚɦ ɡɚɫɵɩɚɟɬ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɟ, 
ɤɚɤ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɧɨ ɩɪɨɫɢɬɫɹ ɜ ɦɚɦɢɧɭ ɤɪɨɜɚɬɤɭ, ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ. Ɉɧ ɢɝɪɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɭ 
"ɛɨɥɶɲɢɯ", ɚ ɞɨɦɚ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ, ɤɚɤ ɦɥɚɞɟɧɟɰ, ɬɪɟɛɭɹ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɧɨɫɢɥɢ ɧɚ ɪɭɱɤɚɯ ɢ ɞɚɠɟ 
ɞɚɜɚɥɢ ɛɭɬɵɥɤɭ ɫ ɫɨɫɤɨɣ. ɗɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ. Ɇɚɦɚ ɦɨɠɟɬ ɜ ɞɨɦɚ 
ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɦɚɥɵɲɨɦ "ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ". ɂɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɝɪɚɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɟɝɨ 
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ɤɨɪɦɢɬ ɢɥɢ ɧɚ ɪɭɱɤɚɯ ɭɧɨɫɢɬ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɭ, ɨɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɟ "ɇɭ ɜɨɬ, ɤɚɤ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɤɨɪɦɥɸ" ɢɥɢ 
"Ʉɚɤ ɧɟ ɫɬɵɞɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɪɚɡ", ɚ ɲɭɬɥɢɜɵɦ, ɢɝɪɢɜɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ: " Ɇɨɹ ɥɹɥɹ 
ɩɨɞɪɚɫɬɟɬ, ɫɚɦɚ ɧɨɠɤɚɦɢ ɩɨɣɞɟɬ ". 
 

III. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
1. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɜ ɦɟɲɨɱɟɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɝɪɭɲɤɭ, ɥɨɠɟɱɤɭ, ɤɭɛɢɤ, 

ɦɹɱɢɤ, ɤɨɧɮɟɬɤɭ ...). ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɷɬɢ ɜɟɳɢ, 
ɩɨɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɩɪɹɱɶɬɟ ɜ ɦɟɲɨɱɟɤ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ: "Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɦɧɟ ɤɭɛɢɤ (ɢɥɢ 
ɦɹɱɢɤ, ɢɥɢ ɥɨɠɟɱɤɭ)". Ɇɚɥɵɲ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟ ɝɥɹɞɹ, ɧɚɨɳɭɩɶ ɧɚɣɬɢ ɧɭɠɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. Ⱥ 
ɩɨɬɨɦ - ɩɭɫɬɶ ɨɧ ɩɨɩɪɨɫɢɬ ɜɚɫ ɢ ɭɜɢɞɢɬ, ɱɬɨ ɜɚɦ ɬɨɠɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɦɟɲɤɟ 
ɫɩɪɹɬɚɧɧɭɸ ɜɟɳɢɰɭ. Ɍɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɤɚɪɦɚɧɨɦ ɜɦɟɫɬɨ ɦɟɲɨɱɤɚ ɢɥɢ ɫ 
ɫɭɦɨɱɤɨɣ. 

2. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɦɚɥɵɲ ɩɨɥɭɱɚɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɧɹɯ ɧɟɞɟɥɢ, ɩɨɜɟɫɶɬɟ ɧɚ ɫɬɟɧɭ 
ɤɚɪɬɨɧɧɵɣ ɤɪɭɝ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɟɦɶ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɯ ɫɟɤɬɨɪɨɜ, ɫɨ ɫɬɪɟɥɤɨɣ (ɬɢɩɚ 
ɱɚɫɨɜɨɣ) ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɟ ɫɬɪɟɥɤɭ ɢɡ ɫɟɤɬɨɪɚ ɜ ɫɟɤɬɨɪ, ɧɚɡɵɜɚɹ 
ɞɧɹ. 

3. ɑɬɨɛɵ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɦɚɥɵɲɭ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɞɨ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɫɨɛɵɬɢɹ (Ⱦɧɹ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɢɥɢ ɩɪɢɟɡɞɚ ɛɚɛɭɲɤɢ, ɢɥɢ ɩɨɯɨɞɚ ɜ ɰɢɪɤ ...), ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɢɡ 
ɛɭɦɚɝɢ ɪɨɦɚɲɤɭ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɥɵɲɨɦ ɨɬɪɵɜɚɣɬɟ ɩɨ ɥɟɩɟɫɬɨɱɤɭ. 

4. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚ 
ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɥɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: "Ʉɨɝɞɚ ɩɟɫɨɱɟɤ ɩɟɪɟɫɵɩɟɬɫɹ, ɩɪɨɣɞɟɬ ɩɹɬɶ ɦɢɧɭɬ, ɢ ɦɵ 
ɩɨɣɞɟɦ ɤɭɲɚɬɶ", "Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɢɝɪɚɬ ɫɹ ɟɳɟ ɬɪɢ ɦɢɧɭɬɵ, ɩɨɤɚ ɩɟɪɟɫɵɩɚɟɬɫɹ 
ɩɟɫɨɱɟɤ", "ɉɨɡɨɜɢ ɦɟɧɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɣɞɟɬ ɞɟɫɹɬɶ ɦɢɧɭɬ: ɤɨɝɞɚ ɩɟɫɨɱɟɤ ɩɟɪɟɫɵɩɟɬɫɹ, ɦɵ 
ɩɨɣɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ" 

5. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɝɪɚ "ɇɚɣɞɢ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ". ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɫɬɨ ɥɢ 
ɫɬɨɹɬ ɞɜɟ ɜɚɡɵ - ɫ ɢɡɸɦɨɦ ɢ ɫ ɩɟɱɟɧɶɟɦ. Ɇɚɦɚ ɤɥɚɞɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɬɚɪɟɥɨɱɤɭ ɬɪɢ ɢɡɸɦ 
(ɞɜɚ, ɱɟɬɵɪɟ) ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɦɚɥɵɲɭ: "ɉɨɥɨɠɢ ɦɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ ɩɟɱɟɧɶɹ. ɂɥɢ ɦɚɦɚ ɛɟɪɟɬ 
ɫɟɛɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɦɚɲɢɧɨɤ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: "ȼɨɡɶɦɢ ɫɟɛɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ ɤɭɛɢɤɨɜ" ɢ ɞɪ. 

6. Ɂɚɫɬɟɝɢɜɚɹ ɢ ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɹ ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɝɨɜɨɪɢɬɟ: "Ɉɞɧɭ ɩɭɝɨɜɤɭ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɥɢ", "Ⱦɜɟ 
ɩɭɝɨɜɤɢ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɥɢ", "Ɍɪɢ ...".Ɋɚɫɫɬɚɜɥɹɹ ɬɚɪɟɥɤɢ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɠɢɧɚ, ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɢɯ 
ɬɨɠɟ. ȿɳɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɨɝ ɭ ɦɚɥɵɲɚ ɢ 
ɥɚɩ ɭ ɫɨɛɚɤɢ ɢɥɢ ɤɨɲɤɢ. 

7. ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɣɬɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɚɪɧɵɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦɢ: ɜɵɫɨɤɚɹ -ɧɢɡɤɚɹ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ-ɝɨɪɹɱɢɣ, 
ɛɵɫɬɪɵɣ-ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɢ ɞɪ. ɇɚ ɞɧɹɯ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɜɨɞɢɬɶ ɫ ɦɚɥɵɲɚɦɢ 
ɯɨɪɨɜɨɞ ɢ ɩɟɬɶ ɨ "Ʉɨɪɨɜɚɣ ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ ɲɢɪɢɧɵ, ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ...", ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ 
ɩɟɫɧɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɠɟɫɬɚɦɢ. ɍɫɬɪɚɢɜɚɣɬɟ ɝɨɧɤɢ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɯ ɦɚɲɢɧɨɤ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɧɢ ɟɡɞɹɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ - ɛɵɫɬɪɨ. ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɦɚɥɵɲɭ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɝɪɨɦɤɨ, ɚ ɤɚɤ - ɬɢɯɨ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɟɦɭ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɨɬɰɭ ɛɨɬɢɧɤɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ- 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ), ɟɝɨ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɬɭɥɶɱɢɤ (ɜɵɫɨɤɢɣ - ɧɢɡɤɢɣ) ɢ ɞɪ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɱɟɬɧɵɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 
 

IV. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 
1. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɝɪɵ: ɉɨɞ ɡɜɭɤɢ 

ɜɟɫɟɥɨɣ ɦɭɡɵɤɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɚɧɰɭɟɬ ɢɥɢ ɤɪɭɠɢɬ. ɇɨ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɫɬɭɤ ɞɨɠɞɹ 
(ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɬɭɱɢɬ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ ɩɨ ɛɚɪɚɛɚɧɭ ɢɥɢ ɩɨ ɫɬɨɥɭ) - ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɨ ɩɪɹɬɚɬɶɫɹ 
ɩɨɞ ɡɨɧɬɢɤ. 

2. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ "ɪɟɱɢ". 

3. ɂɝɪɚɣɬɟ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɜɢɞɧɨ ɡɚ ɲɢɪɦɨɣ, ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɷɬɨɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 

4. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɝɨɥɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɵ: Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 
ɫɬɭɥɶɹɯ, ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɝɪɨɦɤɨ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
"Ɂɚɣɱɢɤ ɭ, ɢɞɢ! ɉɟɫɢɤ ɭ, ɭɯɨɞɢ! " ɢ ɬ.ɩ. ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɥɚ ɝɪɨɦɤɨ, ɧɨ ɧɟ 
ɤɪɢɱɚɥɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɟɪɠɢɬ ɛɚɪɚɛɚɧ ɢ ɫ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ, ɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
ȿɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɭɱɢɬ ɬɢɯɨ, ɚ ɟɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɬɭɱɢɬ ɝɪɨɦɤɨ. 
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5. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɵ-ɞɢɚɥɨɝɢ, ɢɥɢ ɢɝɪɵ-
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ: 
 
Ƚɨɜɨɪɢɬ ɤɭɪɢɰɚ: ɤɨ-ɤɨ-ɤɨ, 
Ʉɢɫɚ ɭɩɚɥɚ - ɥɚɩɚ ɛɨɥɢɬ, 
Ʉɢɫɚ ɧɟ ɩɥɚɱɟɬ - ɤɢɫɚ ɫɢɞɢɬ.  (ȼɦɟɫɬɨ ɤɨɲɤɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɥɢ 
ɢɦɟɧɚ ɞɟɬɟɣ - ɫɨɛɚɤɚ, ɤɭɤɥɚ, Ʉɚɬɹ ...; ɜɦɟɫɬɨ ɥɚɩɵ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 
- ɝɨɥɨɜɤɚ, ɧɨɠɤɚ ...; ɫɥɨɜɨ "ɫɢɞɢɬ" ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ - ɫɬɨɢɬ, ɥɟɠɢɬ, 
ɛɟɠɢɬ ...) 

 
V. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ. 
2. ɉɪɢɭɱɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɝɥɹɞɵɜɚɬɶ, ɧɟ ɧɭɠɧɚ ɥɢ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɟɟ ɩɨɦɨɳɶ (ɩɨɥɨɦɚɧɧɚɹ 

ɜɟɬɨɱɤɚ, ɩɬɢɱɤɚ ɫɨ ɫɥɨɦɚɧɧɵɦ ɤɪɵɥɨɦ, ɛɨɥɶɧɚɹ ɥɚɩɤɚ ɜ ɫɨɛɚɱɤɢ. 
3. ɉɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɝɨɞɚ. 
4. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɩɟɫɨɤ, ɤɚɦɧɢ, 

ɤɚɲɬɚɧɵ, ɲɢɲɤɢ). 
5. ȼɵɫɚɠɢɜɚɣɬɟ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɜɨɳɢ ɢ ɰɜɟɬɵ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦ ɫɟɦɟɧɚɦɢ. 
6. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɵɛɨɤ ɜ ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ ɢ ɩɨɩɭɝɚɹ ɜ ɤɥɟɬɤɟ. 
7. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɢɝɪ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. 

 
VI. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
1. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɞɟɬɢ, 

ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 
2. ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ (ɜɟɫɟɥɵɟ-ɝɪɭɫɬɧɵɟ). 

ɉɨɣɬɟ ɢ ɬɚɧɰɭɣɬɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜɦɟɫɬɟ. 
3. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, 

ɪɚɡɦɟɪɭ, ɰɜɟɬɭ (ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɫɢɧɸɸ ɦɚɲɢɧɤɭ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɫɢɧɟɣ ɦɚɲɢɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.). 

4. Ɋɢɫɭɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɪɚɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɞɟɥɚɣɬɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɥɟɩɢɬɟ ɢɡ ɝɥɢɧɵ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. 

5.  ɑɢɬɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɬɢɯɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. ɍɱɢɬɟ 
ɫɬɢɯɢ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɢɮɦɵ. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɨɪɤɟɫɬɪ, ɢɝɪɚɣɬɟ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɩɨɞɩɟɜɚɹ ɢ ɩɨɞɬɚɧɰɨɜɭɹ 

6. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɫɟɳɚɣɬɟ ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ, ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɟɬɫɤɢɟ ɮɢɥɶɦɵ ɢɥɢ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ. 

 

Ƚɥɚɜɚ 3. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ  ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ  ɅɈȼɁ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɵɲɟ 

155 ɬɵɫ. ɱɟɥ. (ɨɤɨɥɨ 2,6% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ) ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɬɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɨɫɬɚ 
ɅɈȼɁ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2010 ɩɨ 2012 ɝɨɞɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɅɈȼɁ ɜ 2010 ɝɨɞɭ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 133398 ɱɟɥ.  ɩɪɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɢ 5477620 ɱɟɥ.; ɜ 2011 ɝɨɞɭ – 142470 ɱɟɥ. ɩɪɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɢ - 5551888 ɱɟɥ.; ɢ ɜ 2012 ɝɨɞɭ – 149688 ɱɟɥ. ɩɪɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɢ - 5663100 ɱɟɥ.  

 
 ɉɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ  ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ 2010 ɝɨɞɚ - 9072 ɱɟɥ., ɚ ɜ 2012  ɝɨɞɭ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 2011 ɝɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ - 7218 ɱɟɥ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɨ 2013 ɝɨɞɚ, ɱɢɫɥɨ ɅɈȼɁ  ɜ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɨɤɨɥɨ 2,6 ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ. ɇɚ ɤɨɧɟɰ 2010ɝ. ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ 22359 ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 
ɥɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 1% ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ. ɗɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ (2.5%).  
 ɂɡ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ȾɈȼɁ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɥɭɠɛɚɦ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ, ɩɨ ɬɪɟɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ: ɩɟɪɜɢɱɧɨɦɭ, ɜɬɨɪɢɱɧɨɦɭ ɢ ɬɪɟɬɢɱɧɨɦɭ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɵ 
ɧɚɰɟɥɟɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɩɨɩɭɥɹɰɢɸ, ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
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ɝɪɭɩɩɚ ɪɢɫɤɚ, ɜ ɧɚɞɟɠɞɟ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɢɥɢ ɫɭɡɢɬɶ ɫɮɟɪɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɪɟɬɢɱɧɵɟ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɭɠɟ ɟɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɈȼɁ. 
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 ɉɟɪɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ "ɮɨɧɨɜɵɯ" ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɟɦɶɸ. Ɉɛɨɛɳɚɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɜɨ 
ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɨɩɵɬ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɭɪɨɜɧɹɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ: ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɢɳɟɬɵ ɢ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɲɟɧɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɜɫɟɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɨɫɨɛɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɦ, 
ɸɧɵɦ ɫɟɦɶɹɦ — ɛɚɡɢɫɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɚɤɬɨɪɚ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɡɚɪɩɥɚɬ, ɩɟɧɫɢɣ ɢ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ 
ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɨɫɬɭ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɬɢ ɹɫɥɟɣ ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɫɚɞɨɜ; ɨɬɩɭɫɤɚ ɩɨ ɛɨɥɟɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɚɯ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɚɧɢɤɭɥ ɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɟɬɟɣ; ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɦɟɪ ɩɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɥɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɞɟɬɟɣ. 
 
 ȼɚɠɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɬɩɭɫɤɚ ɢ ɦɟɪɚ ɟɝɨ ɨɩɥɚɬɵ; ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɫɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɞɥɹ 
ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɫɟɦɶɹɦ ɜ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɹɫɥɟɣ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɞɨɦɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɩɟɤɢ ɫɢɪɨɬ, ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ ɢ ɫɥɭɠɛ 
ɩɨɫɬɢɧɬɟɪɧɚɬɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪ. 
 
 ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɡɚɞɚɱɟɣ 
ɧɟɨɰɟɧɢɦɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
ɅɈȼɁ. ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɥɟɤɰɢɢ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪ ɞɥɹ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ: ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɭɠɞ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɢ 
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ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɟɦɶɹɦ ɜ ɬɪɭɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɫɨɜɟɬɵ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 
 
 ȼɬɨɪɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ. 
 
 ȼɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɜɨ 
ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, "ɝɨɪɹɱɢɟ ɥɢɧɢɢ", "ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɞɨɜɟɪɢɹ", ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɲɤɨɥ, 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɤɥɢɧɢɤ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɢ ɬ.ɞ. ȼɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɪɢɧɢɧɝɚ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ȼ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɟɧɵ: 
 
 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɜɨɡɪɚɫɬ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɥ, 
 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫɵ; 
 ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɢ 

ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; 
 ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ (ɨɬɜɟɪɝɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ; 
 ɨɩɵɬ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɩɵɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ, 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɨɫɬɢ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
 ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɥɚɛɵɣ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ. 
 

 ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɈȼɁ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.  
 
ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɬɪɢ ɪɟɲɟɧɢɹ: 
-ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɜɢɞɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 
-ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɭɝ; 
-ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ  ɪɚɣɨɧɚ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɪɚɞɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
 ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɥɭɠɛɵ, ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɞɟɥɚɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ. Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɢ ɬɟɫɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɦɟɫɬɧɨɣ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ, 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ, ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ  
 

ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ  
ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ: 
 

Ʌɢɰɨ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɥɢɰɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɦɟɟɬ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɸ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ; 

 
ɂɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ - ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɩɨɥɧɨɣ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɭɬɪɚɬɟ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ - ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢɥɢ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ; 
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ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɨɬɟɪɟɣ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟɦ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢɥɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

 
ɍɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ - ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ. ɍɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɞɪɭɝɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ; 

 
Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɧɨɪɦɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 
ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

 
Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɥɸɛɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ (ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢɥɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ, 
ɫɱɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȿɫɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢɥɢ 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɵɱɧɵɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɡɚɰɢɟɣ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦ ɜ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ, ɨɛɪɚɬɢɦɵɦ ɢɥɢ 
ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɦ ɢɥɢ ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɹɦɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ; 

 
Ɋɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɸ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɐɟɥɶɸ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɢɧɜɚɥɢɞɚ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ; 

 
Ɇɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ - ɩɪɨɰɟɫɫ (ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

(ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ) ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɬɪɚɬɵ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɝɪɭɩɩ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɝɪɚɠɞɚɧ. Ɇɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɵɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ 
ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɦɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ; 

 
Ɉɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ - ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɫ ɜɵɞɚɱɟɣ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ (ɞɚɥɟɟ - ɆɋɗɄ). 
 

ɋɥɭɠɛɚ ɦɟɞɢɤɨ–ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
 
ȼ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɦɟɞɢɤɨ–ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɦɢ (ɦɟɠɪɚɣɨɧɧɵɦɢ) ɦɟɞɢɤɨ–
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɹɦɢ (ɞɚɥɟɟ- ɆɋɗɄ).  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɢɤɨ – ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 27 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɪɚɣɨɧɧɵɟ) ɆɋɗɄ:  
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Ɍɪɢ ɸɠɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɢɦɟɸɬ 10 ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ (ɦɟɠɪɚɣɨɧɧɵɯ) ɆɋɗɄ 
ɨɛɳɟɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɢ 4 ɆɋɗɄ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ; 

ɉɹɬɶ ɫɟɜɟɪɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɢɦɟɸɬ 9 ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ (ɦɟɠɪɚɣɨɧɧɵɯ) ɆɋɗɄ ɨɛɳɟɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ ɢ 4 ɆɋɗɄ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ. 

 
ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ  ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
Ɂɚɤɨɧɨɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ "Ɉ ɩɪɚɜɚɯ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɨɬ 31 ɹɧɜɚɪɹ 2012 ɝɨɞɚ N 68. ɍɤɚɡɚɧɧɨɟ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ  ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 
Ɇɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ (ɞɚɥɟɟ - ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟɝɨ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

 
ɗɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɝɪɚɠɞɚɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɆɋɗɄ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɦɟɫɬɭ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɩɪɨɩɢɫɤɚ) ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ, ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɜ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɚɯ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɢ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

 
ɚ) ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ; 
ɛ) ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨɥɧɚɹ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɭɬɪɚɬɚ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɨɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ); 

ɜ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɦɟɪɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ. 
 
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɬɨɣɤɢɦ 

ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɨɜ, ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɭ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɨɦɭ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ I, II ɢɥɢ III ɝɪɭɩɩɚ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ.  

 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" 
 
Ƚɪɚɠɞɚɧɢɧɭ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ - ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ «ɉɟɪɟɱɧɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɞɨ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦ 18 ɥɟɬ". 

 
ȼɨɩɪɨɫ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɢ ɫɪɨɤɨɜ ɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɪɟɲɚɸɬ 
ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɢ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ 
ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ. 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 18 ɥɟɬ,  ɜ ɆɋɗɄ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɧɢɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ: 
Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ: 
 

 ɚ) ɩɚɫɩɨɪɬ; 
 ɛ) ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɨɛɪɚɡɰɚ 2004 ɝɨɞɚ; 
 ɜ) ɫɩɪɚɜɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ, ɜɵɞɚɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ ɢɥɢ 

ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 
 ɝ) ɞɟɬɹɦ ɞɨ 16 ɥɟɬ - ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɪɨɠɞɟɧɢɢ; 
 ɞ) ɫɩɪɚɜɤɚ ɨɛ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɢɡ ɦɟɫɬ ɨɬɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɝɪɚɠɞɚɧ, 

ɨɫɜɨɛɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɢɡ ɦɟɫɬ ɨɬɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ; 
 ɟ) ɜɢɞ ɧɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ - ɞɥɹ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ ɢ ɥɢɰ ɛɟɡ ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɚ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 

ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɟ ɜɢɞɨɦ ɧɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɜɵɞɚɧɧɨɟ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ. 

Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɤɧɢɠɤɚ ɢɥɢ ɧɨɬɚɪɢɚɥɶɧɨ ɡɚɜɟɪɟɧɧɚɹ ɜɵɩɢɫɤɚ ɢɡ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɧɢɠɤɢ (ɤɨɩɢɢ 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦɭ ɚɤɬɭ) ɞɥɹ ɥɢɰ, ɡɚɧɹɬɵɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 
 

 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ: 
 ɚ) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ - ɮɨɪɦɚ N 88: 

- ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɞɨ 18 ɥɟɬ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨ 18 
ɥɟɬ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɸ 3 ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɸ; 
- ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɫɬɚɪɲɟ 18 ɥɟɬ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɸ 4 ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɉɨɥɨɠɟɧɢɸ; 
- ɫɪɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ - ɞɨ ɬɪɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ; 

 ɛ) ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɚɹ ɤɚɪɬɚ, ɜɵɩɢɫɤɢ ɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɞɪ.); 

 ɜ) ɥɢɫɬɨɤ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ. 
 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ 
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨ ɫɬɨɣɤɢɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɬɪɚɜɦ ɢ 
ɞɟɮɟɤɬɨɜ. 

 
ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɆɋɗɄ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 
 
ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɢɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɭɯɨɞɟ, ɧɚɞɡɨɪɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ 
ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ, ɜ ɫɩɪɚɜɤɟ ɆɋɗɄ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ: "ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɭɯɨɞɟ" ɢɥɢ "ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɭɯɨɞɟ ɢ ɧɚɞɡɨɪɟ". 

 
Ƚɪɚɠɞɚɧɢɧɭ, ɩɪɨɲɟɞɲɟɦɭ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɆɋɗɄ, ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 

ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɨɬɪɵɜɧɨɣ ɬɚɥɨɧ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɜɟɪɹɟɬɫɹ ɩɨɞɩɢɫɶɸ 
ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ ɆɋɗɄ. 
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ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  
ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

 ɉɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɞɨ 18 ɥɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦɭ ɫɪɨɤɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" (ɧɚ 1 
ɝɨɞ, ɧɚ 2 ɝɨɞɚ, ɧɚ 5 ɥɟɬ, ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 18 ɥɟɬ). 
 
Ⱦɨɫɪɨɱɧɨɟ ɩɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  
Ⱦɨɫɪɨɱɧɨɟ ɩɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ: 

 ɚ) ɩɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɸ ɥɢɰɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
 ɛ) ɩɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɞɚɬɟɥɹ; 
 ɜ) ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɭɞɚ; 
 ɝ) ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
 ɞ) ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɦɢ ɆɋɗɄ. 
 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɨɛɠɚɥɨɜɚɧɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɆɋɗɄ 
Ƚɪɚɠɞɚɧɢɧ ɢɥɢ ɟɝɨ ɡɚɤɨɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦ 

ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɆɋɗɄ, ɦɨɠɟɬ ɨɛɠɚɥɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ 
ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ, ɜ ɜɵɲɟɫɬɨɹɳɢɣ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɨɪɝɚɧ, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ   ɫɭɞ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

 
ɆɋɗɄ, ɩɪɨɜɨɞɢɜɲɚɹ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɨ ɞɧɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɨɪɝɚɧ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɥɚɝɚɸɳɢɦɢɫɹ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ. 

 
ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɨɪɝɚɧ, ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɫɨ ɞɧɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ 

ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɧɨɫɢɬ ɪɟɲɟɧɢɟ. 

 
Ƚɪɚɠɞɚɧɢɧ, ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵɣ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ 

ɩɟɪɟɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɦɨɣ ɩɪɢɤɚɡɨɦ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɯɨɞɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɜɪɚɱɢ-ɷɤɫɩɟɪɬɵ 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɨɮɫɨɸɡɨɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧɚ, ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɞɚ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟɦ 

ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
 

 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ, ɡɚɜɟɪɹɟɬɫɹ 
ɩɨɞɩɢɫɹɦɢ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ, ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɢɫɫɢɢ, ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ ɡɚɫɟɞɚɧɢɣ. 
ɉɪɨɬɨɤɨɥɵ ɢ ɠɭɪɧɚɥɵ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɣ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɩɹɬɶɞɟɫɹɬ ɥɟɬ. 
 

Ʉ ɩɪɨɬɨɤɨɥɭ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤɨɩɢɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɦɵɯ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ. 

 
Ʉɨɩɢɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɭɸ ɆɋɗɄ, ɧɚ ɟɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɆɋɗɄ ɜɵɞɚɸɬ ɫɩɪɚɜɤɭ ɢ 
ɜɵɩɢɫɤɭ ɢɡ ɚɤɬɚ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɆɋɗɄ. 

 
ɉɨ ɡɚɩɪɨɫɭ ɥɢɰɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ (ɩɟɪɟ) ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɢɛɨ ɟɝɨ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɜɵɞɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ. 
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Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɨɛɠɚɥɨɜɚɧɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɨɦ ɢɥɢ ɟɝɨ ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɜ ɫɭɞɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

 
 ɉɪɢɫɜɨɟɧɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ "Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 18 ɥɟɬ ɝɪɭɩɩɚ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɧɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɥɢɫɶ ɜ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɜ ɫɩɪɚɜɤɟ ɆɋɗɄ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ "ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ» 

 
 ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ "Ʌɢɰɨ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ" ɩɨɫɥɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 ɥɟɬ 
 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɆɋɗɄ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 ɥɟɬ, 
ɢɦɟɜɲɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɢɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɩɪɚɜɤɟ ɆɋɗɄ ɢ ɜɵɩɢɫɤɟ ɢɡ ɚɤɬɚ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ "ɥɢɰɨ 
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ". 

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɢɥɢ ɭɜɟɱɶɹ), ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨ 18 ɥɟɬ. 
Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɭɜɟɱɶɟ, ɞɟɮɟɤɬ ɢɥɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɧɟ ɩɨɜɥɟɤɲɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ "ɥɢɰɨ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ". 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ "ɥɢɰɨ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ" ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ 
ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ. 

 
Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɫɥɭɠɚɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ 

"ɥɢɰɨ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ" ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɚ) ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ - ɞɨ 

2003 ɝɨɞɚ; 
 ɛ) ɫ 2003 ɝɨɞɚ - ɫɩɪɚɜɤɚ ɆɋɗɄ; 
 ɜ) ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɵɟ ɤɚɪɬɵ, ɜɵɩɢɫɤɢ ɨ 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ, ɫɩɪɚɜɤɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɨɜ, ɩɪɨɬɟɡɧɨ-ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɞɨ 18 ɥɟɬ); 

 ɝ) ɫɩɪɚɜɤɢ ɢɡ ɭɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɫɩɪɚɜɤɢ ɨɛ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɲɤɨɥɚɯ ɞɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ, 
ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ, ɨɛ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɚ ɞɨɦɭ, ɨɛ 
ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɨɫɜɨɟɧɢɢ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ). 
 
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, 

ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɜ 2010 ɝɨɞɭ 
 

ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ ɜ ɚɩɪɟɥɟ-ɢɸɧɟ 2010 ɝɨɞɚ, ɩɪɢɱɢɧɚ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɚɬɵ ɢ ɦɟɫɬɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ "Ɉ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɟɣ ɩɨɝɢɛɲɢɯ ɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɥɢɰ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ ɜ ɚɩɪɟɥɟ-ɢɸɧɟ 2010 ɝɨɞɚ": 

 ɚ) ɬɪɚɜɦɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ 6 ɚɩɪɟɥɹ 2010 ɝɨɞɚ ɜ Ɍɚɥɚɫɫɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ; 

 ɛ) ɬɪɚɜɦɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ 7 ɚɩɪɟɥɹ 2010 ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ 
Ȼɢɲɤɟɤ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ; 

 ɜ) ɬɪɚɜɦɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ 13-14, ɚ ɬɚɤɠɟ 19 ɦɚɹ 2010 ɝɨɞɚ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Ⱦɠɚɥɚɥ-Ⱥɛɚɞ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ; 
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 ɝ) ɬɪɚɜɦɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɢɸɧɶɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 2010 ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ɉɲ ɢ Ɉɲɫɤɨɣ, 
Ⱦɠɚɥɚɥ-Ⱥɛɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɹɯ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

 
 Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɫɥɭɠɚɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɯ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ ɜ 2010 ɝɨɞɭ ɫɥɭɠɚɬ: 
 ɚ) ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɛɸɪɨ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ; 
 ɛ) ɫɩɢɫɤɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 2010 ɝɨɞɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 
 

Ɍɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɆɋЭК ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɞɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɝɪɚɠɞɚɧɚɯ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ 
ɫɬɚɬɭɫ ɥɢɰɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
 Ɂɚɤɨɧɚ ɄɊ «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ» 

 
ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ Ɂɚɤɨɧɚ ɄɊ «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɹɯ ɜ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ» ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2009 ɝɨɞɚ N 318.   
 
ɋɮɟɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ Ɂɚɤɨɧɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, 

ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɝɪɚɠɞɚɧ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ 
ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɵɪɝɵɡɨɜ, ɜɟɪɧɭɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ 
ɪɨɞɢɧɭ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɫɬɚɬɭɫ "ɤɚɣɪɵɥɦɚɧɚ". 
 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ - ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɦ ɫɟɦɶɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ 
ɞɟɬɟɣ, ɢ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ; 
 
ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ - ɫɟɦɶɹ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɣ ɞɨɯɨɞ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ 
ɧɢɠɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ; 
 
ɦɚɥɨɢɦɭɳɚɹ ɫɟɦɶɹ - ɫɟɦɶɹ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɣ ɞɨɯɨɞ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ ɧɢɠɟ 
ɱɟɪɬɵ ɛɟɞɧɨɫɬɢ; 
 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ - ɞɟɬɢ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɲɟɫɬɧɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ 
(ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ - ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɜɵɫɲɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɨɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, - ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɬɪɟɯ ɥɟɬ); ɥɢɰɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɟ 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɹɦɢ (ɞɚɥɟɟ - ɆɋɗɄ); 
ɝɪɚɠɞɚɧɟ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɟ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɢ - ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɞɨɯɨɞɚ ɫɟɦɶɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɦ ɫɟɦɶɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɞɟɬɟɣ; 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɣ ɞɨɯɨɞ - ɫɭɦɦɚ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɚ ɨɬɱɟɬɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɜ 
ɜɢɞɟ ɞɨɯɨɞɨɜ ɨɬ ɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɯɨɞɨɜ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɤɭɳɢɯ 
ɬɪɚɧɫɮɟɪɬɨɜ (ɩɟɧɫɢɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɟɧɫɢɣ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɦɟɪ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɢɠɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɟɧɫɢɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ʉɵɪɝɵɡɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ, ɫɬɢɩɟɧɞɢɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɵɩɥɚɬɵ); 
 
ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɦɵɣ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ, - ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ 
ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɥɢɰɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɥɢɱɧɵɦɢ ɧɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɚɜɚɦɢ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɦɢ ɢɡ ɛɪɚɤɚ, ɪɨɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɨɛɳɟɟ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ ɢ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɛɳɢɣ ɛɸɞɠɟɬ; 
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ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɚɫɩɨɪɬ ɦɚɥɨɢɦɭɳɟɣ ɫɟɦɶɢ - ɚɧɤɟɬɚ ɨ ɫɨɫɬɚɜɟ, ɭɪɨɜɧɟ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɦɚɥɨɢɦɭɳɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɞɨɫɬɭɩɚ ɫɟɦɶɢ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɭɝɚɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɦɟɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɦɚɥɨɢɦɭɳɟɣ ɫɟɦɶɢ; 
 
ɫɪɟɞɧɟɞɭɲɟɜɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɣ ɞɨɯɨɞ - ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɣ ɞɨɯɨɞ ɫɟɦɶɢ, ɢɫɱɢɫɥɟɧɧɵɣ ɡɚ ɦɟɫɹɰ ɢɥɢ 
ɝɨɞ ɜ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ. 

 
Ʌɢɰɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 

1.ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɢɦɟɸɬ: 
 ɞɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ - ɞɨ ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ; 
  ɥɢɰɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ I, II ɢ III ɝɪɭɩɩ - ɩɪɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
  ɥɢɰɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ I, II ɢ III ɝɪɭɩɩ - ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ 

ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
  ɩɨɠɢɥɵɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ - ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
  ɦɚɬɟɪɢ-ɝɟɪɨɢɧɢ - ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
  ɞɟɬɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ, ɞɟɬɢ-ɫɢɪɨɬɵ - ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ; 
  ɞɟɬɢ, ɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɨɬ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɫ ȼɂɑ/ɋɉɂȾɨɦ, ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ. 
2. ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɞɭɲɟɜɨɝɨ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ ɫɟɦɶɢ. 
3. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ,   ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɥɢɰɚ, ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ (ɤɪɨɦɟ ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ). 

 
ɍɫɥɨɜɢɹ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ  ɟɠɟɦɟɫɹɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ 

ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ (ɞɚɥɟɟ – ȿɋɉ) – ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɞɭɲɟɜɨɝɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ ɫɟɦɶɢ. 

ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɩɪɨɩɢɫɤɢ) ɢɥɢ  ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ).  

ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ ɩɪɨɩɢɫɚɧ ɜ ɨɞɧɨɦ ɪɚɣɨɧɟ (ɝɨɪɨɞɟ), ɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɩɨ ɞɪɭɝɨɦɭ ɚɞɪɟɫɭ, ɬɨ ȿɋɉ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɞɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɥɨɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɩɪɚɜɤɚ ɢɡ 
ɪɚɣɝɨɪɍɋɊ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɩɢɫɤɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɩɢɫɤɢ ȿɋɉ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ.  

ȿɫɥɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɬɢɬɫɹ ɡɚ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ȿɋɉ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɩɢɫɤɢ, 
ɪɚɣɝɨɪɍɋɊ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɡɚɩɪɨɫ ɜ ɪɚɣɝɨɪ ɍɋɊ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɥɫɹ ɡɚ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ȿɋɉ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɥɢɰɨ ȿɋɉ ɩɨ 
ɦɟɫɬɭ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ, ɡɚɹɜɢɬɟɥɸ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ȿɋɉ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɩɢɫɤɢ.  

 
ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ,  
ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: 

 ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨ 18 ɥɟɬ – ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɪɚɜɤɢ 
ɆɋɗɄ (ɧɚ ɫɪɨɤɢ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ); 

 ɞɟɬɹɦ, ɪɨɠɞɟɧɧɵɦ ɨɬ ɦɚɬɟɪɟɣ,  ɠɢɜɭɳɢɯ ɫ ȼɂɑ/ɋɉɂȾɨɦ- ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ; 

 ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ I, II, III ɝɪɭɩɩ – ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ (ɧɚ ɫɪɨɤɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ); 

 ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ I, II, III ɝɪɭɩɩ – 
ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ (ɧɚ ɫɪɨɤɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ); 

 ɩɨɠɢɥɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ – 65 ɥɟɬ, ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ – 60 
ɥɟɬ; 
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 ɦɚɬɟɪɹɦ-ɝɟɪɨɢɧɹɦ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 55 ɥɟɬ; 
 ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ – ɫɨ ɞɧɹ ɫɦɟɪɬɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ 

ɩɨɫɨɛɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɫɦɟɪɬɢ; 
 ɞɟɬɹɦ-ɫɢɪɨɬɚɦ. 
 

ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ: 
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ȿɋɉ Ɋɚɡɦɟɪ 

ȿɋɉ 
ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨ 18 ɥɟɬ 3000 ɫɨɦ 

  
ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ I ɝɪɭɩɩɵ 3000 ɫɨɦ 

ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ II ɝɪɭɩɩɵ 2500 ɫɨɦ 
ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ III ɝɪɭɩɩɵ 2000 ɫɨɦ 
ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ I ɝɪɭɩɩɵ 

2000 ɫɨɦ 

ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ II ɝɪɭɩɩɵ 

1500 ɫɨɦ 

ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ III ɝɪɭɩɩɵ 

1000 ɫɨɦ 

ɩɨɠɢɥɵɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɶɹ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɡɨɧɚɯ  

 1000 ɫɨɦ 
  

ɦɚɬɟɪɹɦ-ɝɟɪɨɢɧɹɦ 2000 ɫɨɦ 
ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ 1000 ɫɨɦ 

ɞɟɬɹɦ-ɫɢɪɨɬɚɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɹɦ ɭɦɟɪɲɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɢɦɟɜɲɢɯ ɫɬɚɬɭɫ 
«ɨɞɢɧɨɤɚɹ ɦɚɬɶ» 

2000 ɫɨɦ 

 
ɉɨɥɭɱɚɬɟɥɶ ȿɋɉ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɧɚ ɩɨɥɧɨɦ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 
 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɚɬɟɥɟɣ ȿɋɉ ɧɚ ɩɨɥɧɨɦ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ  
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ, ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ: 
 

ɋɬɚɬɭɫ ɩɨɥɭɱɚɬɟɥɹ ȿɋɉ Ɋɚɡɦɟɪ ȿɋɉ 
ɞɟɬɹɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɧɚ ɩɨɥɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ, ɤɪɨɦɟ 
ɫɢɪɨɬ 

25 % ɨɬ ȿɋɉ 

ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɜ ɞɨɦɚɯ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚɯ (ɩɚɧɫɢɨɧɚɬɚɯ) ɞɥɹ 
ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɯ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

25 % ɨɬ ȿɋɉ 

ɞɟɬɹɦ, ɩɨɬɟɪɹɜɲɢɦ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɤɪɭɝɥɵɦ ɫɢɪɨɬɚɦ) ɜ ɩɟɪɢɨɞ  
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢɯ ɧɚ ɩɨɥɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 

100 % ɨɬ 
ȿɋɉ 

ɞɟɬɹɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɧɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 100 % ɨɬ 
ȿɋɉ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ  ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɥɢɲɟɧɢɹ 
ɫɜɨɛɨɞɵ 

25 % ɨɬ ȿɋɉ 

 
ɉɟɪɢɨɞ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ȿɉɋ 

 
ȿɋɉ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɅɈȼɁ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ ɅɈȼɁ ɨɬ 

ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ  ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɆɋɗɄ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ȿɋɉ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɧɟ 
ɩɨɡɞɧɟɟ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɜɵɞɚɱɢ ɫɩɪɚɜɤɢ ɆɋɗɄ. ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ -  ɫ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɦɟɫɹɰɚ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚ ɦɟɫɹɰɟɦ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɡɚ ȿɋɉ.   

Ⱦɟɬɹɦ, ɪɨɠɞɟɧɧɵɦ ɨɬ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɫ ȼɂɑ/ɋɉɂȾɨɦ,  ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ  ɫɨ ɞɧɹ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ȿɋɉ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
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ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ  ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨ 
ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ – ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɦɟɫɹɰɚ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚ ɦɟɫɹɰɟɦ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ȿɋɉ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 

 
ȿɉɋ ɩɨ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ 

 
Ⱦɟɬɹɦ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɢ ɞɟɬɹɦ-ɫɢɪɨɬɚɦ ȿɋɉ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɫɦɟɪɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹ(ɥɟɣ), ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ȿɋɉ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɫɦɟɪɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ (ɥɟɣ), ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ – ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɦɟɫɹɰɚ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚ ɦɟɫɹɰɟɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ȿɋɉ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ.  

ȿɋɉ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɢ ɞɟɬɹɦ-ɫɢɪɨɬɚɦ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɞɨ: 
 - ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 16 ɥɟɬ: 
 - ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɟɱɟɪɧɢɯ) – ɞɨ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, (ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɜɚɞɰɚɬɢ 
ɬɪɟɯ ɥɟɬ); 

 -  ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ 
ɜɵɫɲɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɞɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɬɪɟɯ 
ɥɟɬ.  
ȿɋɉ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɡɧɚɧ ɛɟɡɜɟɫɬɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɩɚɜɲɢɦ ɛɟɡ ɜɟɫɬɢ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɬɟɪɹɥ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ȿɋɉ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ (ɧɨ ɧɟ ȿɋɉ  
ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɭ-ɫɢɪɨɬɟ).  
 ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ȿɋɉ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɩɨ 
ɥɢɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɩɟɧɫɢɸ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɨɧɞɚ. 
 ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɟɫɥɢ ɨɛɚ ɭɦɟɪɲɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɬɨ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ȿɋɉ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɭ-ɫɢɪɨɬɟ. 
 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɦɟɪɬɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɨɞɢɧɨɤɨɣ ɦɚɬɟɪɶɸ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɪɚɜɤɢ ɮɨɪɦɵ Ɏ-
4), ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ȿɋɉ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɭ-ɫɢɪɨɬɟ. 
 ɇɟɡɚɤɨɧɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ  ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɜɨɡɜɪɚɬɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɨɜɨɦ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ. 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə 

ɋɌȺɇȾȺɊɌɕ ɈȻɍɑȿɇɂə ɂ ɊȺɁȼɂɌɂə ȾȿɌȿɃ  24 – 36 ɦɟɫɹɰɟɜ (2 – 3 ɝɨɞɚ) 
ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ ɂ ɁȾɈɊɈȼɖȿ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. Ɋɨɫɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜ ɞɥɢɧɟ ɢ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɫɬɵɯ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɟɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɪɟɱɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɢɞɢɬ, ɯɨɞɢɬ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ (ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ ɢ ɜɤɭɫ), ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɤɭ ɢɥɢ ɤɢɫɬɨɱɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɜɟɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɬɢɦɭɥ 

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ ɪɨɫɬ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 
ɈȻɅȺɋɌɖ: ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ ɂ ɊȺɁȼɂɌɂȿ ɆɈɌɈɊɂɄɂ  24 – 36 ɦɟɫɹɰɟɜ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ  ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 ɏɨɞɢɬ ɢ ɛɟɝɚɟɬ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɦɟɧɹɹ ɬɟɦɩ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɧɚ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ  

 ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɧɚ ɰɵɩɨɱɤɚɯ ɢ ɧɚ 
ɩɹɬɨɱɤɚɯ 

 Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɬɭɩɧɢ ɧɨɝ ɧɚ ɩɟɞɚɥɹɯ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚ 
ɢ ɤɪɭɬɢɬ ɢɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɟɢɦɢ ɫɬɭɩɧɹɦɢ 

 ɉɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢ ɫɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ,  ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ 

 ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɛɚɥɚɧɫ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɟ  

 Ʉɥɚɞɟɬ ɦɟɥɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ, ɤɨɪɨɛɤɭ ɢ 
ɞɨɫɬɚɟɬ ɢɯ ɢɡ ɧɟɟ. ɋɨɛɢɪɚɟɬ ɢɝɪɭɲɤɢ 

 ɋɬɪɨɢɬ ɩɢɪɚɦɢɞɵ  ɢɡ  5-7 ɤɭɛɢɤɨɜ 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɚɥɟɰ, 
ɤɨɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢɥɢ ɪɭɱɤɭ 

1.  ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ  ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɟɝɚɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɪɚɛɤɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɲɚɝɨɜ ɧɚ ɰɵɩɨɱɤɚɯ, ɩɹɬɨɱɤɚɯ ɛɟɡ ɩɨɬɟɪɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.  

2. ɇɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ  ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɟɦɭ ɧɟ ɭɞɚɸɬɫɹ (ɯɨɞɶɛɚ, ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ, 
ɥɚɡɚɧɶɟ) ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɜɨɢɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.   

3. ɋɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
(ɥɸɛɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɢɝɪɚ ɜ ɞɨɝɨɧɹɥɤɢ, ɩɪɹɬɤɢ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ). 

4. ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡɤɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ, ɥɭɠɢɰɭ ɢ ɤɚɦɟɧɶ) ɯɨɞɢɬɶ ɩɨ ɛɨɪɞɸɪɭ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɚɱɚɥɟ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ 

5. ɉɪɢɜɥɟɤɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɬɪɟɛɭɸɳɭɸ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ,  ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ ɩɨ ɞɨɦɭ (ɭɛɨɪɤɚ ɫɭɯɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɩɨɥɢɜ  
ɝɪɹɞɨɤ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɭɛɨɪɤɟ ɞɨɦɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɢ ɬ.ɞ.) 

6. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ (ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɣɬɟ)  ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢ ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɩɨ  ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɩɨɫɚɞɢɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ ɤɪɭɬɢɬɶ ɩɟɞɚɥɢ. 

7. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ/ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɟɣ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ 
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 Ɋɚɫɫɬёɝɢɜɚɟɬ ɢ ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɟɬ  ɡɚɫɬɟɠɤɭ ɜ ɜɢɞɟ  
ɤɧɨɩɤɢ ɢɥɢ ɥɢɩɭɱɤɢ  ɧɚ ɤɨɲɟɥɶɤɟ, ɫɭɦɤɟ. 

 Ɋɚɡɛɢɪɚɟɬ ɢ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɱɚɫɬɢ ɢɝɪɭɲɟɤ      
(ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɢ  
ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɤɪɵɲɤɭ ɤɨɪɨɛɤɢ) 

-    Ɋɢɫɭɟɬ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɤɚɪɚɤɭɥɢ, ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɧɚɤɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɤɪɭɝ ɢɥɢ ɥɢɧɢɢ 

8.  ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ: ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɟɥɤɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɤɨɪɨɛɤɭ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɛɚɲɧɸ ɢɡ ɤɭɛɢɤɨɜ.  

9. ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɤɚɤ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ ɢ ɪɢɫɨɜɚɬɶ. 
10. ɇɚɭɱɢɬɟ ɡɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɢ  ɪɚɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɤɧɨɩɤɢ, ɥɢɩɭɱɤɢ ɢ ɦɨɥɧɢɢ ɧɚ ɤɨɲɟɥɶɤɟ, ɫɭɦɤɟ, ɨɛɭɜɢ, 

ɨɞɟɠɞɟ. 
11. ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢ  ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɮɚɫɨɥɶ ɜ ɱɚɲɤɭ ɢ ɞɪ. 
12. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɢɥɢ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɭɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ  ɨɬɞɟɥɶɧɨ. 
 
ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ (ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ ɢ ɜɤɭɫ), ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤ ɢ ɬɟɥɚ. 
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ,  ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ. 
 Ʉɨɩɢɪɭɟɬ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɭɤɢ ɢ ɩɚɥɶɰɵ ɞɥɹ  ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɫ 
ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ 

 Ʉɨɩɢɪɭɟɬ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɪɢɫɭɟɬ ɥɢɧɢɢ ɢ/ɢɥɢ 
ɤɪɭɝɢ 

 ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɤɨɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬ ɯɪɭɩɤɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɤɚɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɢɝɪɟ (ɢɞɟɬ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɫɟɬ 
ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɱɚɣɧɭɸ ɱɚɲɤɭ) 

1.  ɍɞɟɥɹɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ,ɨɛɨɧɹɧɢɟ, 
ɨɳɭɳɟɧɢɟ) ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜ ɢɝɪɚɯ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɰɜɟɬ ɢ ɨɛɴɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɡɜɭɤɨɜ, ɡɚɩɚɯ . 

2.  ɉɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ  ɢɝɪɭɲɤɢ/ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤɬɭɪɵ 
ɢ ɧɚɡɵɜɚɣɬɟ ɢɯ. 

3.  ɂɝɪɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɩɢɪɭɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ,  
4. ɉɨɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ  ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɧɚ ɜɤɭɫ, ɤɚɤɨɣ ɮɪɭɤɬ ɢɥɢ ɨɜɨɳ ɟɦɭ ɞɚɥɢ 

ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ. 
5. ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ  ɜɦɟɫɬɟ,  ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɪɢɫɭɹ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɰɜɟɬɚ. ɉɨɯɜɚɥɢɬɟ ɟɝɨ. 

 
 
ɉɢɬɚɧɢɟ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬ ɜɟɫ ɢ ɞɥɢɧɭ ɬɟɥɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ. 
 ɉɪɢɛɚɜɥɹɟɬ ɜ ɜɟɫɟ ɢ ɪɨɫɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ  
1. ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɪɚɱɚ  ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-ɯ  ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɩɢɬɚɧɢɹ 
2. ȼɡɜɟɲɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɢ ɨɰɟɧɢɬɟ.  
3. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ 3 ɪɚɡɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ: ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɡɟɥɟɧɶ 

ɦɹɫɨ, ɪɵɛɭ ɢ ɛɨɛɨɜɵɟ, ɦɨɥɨɱɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɡɥɚɤɢ, ɢ 2 ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. 
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Ɂɞɨɪɨɜɨɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.  
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɢɱɧɭɸ ɢ ɨɛɳɭɸ ɝɢɝɢɟɧɭ.  
 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ. 
 Ɇɨɟɬ ɪɭɤɢ ɫ ɦɵɥɨɦ, ɩɨɥɨɳɟɬ ɢ ɜɵɬɢɪɚɟɬ ɩɨɞ 

ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ 

 ɉɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
 Ɋɚɡɞɟɜɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɜɫɟ ɟɳɟ 

ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɨɞɟɜɚɧɢɢ 

 ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɞɟɬɶ ɨɛɭɜɶ ɢ ɧɨɫɤɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ  
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɚɥɮɟɬɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɧɨɫ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

 

1.  Ɏɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɧɚɜɵɤɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɭɚɥɟɬ, ɱɢɫɬɢɬɶ 
ɡɭɛɵ, ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɞɟɬɶ  ɨɛɭɜɶ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ.  

2.  ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɯɜɚɥɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɝɨ ɡɚ ɫɬɚɪɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ, 
ɨɞɟɬɶɫɹ ɢ ɞɪ. 

3. ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ  ɛɟɫɟɞɵ  ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ («ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɤɪɵɜɚɬɶ  ɪɨɬ ɪɭɤɨɣ, 
ɤɨɝɞɚ ɤɚɲɥɹɟɦ ɢɥɢ ɱɢɯɚɟɦ…»,  «ɧɭɠɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ») 

4. ȼɵɞɟɥɢɬɟ ɟɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ: ɡɭɛɧɭɸ ɳɟɬɤɭ, ɫɬɚɤɚɧɱɢɤ ɞɥɹ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɹ ɪɬɚ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ, 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬɟ ɢɯ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ 

5. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɵɛɨɪ (Ʉɚɤɭɸ ɬɵ ɨɞɟɧɟɲɶ ɮɭɬɛɨɥɤɭ, ɤɪɚɫɧɭɸ ɢɥɢ ɝɨɥɭɛɭɸ?, ɑɬɨ ɬɵ 
ɯɨɱɟɲɶ ɤɭɲɚɬɶ?)  

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɜɪɟɞɧɵɟ ɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ. 
 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ 

ɛɨɥɶ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ. 
 ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɝɚɡɨɜɚɹ ɩɥɢɬɚ, 

ɭɬɸɝ, ɧɨɠ), ɧɨ ɱɬɨ ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɟɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ 

1. Ɉɛɴɹɫɧɹɣɬɟ ɢ ɧɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

2. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɚɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ (ɛɨɥɶ, ɤɚɲɟɥɶ) ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɚɦ ɨ ɧɢɯ ɜɨɜɪɟɦɹ 

3. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɦɟɫɬɚɯ (ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ 
ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɩɚɪɤɟ ɢ ɬ.ɞ.) 

ɌɊȿȼɈɀɇɕȿ ɋɈɋɌɈəɇɂə  
ȿɫɥɢ ȼɵ ɡɚɦɟɱɚɟɬɟ ɷɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦɭ ɪɚɛɨɬɧɢɤɭ 

 ɇȿ  ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ  ɢɝɪɚɦɢ 
 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ, ɱɚɫɬɨ ɩɚɞɚɟɬ 
 ɇȿ ɦɨɠɟɬ  ɛɪɚɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
 ɉɥɨɯɨɣ ɚɩɩɟɬɢɬ ɢɥɢ ɇɟɬ ɚɩɩɟɬɢɬɚ 
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ɈȻɅȺɋɌɖ ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɗɆɈɐɂɈɇȺɅɖɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ  24 – 36 ɦɟɫɹɰɟɜ (2 – 3 ɝɨɞɚ) 
ɋɈɐɂȺɅɖɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ,  ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ. 
-  ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ 
(ɛɥɢɡɤɢɦɢ), ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ (ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɞɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɭ/ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɥɸɛɢɦɭɸ ɤɧɢɝɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɱɢɬɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ) 
-  Ⱦɟɪɠɢɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɭ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɝɞɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ 

-  ɂɦɢɬɢɪɭɟɬ ɪɨɥɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ,. 
-  Ʌɟɝɤɨ ɩɨɤɢɞɚɟɬ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɢɝɪɚɸɳɢɦ ɞɟɬɹɦ  
-  ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ  ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɢɝɪɚɟɬɫɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɞɚɟɬ ɫɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ) 
-  ɋɩɪɨɫɢɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɫɹ ɤ 
ɟɝɨ ɢɝɪɟ 

-  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɛɟɫɟɞɭ 

1. ɇɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɧɚ ɩɨɥɭ ɢ ɢɝɪɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɧɢɦ, ɱɢɬɚɣɬɟ ɤɧɢɝɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɢɧɟɫ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɟɝɨ ɜɨɩɪɨɫɵ 

2. Ⱦɚɣɬɟ ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ 
3. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɣɬɟ ɜ ɧɢɯ 
4.  Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ / ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɥɹ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ 
5. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɣɬɟ ɧɚ ɟɝɨ ɢɝɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢ ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ 

ɟɦɭ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ  
6. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɚɳɟ ɢɝɪɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɉɬɜɟɱɚɣɬɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɟɝɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ (ɫɨɝɥɚɲɚɣɬɟɫɶ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ 
ɞɪ.) 

7. ɉɪɨɹɜɥɹɣɬɟ ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɥɭɲɚɟɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ  ɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬɟ ɧɚ ɟɝɨ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɟɦɭ ɪɚɡɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɱɢɬɚɣɬɟ ɤɧɢɝɢ 

8. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɞɪɭɝɢɯ  ɞɟɬɹɯ (ɞɚɟɬ ɫɜɨɢ ɢɝɪɭɲɤɢ..)  
9. ɇɚɭɱɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ 

ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ  (ɛɪɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɭɝɨɳɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.) ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ. 

 
 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɬ ɩɨɥ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ (ɹ – ɦɚɥɶɱɢɤ, Ⱥɫɟɥɹ - ɞɟɜɨɱɤɚ) 
- ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɨɜɚɦ ɢɡ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ 

1. ɋɨɡɞɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ  ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ (ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ, ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ) 

2. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɪɟɞɭ ɫ ɹɡɵɤɨɦ (ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɧɢɦ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ), 
ɤɧɢɝɚɦɢ, ɩɟɫɧɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 

 
 
 
 
 
 



87 

 

ɗɆɈɐɂɈɇȺɅɖɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
- ɡɧɚɟɬ ɫɜɨɣ ɩɨɥ (ɹ – ɦɚɥɶɱɢɤ/ɞɟɜɨɱɤɚ) 
- ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɯɨɱɟɬ (ə ɯɨɱɭ ɦɨɪɨɠɟɧɨɟ, ɚ ɧɟ ɦɨɥɨɤɨ.) 
- ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɢɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ (ɭ ɦɟɧɹ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ, ɱɟɪɧɵɟ 
ɝɥɚɡɚ) 

1. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɢɦɟɧɢ.  

2. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɤɬɨ ɨɧ, ɦɚɥɶɱɢɤ ɢɥɢ ɞɟɜɨɱɤɚ 
3. Ⱦɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ, ɟɫɥɢ 

ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɚɲɚ ɩɨɦɨɳɶ 
4. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɣɬɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ 
5. Ⱦɟɥɚɣɬɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɝɞɚ ɪɹɞɨɦ ɧɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  
6. Ƚɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ  

Ɍɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɇɟ ɨɬɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟ ɢɦɹ 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɷɦɨɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ  
- ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫ 
ɛɥɢɡɤɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
- ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ 
ɠɟɥɚɧɢɹ (ɝɨɜɨɪɢɬ «ɧɟɥɶɡɹ», ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɹɫɶ ɞɨ 
ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ) 
- ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ 
ɩɥɚɱɟɬ, ɝɪɭɫɬɧɨ, ɩɪɵɝɚɟɬ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ ɪɚɞɨɫɬɶ 
- ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɬɪɨɟɧ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɧɢɦ ɢɥɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɟɦɭ, 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ (ɨɧ ɝɪɭɫɬɧɵɣ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɡɚɛɪɚɥɢ ɢɝɪɭɲɤɭ) 

1. Ȼɟɫɟɞɭɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ (ɪɚɞɨɫɬɶ, ɩɟɱɚɥɶ ɢ ɬ.ɞ.), ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ  

2. ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɥɸɞɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɥɢɰɚ. ɉɨɩɪɨɫɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɬɢ ɷɦɨɰɢɢ. ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɞɭɟɬɫɹ ɡɥɢɬɶɫɹ ɢ ɬ.ɞ. 

3. Ɉɛɧɢɦɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɩɨɢɝɪɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɜɥɟɱɶ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɪɚɫɫɬɚɟɬɫɹ ɫ 
ɛɥɢɡɤɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɉɨɯɜɚɥɢɬɟ ɢ ɩɨɨɳɪɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɩɥɚɤɚɬɶ. 

4. Ɉɛɪɚɳɚɣɬɟ  ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɥɶɡɹ ɟɫɥɢ ɡɥɢɲɶɫɹ ɛɢɬɶ ɢɥɢ ɤɭɫɚɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

5. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɪɭɝɢɟ ɩɭɬɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ: ɬɚɧɟɰ, ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
6. ɉɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɠɟɫɬɚɦɢ ɢ ɦɢɦɢɤɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ 
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Ɋɟɛɟɧɨɤ ɝɨɪɞɢɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɜɟɪɢɬ ɜ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- ɋ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɩɢɪɚɦɢɞɵ, 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ) 
- Ʌɸɛɢɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɫɚɦ ɨ ɫɟɛɟ, (ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ 
ɫɚɦɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɞɪɭɝɭɸ ɪɚɛɨɬɭ) 

1. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɦɨɝɚɣɬɟ ɜ ɷɬɨɦ 
ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ  

2. ɏɜɚɥɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɪɚɛɨɬɚ ɫɞɟɥɚɧɚ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ 
3. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɚɦɨɦɭ, ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫ ɜɚɲɟɣ 

ɩɨɦɨɳɶɸ  
4.   ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɨɜɚɹ    
ɢɝɪɚ,  ɩɨɫɢɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɞɟɥɚɯ) 

 
ɋɌȺɇȾȺɊɌɕ ɈȻɍɑȿɇɂə ɂ ɊȺɁȼɂɌɂə ȾȿɌȿɃ  24 – 36 ɦɟɫɹɰɟɜ  (2 – 3 ɝɨɞɚ). 
ɈȻɅȺɋɌɖ ɊȺɁȼɂɌɂȿ Ɋȿɑɂ, ɈȻɓȿɇɂə ɂ ȽɊȺɆɈɌɇɈɋɌɂ.  
 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɑɟɪɟɡ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɨɧ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ ɞɟɫɹɬɤɢ ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ ɦɢɪɟ, ɱɟɦ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɵɯ ɟɦɭ ɨɬ ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ. 

ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɦɵɫɥɢ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɢ ɟɳɟ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɩɢɫɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɬ.ɟ. ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɡɚɬɶ. Ʉ 3-ɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɧɹɬɶ ɨɤɨɥɨ 1000 ɫɥɨɜ, ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɪɚɡɝɨɜɨɪ.  

 Ⱦɟɬɢ ɪɚɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɩɢɫɶɦɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɧɢɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ, ɝɚɡɟɬ, ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ, 
ɩɟɧɢɟ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɚɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 2-ɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɧɢɯ, ɪɚɫɩɨɡɧɚɸɬ 
ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɛɭɤɜɵ, ɩɪɨɫɹɬ ɱɢɬɚɬɶ ɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ.  
 
ɈȻɅȺɋɌɖ  ɊȺɁȼɂɌɂȿ Ɋȿɑɂ, ɈȻɓȿɇɂə ɂ ȽɊȺɆɈɌɇɈɋɌɂ  24 – 36 ɦɟɫɹɰɟɜ 
Ɉɛɳɟɧɢɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɭɸ ɪɟɱɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɜɚ ɩɚɥɶɰɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɦɭ ɥɟɬ 
- Ɋɟɚɝɢɪɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɭɸ ɪɟɱɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɪɨɫɶɛɵ 
- ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ «ɫɩɚɫɢɛɨ», 
«ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ» 
- Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪ 
- Ƚɨɜɨɪɢɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɹɫɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɵɦ ɫɥɭɲɚɸɳɢɦ 
 - Ɉɩɢɫɵɜɚɟɬ ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɞɥɹ 
ɥɭɱɲɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ (ɩɪɢɹɬɧɵɣ, ɩɥɨɯɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ) 
 - ɋɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɨɜ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ 

1. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɦɭ ɥɟɬ 
2.  ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɟɱɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɟɝɨ 

ɨɛɭɜɶ, ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɮɪɚɡɭ « ɤɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɭ ɬɟɛɹ ɛɨɬɢɧɤɢ!», ɢɥɢ ɩɪɢɧɟɫɬɢ 
ɤɧɢɝɭ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɪɨɫɶɛɭ «ɩɪɢɧɟɫɢ ɤɧɢɝɭ ɫɨ ɫɬɨɥɚ» 

3. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ «ɫɩɚɫɢɛɨ», «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

4. Ɉɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɨɳɪɹɣɬɟ ɟɝɨ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 
5. ɉɨɢɝɪɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɢɝɪɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 
6.  ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɫɟɝɞɚ 

ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɫɥɨɜ. 
7. ɉɨɩɪɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɜɨɩɪɨɫ, ɡɚɞɚɣɬɟ 

ɬɨɬ ɠɟ ɜɨɩɪɨɫ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ.  
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ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 8. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɣɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɟɝɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɨɥɧɵɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ. 

9. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, 
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ 

Ɍɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɇɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɫɥɨɜɚɦɢ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 

 
Ɉɫɧɨɜɵ ɱɬɟɧɢɹ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɚɦ ɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɬ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɛɭɤɜɵ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
- ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜ ɤɧɢɝɟ, ɝɞɟ ɬɟɤɫɬ, ɚ ɝɞɟ ɤɚɪɬɢɧɤɚ 
- ɍɡɧɚɟɬ ɟɝɨ ɥɸɛɢɦɵɟ ɤɧɢɝɢ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɢ ɛɭɤɜɚɦ ɧɚ 
ɨɛɥɨɠɤɟ 
- Ⱦɟɥɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɛɭɤɜɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ 
- «ɑɢɬɚɟɬ» ɢɡ ɥɸɛɢɦɨɣ ɤɧɢɝɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢɥɢ ɫɚɦɨɦɭ 
ɫɟɛɟ  
- ɀɟɥɚɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɥɸɛɢɦɚɹ ɫɤɚɡɤɚ ɛɵɥɚ ɩɪɨɱɢɬɚɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
- Ɂɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɮɪɚɡɵ, ɫɥɨɜɚ ɢɡ ɥɸɛɢɦɨɣ ɫɤɚɡɤɢ. 

1. ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɣɬɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɧɢɝɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɣɬɟ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɢɦ 
2. ɉɪɟɞɥɚɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɤɧɢɝɢ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, 

ɠɭɪɧɚɥɵ).  
3. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɢɬɚɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɩɨ 

ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ (ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɱɬɟɧɢɹ) 
4. ɇɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɣɬɟ  ɜ ɩɪɨɫɶɛɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɟɳɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɥɸɛɢɦɭɸ ɫɤɚɡɤɭ. 
5. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ  ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ; ɧɚɩɨɦɢɦɧɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, 

ɨ ɤɚɤɨɣ ɫɤɚɡɤɟ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ.  
6. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɩɪɢɦɟɪ ɥɸɛɜɢ ɤ ɱɬɟɧɢɸ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɚɦɢ ɬɨɠɟ ɱɢɬɚɟɬɟ 

ɤɧɢɝɢ 
 

 
 
Ɉɫɧɨɜɵ ɩɢɫɶɦɚ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɩɢɫɶɦɨɦ, ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɢɞɟɢ ɱɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɵ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

- Ɋɢɫɭɟɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ ɢ ɤɪɭɝɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ 
ɲɬɪɢɯɚɦɢ 
- ɑɟɪɬɢɬ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɥɢɧɢɸ 
- Ⱦɟɥɚɟɬ ɬɨɱɤɢ, ɪɢɫɭɟɬ ɤɪɭɝ 
- Ɋɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɤɨɧɬɭɪ/ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ 
- Ɋɢɫɭɟɬ ɧɚ ɩɟɫɤɟ ɢ ɡɟɦɥɟ ɨɫɬɪɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
-.ɂɦɢɬɢɪɭɟɬ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɢɝɪɚɟɬ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ («ɞɟɥɚɟɬ» ɭɪɨɤɢ, 
«ɩɢɲɟɬ» ɩɢɫɶɦɨ) 

1.  Ɋɢɫɭɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɜɢɞɟɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɢɲɭɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɬɟɥɚ.  
2. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɤɪɭɝɢ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɡɟɦɥɟ ɢɥɢ ɩɟɫɤɟ 

ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ 
3. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ  ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɢɲɭɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
4. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɧɢɠɤɢ-ɪɚɫɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ 
5. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɩɢɫɶɦɟ (ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɡɚ 

ɦɨɥɶɛɟɪɬɨɦ, ɧɚ ɫɬɟɧɟ, ɥɟɬɨɦ ɜ ɜɨɞɟ ɢ ɩɟɫɤɟ ɢ ɬ.ɞ.) 

Ɍɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  
(ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦɭ ɪɚɛɨɬɧɢɤɭ) 

ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ 
ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 
ɇɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɝɨɜɨɪɹ «ɞɚ» ɢɥɢ «ɧɟɬ» 
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ɈȻɅȺɋɌɖ  ɄɈȽɇɂɌɂȼɇɈȿ ɊȺɁȼɂɌɂȿ  
Ɋɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɪɟɦɹ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɦɢɪɭ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
 ɋ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɞɟɬɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ «ɛɨɥɶɲɟ» ɢ «ɟɳɟ» ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ. Ɉɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɨ ɭɠɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɛɨɥɶɲɟ». Ʉ 3-ɦ ɝɨɞɚɦ  ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɤɪɭɩɧɟɟ.   
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ.  

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - Ɉɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɩɭɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
  - ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 
(ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɪɚɞɢɨ, ɬɚɦ ɛɭɞɟɬ ɦɨɥɱɚɧɢɟ, ɟɫɥɢ 
ɨɬɤɪɵɬ ɡɨɧɬ, ɡɧɚɱɢɬ, ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ). 
 -  ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɷɮɮɟɤɬɵ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ (ɹ 
ɭɩɚɥ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɦɧɟ ɛɨɥɶɧɨ) 
 - Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɨ ɩɹɬɢ 
 - ɉɪɨɫɢɬ ɞɜɚ ɹɛɥɨɤɚ, ɱɬɨɛɵ  ɞɚɬɶ ɨɞɧɨ ɫɜɨɟɦɭ ɞɪɭɝɭ 
 - ɋɨɪɬɢɪɭɟɬ ɲɚɪɢɤɢ, ɤɭɛɢɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ 
ɰɜɟɬɨɦ  (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ) ɢ ɩɨɦɟɳɚɟɬ 
ɢɯ ɜ ɤɨɪɨɛɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
 - ɋɬɚɜɢɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ 
ɩɨɩɪɨɫɹɬ 
 - ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ  
(Ʉɚɤɚɹ ɩɢɪɚɦɢɞɚ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɤɭɛɢɤɨɜ?) 
 - ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ  ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ: «Ɉɧɚ 
ɛɟɠɢɬ ɛɵɫɬɪɨ»  « ɹ ɧɚɯɨɠɭɫɶ ɞɚɥɟɤɨ» 

1. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɣɬɟ  ɟɝɨ ɢɡɭɱɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɢ ɤɚɤ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ.  

2. ɉɨɡɜɨɥɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɵ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɟɫɥɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶ-ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɮɨɧɚɪɢɤ, ɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɜɟɬɥɨ - ɬɟɦɧɨ). 

3. Ɉɛɫɭɠɞɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢɡ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɦɟɱɚɹ ɩɪɢɱɢɧɭ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ,  
ɧɚɩɪɢɦɟɪ:   ɞɨɛɚɜɶɬɟ  ɩɢɳɟɜɵɟ ɤɪɚɫɹɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɫɢɪɨɩ, ɮɪɭɤɬɨɜɵɣ ɫɨɤ) ɜ ɜɨɞɭ  ɢ 
ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ (ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɰɜɟɬ ɢ ɜɤɭɫ) 

4.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɞɟɥɚɯ ɧɭɦɟɪɚɰɢɸ ɢ ɱɢɫɥɚ («ɇɭɠɧɨ ɟɳɟ ɞɜɚ», 
«ɋɟɣɱɚɫ ɱɟɬɵɪɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ», ɫɱɢɬɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɩɟɧɟɤ 
ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ ɢ ɞɪ.) 

5. ɉɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ (ɤɨɲɤɚ, ɫɨɛɚɤɚ), ɢ ɩɪɨɫɢɬɟ              
ɟɝɨ ɩɨɫɱɢɬɚɬɶ  ɥɚɩɵ, ɭɲɢ, ɝɥɚɡɚ 

6. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɝɪɚɸɬ ɞɟɬɢ (ɤɪɭɝɥɵɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ, ɷɬɨɬ ɲɚɪ ɛɨɥɶɲɟ, ɦɟɧɶɲɟ ɢ 
ɬ.ɞ.) 

7. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɚɲɢɧɤɭ ɜ ɝɚɪɚɠ, ɦɹɱ ɩɨɞ ɫɬɨɥ, ɤɭɤɥɵ ɧɚ ɫɬɭɥ, ɢɥɢ ɤɭɛɢɤɢ ɜ ɪɹɞ 
ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɨɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤ ɦɟɧɶɲɟɦɭ). 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ ɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɬ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ            ( ɤɨɝɞɚ ɜɟɬɟɪ ɞɭɟɬ, 
ɤɚɱɚɸɬɫɹ ɜɟɬɤɢ)  
 - ɋɜɹɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɤɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɳɟɬ ɡɨɧɬ) 
 - ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ ɢɝɪɟ (ɛɟɪɟɬ 
ɳɟɬɤɭ ɞɥɹ ɜɨɥɨɫ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɤɚɤ ɬɟɥɟɮɨɧ) 

1. ɉɨɫɟɳɚɣɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ  ɩɚɪɤɢ, ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɵ, ɢ ɬ.ɞ. ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ 

2.  ɉɨɛɭɠɞɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ, ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨɞɜɨɞɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɜɨɞɚɦ ɢ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹɦ 

3. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ  ɡɚ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ  (ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɟɡɞɢɬɶ ɭ  ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫ 
ɤɨɥɟɫɚ ɢ ɞɪ 
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 - ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɢɝɪɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɟ ɞɧɹ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɚ  ɢɥɢ  ɜɢɡɢɬ ɤ 
ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɭ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ  ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ 
ɤɚɠɞɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ   

4. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
(ɤɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ, ɧɚɞɟɜɚɟɦ ɫɚɩɨɝɢ ɬ.ɞ.). 

5. ɋɥɭɲɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɪɟɛɟɧɤɚ; Ɂɚɞɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɩɪɨɫɬɨ «ɞɚ» ɢɥɢ « ɧɟɬ»  

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɹɜɥɟɧɢɹ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ  ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - ɇɚɡɵɜɚɟɬ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(„Ƚɞɟ ɫɩɢɬ ɦɟɞɜɟɞɶ?”, Ƚɞɟ ɫɨɥɧɰɟ? ɢ ɬ.ɞ.)  
 - Ɂɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɪɚɫɬɭɬ ɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 
(ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɨɬɟɧɨɤ ɜɵɪɚɫɬɟɬ ɢ ɫɬɚɧɟɬ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢ ɞɪ.) 
 - ɋɥɭɲɚɟɬ  ɡɜɭɤɢ, ɢɡɞɚɜɚɟɦɵɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ 
ɩɬɢɰɚɦɢ,  ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢɯ 
 - Ɂɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɠɢɜɵɦ ɢ ɧɟɠɢɜɵɦ 
ɦɢɪɨɦ (ɦɨɠɟɬ ɢɡ ɪɹɞɚ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫ 
ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ) 
 - ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɟɧɶ ɢ ɧɨɱɶ (ɭɬɪɨɦ ɩɚɩɚ ɢɞɟɬ 
ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɨɱɶɸ ɬɟɦɧɨ ɢ ɦɵ ɫɩɢɦ) 
 - ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɥɨɜɚ ɢ ɠɟɫɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ 
ɪɚɡɦɟɪɵ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 
 - Ƚɨɜɨɪɢɬ ɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɪɟɤɨɣ ɢ ɨɡɟɪɨɦ (ɪɟɤɚ 
ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɢ ɬɟɱɟɬ, ɨɡɟɪɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɢ  ɧɟ ɬɟɱɟɬ) 
 - ɋɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ (ɩɚɡɥɵ) ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɨɲɢɛɨɤ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɧɚ ɜɡɝɥɹɞ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɚɡɥɚ ɝɧɟɡɞɭ 

1.  ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ  ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɢ ɜɪɟɦɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ ɢɡɭɱɚɬɶ 
ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɦɨɝɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɪɨɜɨɞɹ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ?) 

2. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɤɧɢɝɚɦ ɢ ɤɚɪɬɢɧɚɦ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɨɨɳɪɹɣɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɯ 

3. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ (ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɩɨɢɬɶ ɢ ɤɨɪɦɢɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.) 

4. Ɉɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɡɜɭɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɞɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ 
5. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɢɬɶ ɨɞɧɭ ɝɪɭɩɩɭ ɨɬ ɞɪɭɝɨɣ 
6. Ⱦɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

(ɤɚɦɟɧɶ, ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɜɨɡɞɭɯ.) 
7. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɞɟɥɚɸɬ ɞɧɟɦ, ɚ ɱɬɨ ɧɨɱɶɸ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɧɟɦ ɢɝɪɚɸɬ, ɧɨɱɶɸ ɫɩɹɬ) 
8. Ȼɟɫɟɞɭɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɪɟɤɢ ɢ ɨɡɟɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬɟ ɧɚ ɜɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɢɥɢ 

ɩɨɤɚɠɢɬɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨ 
9. Ɂɚɞɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ “ɞɚ” ɢɥɢ 

“ɧɟɬ” 
10. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɜɨɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɚɣɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɦɭ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɜɚɲɢɦɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɱɬɟɧɢɟ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɜɨɠɞɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ.) 
 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - Ɋɚɫɩɨɡɧɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɭɲɢ ɫɥɵɲɚɬ, ɝɥɚɡɚ ɜɢɞɹɬ) 
 - Ɉɬɥɢɱɚɟɬ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ (ɷɬɨ 
ɬɟɬɹ, ɷɬɨ ɥɹɥɹ)  

1. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɝɥɚɡ, ɭɯɚ ɢ ɬ.ɞ. 
2. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨ ɫɯɨɞɫɬɜɚɯ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɮɨɬɨ, ɜɢɞɟɨ 
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Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - Ɂɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɫɬɨɪɢɹɦɢ ɢ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, "ɩɨɱɟɦɭ?", "ɱɬɨ?", "ɤɚɤ?"  
 - ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɩɪɨɫɢɬ 
ɩɨɱɢɬɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɤɧɢɝɢ 
 - ɉɨɞɚɟɬ ɢɞɟɢ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɪɟɦɹ 
 - ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡ ɪɹɞɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ  ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɭɞɟɦ ɢɝɪɚɬɶ ɜ 
ɦɹɱ ɢɥɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɤɭɛɢɤɢ?) 
 - ɇɚɛɥɸɞɚɟɬ, ɤɚɤ ɢɝɪɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ 
 - ɉɵɬɚɟɬɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɟɪɧɭɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɡɚɛɪɚɥ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤ) 

1. ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɫɧɨ ɢ ɱɟɫɬɧɨ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɞɚɜɚɣɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 

2. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɣɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ ɜɨɤɪɭɝ, ɨɛɫɭɠɞɚɣɬɟ 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ  ɧɨɜɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ ɨ ɧɨɜɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 

3. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ  ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɢɦ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ 

4. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ 

5. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɥɸɛɢɦɵɦ ɞɟɥɨɦ, ɢɝɪɨɣ,  ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɪɭɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɭɫɬɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ, ɩɚɱɤɢ, ɥɨɫɤɭɬɤɢ ɬɤɚɧɢ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɬ.ɞ.) 

6. Ɋɚɞɭɣɬɟɫɶ ɭɫɩɟɯɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɞɛɚɞɪɢɜɚɣɬɟ ɩɪɢ ɧɟɭɞɚɱɟ 
7. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɚɦɨɦɭ, ɜɦɟɲɢɜɚɹɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, 

ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɩɪɨɫɢɬ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɫɬɪɨɟɧ 

 
Ɍɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɢɝɪɚɦ 
 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ 
 ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ( ɟɫɥɢ ɡɚ ɧɢɦ ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɞɪɭɝɢɟ) 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ 

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - ɍɡɧɚɟɬ ɩɟɫɧɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɭɠɟ ɜɵɭɱɢɥ  
 - ɉɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɩɨёɬ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɩɟɫɧɢ ɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɢɬɦɭ, ɯɥɨɩɚɹ ɜ ɥɚɞɨɲɢ. 
 -Ɋɢɫɭɟɬ ɤɚɪɬɢɧɵ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, ɫ 
ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɸɳɢɦɢɫɹ ɥɢɧɢɹɦɢ (ɫɟɬɶ, ɡɚɛɨɪ) 
 - Ɋɚɡɥɢɱɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɩɪɵɝɢɜɚɟɬ, 

1.  ɋɨɡɞɚɣɬɟ  ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɟɧɢɹ  ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ/ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɉɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɟɬɶ ɜ ɯɨɪɟ 

2. ɉɨɣɬɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɟɫɧɸ ɢ ɩɨɨɳɪɹɣɬɟ ɟɝɨ ɩɟɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɚɦɢ 
3. ɉɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɝɪɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɦɢ, ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɢɥɢ ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ 

ɧɨɝɚɦɢ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɩɟɜɚɹ  
4. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ  ɞɚɜɚɣɬɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ  
5. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ  ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɯɜɚɥɢɬɟ ɟɝɨ 
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Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ 

 - ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɞɟɬɶ ɨɞɟɠɞɭ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
 - ɇɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɫɜɨɟɣ 
ɱɚɲɤɢ 
 - Ⱦɟɥɚɟɬ ɜɢɞ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ 
(ɛɟɪɟɬ ɝɚɡɟɬɭ ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɜɢɞ, ɱɬɨ ɱɢɬɚɟɬ ɟɟ) 
 - ɂɝɪɚɟɬ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɪɨɥɢ ɜ ɢɝɪɟ (ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ ɝɨɬɨɜɢɬ 
ɟɞɭ  ɢ ɞɪ.) 
 - Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ 
 - ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɞɟɢ  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɧɚɩɪɢɦɟɪ, "Ɍɵ ɛɭɞɟɲɶ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɦ, ɢ 
ɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɧɨɫɢɬɶ ɷɬɨ» 

1. ɍɱɚɫɬɜɭɣɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɢ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ ɥɢɞɟɪɨɦ 
2. ɍɜɚɠɚɣɬɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɵɦ ɜɟɳɚɦ (ɥɸɛɢɦɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ.) 
3. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɢ ɯɜɚɥɢɬɟ ɡɚ ɯɨɪɨɲɨ ɫɞɟɥɚɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
4. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ  (ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ) ɢɝɪɟ ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
5. ɍɜɚɠɚɣɬɟ ɪɢɬɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɟɦɭ ɧɚɫɤɭɱɢɬ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ 

ɠɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
6. Ɂɚɞɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɟɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ 

ɹɡɵɤ 
7. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɚɦɨɦɭ, ɜɦɟɲɢɜɚɹɫɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧ ɢɥɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬ ɨ ɩɨɦɨɳɢ. ɏɜɚɥɢɬɟ ɟɝɨ.  
8. ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə. 
ɋɯɟɦɚ ɡɚɩɢɫɢ ɩɟɞɢɚɬɪɨɦ ɷɬɚɩɧɨɝɨ ɷɩɢɤɪɢɡɚ. 
Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɹ  
Ⱦɥɢɧɚ ɬɟɥɚ 
Ɇɚɫɫɚ ɬɟɥɚ 
Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɢ 
Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɵ 
Ȼɨɥɶɲɨɣ ɪɨɞɧɢɱɨɤ 
Ɂɭɛɵ 
ɉɫɢɯɨɦɟɬɪɢɹ  
Ɂ.ɪ. — ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɋɪ. — ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɗɦ. — ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 
Ⱦɜ. — ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɢɟ 
Ⱦɜ.ɪ. — ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
Ɋ.ɚ. — ɪɟɱɶ ɚɤɬɢɜɧɚɹ 
Ɋ. ɩ. — ɪɟɱɶ ɩɨɧɢɦɚɟɦɚɹ 
ɇ. — ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ 
Фɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ  
ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɦɧɟɡ 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
Фɨɧɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  
ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɲɟɞɲɢɣ ɩɟɪɢɨɞ:  
ȼɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɟ, 
ɉɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
Ⱥɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ 
Ɋɟɠɢɦ 
ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɉɪɢɜɢɜɤɢ 
ɋɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ (ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ)  
Зɚɤɥɸɱɟɧɢɟ  
Ɏ.ɪ. — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɇ.-ɩ.ɪ. — ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
Ⱦ. — ɞɢɚɝɧɨɡ: ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɣ (ɝɪɭɩɩɚ ɪɢɫɤɚ) ɛɨɥɶɧɨɣ (ɜɪɨɠɞɟɧɧɚɹ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ) 
Ƚɪɭɩɩɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: I, IIȺ, IIȻ, III, IV, V 
ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɹ  
Ɋ. — ɪɟɠɢɦ 
ɉ. — ɩɢɬɚɧɢɟ 
Ɏ.ɜ. — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
Ɂ.ɜ. — ɡɚɞɚɱɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɉ. — ɩɪɢɜɢɜɤɢ 
ɉ.ɩ.ɫ. — ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 
Ⱦ.ɤ. — ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɚɹ 
Ⱦ.ɮ. 30 — ɞɢɫɩɚɧ. ɫɟɪɢɡɚɰɢɹ ɩɨ ɮ. 30 
Ⱥ. — ɚɧɚɥɢɡɵ 
Ɍ. — ɬɟɪɚɩɢɹ (ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ) 
 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ  
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ. 
 ȼɫɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɫɥɭɠɛ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨɪɧɵɦɢ ɢ 
ɭɞɨɛɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ, ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ. 
 Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɬɞɟɥɨɜ ɢ ɜɥɚɫɬɹɦɢ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɭɸɳɢɦɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ ɢɥɢ ɤɚɛɢɧɟɬ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ, ɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
 ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨ 1,5 
ɝɨɞɚ 
 Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɦɟɛɟɥɢ 
ɪɨɫɬɭ ɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɛɟɥɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 
1 - 1,5 ɝɨɞɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɨɧ: ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɥɟɧɚɧɢɹ, ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ 
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ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ. Ʉ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɪɢɦɵɤɚɟɬ ɬɭɚɥɟɬɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. Ɂɨɧɭ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɝɪɨɜɨɣ. 
Ɂɨɧɚ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ:  

1. 1 - 2 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɦɚɧɟɠɚ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ (ɢɥɢ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɨɣ) ɞɥɹ ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɥɢ 
ɨɞɢɧ ɫɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɧɟɠ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 2,4x1,2x0,8 ɦ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ. 

2. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɜɫɬɚɜɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ, ɧɚɩɨɥɶɧɵɣ ɦɚɧɟɠ ɢɥɢ ɛɚɪɶɟɪ ɫ 
ɤɚɥɢɬɤɨɣ ɜɵɫɨɬɨɣ 0,5 ɦ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɝɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɱɚɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ: 

 ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɦɚɧɟɠɚ ɞɨɥɠɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ; 

 ɜ ɧɚɩɨɥɶɧɨɦ ɦɚɧɟɠɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɟɪɤɚɥɨ; 
 ɦɚɧɟɠ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɫɬɨɥɨɦ-ɛɚɪɶɟɪɨɦ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 450x600x400 ɦɦ ɫ 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɤ ɧɟɦɭ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (1 ɲɬ.). 
3. Ƚɨɪɤɚ ɞɟɬɫɤɚɹ ɫɨ ɫɤɚɬɨɦ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 1050x600x2700 ɦɦ (1 ɲɬ.). 
4. Ʉɪɟɫɥɨ ɞɟɬɫɤɨɟ ɫ ɩɨɞɧɨɠɤɨɣ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 490x280x320 ɦɦ (2 — Ɂɲɬ.). 
5. ɋɬɨɥ ɞɟɬɫɤɢɣ. 
6. ɒɤɚɮɵ ɢɥɢ ɫɬɟɧɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ. 

Ɂɨɧɚ ɩɟɥɟɧɚɧɢɹ:  
1. ɋɬɨɥ ɬɭɚɥɟɬɧɨ-ɩɟɥɟɧɚɥɶɧɵɣ (1 ɲɬ.). 
2. Ʉɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɝɪɹɡɧɵɯ ɩɚɦɩɟɪɫɨɜ. 

Ɂɨɧɚ ɨɫɦɨɬɪɚ  
1. ɋɬɨɥ ɬɭɚɥɟɬɧɨ-ɩɟɥɟɧɚɥɶɧɵɣ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɡɨɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ  
1. ɋɬɨɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ — ɨɞɧɨɬɭɦɛɨɜɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɬɭɦɛɨɜɵɣ (1 ɲɬ.). 
2. ɋɬɭɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ (2 — 3 ɲɬ.). 
3. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɹɝɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɫ ɠɭɪɧɚɥɶɧɵɦ ɫɬɨɥɨɦ. 
4. Ɍɭɚɥɟɬɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ  
5. Ɋɚɤɨɜɢɧɚ ɞɥɹ ɭɦɵɜɚɧɢɹ. 
6. ȼɚɧɧɚ ɞɥɹ ɩɨɞɦɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
7. ɍɧɢɬɚɡ-ɫɥɢɜ. 
8. ȼɟɲɚɥɤɚ ɞɥɹ ɬɭɚɥɟɬɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ. 
9. Ʉɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ. 
10. ɏɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1,5 ɞɨ 7 ɥɟɬ 
ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1,5 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɨɧ: 
ɡɨɧɭ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɭɝɨɥɤɚ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ. Ʉ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɪɢɦɵɤɚɟɬ ɬɭɚɥɟɬɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 
Ɂɨɧɚ ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ  

1. ɒɤɚɮɵ ɢɥɢ ɫɬɟɧɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɩɪ. 
2. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɫɬɨɥɵ ɢ ɫɬɭɥɶɹ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɵ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ. 
3. ɉɨɥɤɢ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɧɢɝ. 
4. Ⱦɢɜɚɧɱɢɤ. 
5. ɇɚɛɨɪ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɛɟɥɢ. 
6. ɇɚɫɬɟɧɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 
7. Ɂɟɪɤɚɥɨ. 
8. ɋɬɨɥ-ɛɚɪɶɟɪ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 1,5 ɞɨ 2,5 ɝɨɞɚ. 
9. Ʉɨɜɪɵ ɢɥɢ ɤɨɜɪɨɜɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ 

Ɂɨɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  
1. Ƚɨɪɤɚ ɫɨ ɫɤɚɬɨɦ. 
2. Ʌɟɫɟɧɤɚ-ɫɬɪɟɦɹɧɤɚ. 
3. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ ɢɥɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 
4. Ʉɨɜɪɵ ɢɥɢ ɤɨɜɪɨɜɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ. 

ɍɝɨɥɨɤ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ  
1. Ʉɥɟɬɤɚ ɢɥɢ ɜɨɥɶɟɪ ɞɥɹ ɩɬɢɰ. 
2. Ⱥɤɜɚɪɢɭɦ ɫ ɪɵɛɤɚɦɢ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɡɨɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ  
1. ɋɬɨɥ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ (ɨɞɧɨɬɭɦɛɨɜɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɬɭɦɛɨɜɵɣ). 
2. ɋɬɭɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ (2 — 3 ɲɬ.). 
3. Ɇɹɝɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɫ ɠɭɪɧɚɥɶɧɵɦ ɫɬɨɥɨɦ. 

Ɍɭɚɥɟɬɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ  
1. Ɋɚɤɨɜɢɧɚ ɞɥɹ ɭɦɵɜɚɧɢɹ. 
2. ȼɟɲɚɥɤɚ ɞɥɹ ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ ɢ ɬɭɚɥɟɬɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. 
3. ɍɧɢɬɚɡ-ɫɥɢɜ. 
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4. Ʉɨɪɡɢɧɚ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ. 
5. ɏɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 7 ɞɨ 18 ɥɟɬ 
1. ɒɤɚɮɵ ɢɥɢ ɫɬɟɧɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪ, ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɧɢɝ ɢ ɩɪ. 
2. ɋɬɨɥɵ ɢ ɫɬɭɥɶɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ. 
3. Ɇɹɝɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɢ ɠɭɪɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɨɥ. 
4. ɇɚɫɬɟɧɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 
5. Ɂɟɪɤɚɥɨ. 
6. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 
7. Ɍɟɥɟɜɢɡɨɪ ɫ ɜɢɞɟɨɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɨɦ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨɩɥɟɟɪ. 
8. ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ. 
9. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɩɪɢɫɬɚɜɤɨɣ ɫ 

ɧɚɛɨɪɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ. 
10. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɫ ɮɨɧɨɬɟɤɨɣ. 
11. Ʉɨɜɟɪ ɢɥɢ ɤɨɜɪɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ. 

Ʉ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɩɪɢɦɵɤɚɟɬ ɬɭɚɥɟɬɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɟ:  
1. ɪɚɤɨɜɢɧɨɣ; ɭɧɢɬɚɡɨɦ-ɫɥɢɜɨɦ 
2. ɜɟɲɚɥɤɨɣ ɞɥɹ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ ɢ ɬɭɚɥɟɬɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ; 
3. ɤɨɪɡɢɧɨɣ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ; 
4. ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɲɤɚɮɨɦ ɞɥɹ ɭɛɨɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɚ (ɫɭɪɞɨɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɬɢɮɥɨɩɟɞɚɝɨɝɚ, 
ɨɥɢɝɨɮɪɟɧɨɩɟɞɚɝɨɝɚ), ɥɨɝɨɩɟɞɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ 

1. Ɇɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
2. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɫɬɭɥɶɹ ɢ ɫɬɨɥɵ (ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ) ɢ ɞɜɟ ɩɚɪɬɵ ɫɨ ɫɬɭɥɶɹɦɢ (ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ). 
3. ɇɚɫɬɟɧɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ. 
4. Ɋɚɤɨɜɢɧɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ. 
5. ȼɟɲɚɥɤɚ ɞɥɹ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ. 
6. ɉɚɤɟɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɪɚɛɨɬɭ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ. 
7. Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɪɚɧɧɟɝɨ, 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
8. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
9. ȼɢɞɟɨɬɟɤɚ ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɥɢɰ, 

ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
10. Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
11. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 
12. Ɇɚɝɧɢɬɨɮɨɧ. 
13. Ɋɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ (ɨɞɧɨɬɭɦɛɨɜɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɬɭɦɛɨɜɵɣ). 
14. ɋɬɭɥɶɹ (2 — 3 ɲɬ.). 
15. Ʉɨɜɟɪ ɢɥɢ ɤɨɜɪɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ. 
16. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɚ, ɩɫɢɯɢɚɬɪɚ (ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ), ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɫɟɫɬɪɵ 
Ʉɚɛɢɧɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȽɈɋɌ ɩɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ, ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ. Ɋɚɡɦɟɪ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɚ, 
ɩɫɢɯɢɚɬɪɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɟɧɟɟ 6 ɦ ɜ ɞɥɢɧɭ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

1. Ɇɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɧɚɛɨɪ ɦɹɝɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ. 

2. Ɋɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ (ɨɞɧɨɬɭɦɛɨɜɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɬɭɦɛɨɜɵɣ). 
3. ɋɬɭɥɶɹ (2 — 3 ɲɬ.). 
4. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɤɭɲɟɬɤɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɲɢɪɦɚ. 
5. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɬɭɥɶɱɢɤɢ (2 ɲɬ.). 
6. ɉɟɥɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɨɥ ɫ ɞɨɛɚɜɨɱɧɵɦ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 
7. ɋɬɨɥɢɤ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ. 
8. Ɋɚɤɨɜɢɧɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ, ɜɟɲɚɥɤɚ ɞɥɹ ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ. 
9. Ʉɨɜɟɪ ɢɥɢ ɤɨɜɪɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ. 
10. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚ, ɩɟɞɢɚɬɪɚ, ɨɬɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɨ-
ɫɭɪɞɨɥɨɝɚ) 
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Ʉɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȽɈɋɌ ɩɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ, ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ. Ʉɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ 
ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɤɨɦɧɚɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɨɫɜɟɳɟɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ (ɬɟɦɧɨɣ). ȼ ɤɨɦɧɚɬɟ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 5 ɦ ɨɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɚɛɥɢɰ ɩɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɨɫɬɪɨɬɵ ɡɪɟɧɢɹ. 

1. ɉɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ ɲɤɚɮ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɣ ɫɬɨɥ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ, ɦɟɛɟɥɶ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 

2. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɬɵ ɡɪɟɧɢɹ. 
3. Ɋɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ (ɨɞɧɨɬɭɦɛɨɜɵɣ ɢɥɢ ɞɜɭɯɬɭɦɛɨɜɵɣ), ɫɬɭɥɶɹ (2 — 3 ɲɬ.). 
4. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɤɭɲɟɬɤɚ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɲɢɪɦɚ. 
5. ɉɟɥɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɨɥ ɫ ɞɨɛɚɜɨɱɧɵɦ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 
6. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɬɨɥ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɬɭɥɶɱɢɤɢ. 
7. Ɋɨɫɬɨɦɟɪ, ɜɟɫɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɧɚɩɨɥɶɧɵɟ ɢ ɜɟɫɵ ɞɥɹ ɜɡɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
8. Ⱦɨɛɚɜɨɱɧɵɣ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ. 
9. ɓɟɥɟɜɚɹ ɥɚɦɩɚ. 
10. Ɉɮɬɚɥɶɦɨɫɤɨɩ. 
11. Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨɥɟɣ ɡɪɟɧɢɹ. 
12. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ (ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɚ-ɫɭɪɞɨɥɨɝɚ): 
13. ɢɦɩɟɞɚɧɫɧɵɣ ɚɭɞɢɨɦɟɬɪ; 
14. ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɭɞɢɨɦɟɬɪ; 
15. ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɭɞɢɨɦɟɬɪ. 
16. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ ɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɤɨɦɧɚɬ 

1. Дɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ: 
 ɧɚɛɨɪ ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ; 
 ɧɚɞɭɜɧɵɟ ɤɪɭɝɢ; 
 ɧɚɞɭɜɧɵɟ ɫɭɯɢɟ ɛɚɫɫɟɣɧɵ; 
 ɧɚɞɭɜɧɵɟ ɦɹɱɢ; 
 ɤɚɬɚɥɤɢ; 
 ɦɚɲɢɧɵ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɵ, ɫɚɦɨɤɚɬɵ, ɬɪɚɤɬɨɪɵ, ɩɚɪɨɜɨɡɵ ɢ ɬ.ɞ.; 
 "ɩɪɵɝɭɧɤɢ"; 
 ɫɤɚɤɚɥɤɢ; 
 ɦɹɱɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ; 
 ɤɨɜɟɪ ɢ ɦɚɬ (ɞɥɹ ɤɭɜɵɪɤɚɧɢɹ); 
 ɞɟɬɫɤɢɣ ɛɚɬɭɬ; 
 ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ; 
 ɨɛɪɭɱɢ, ɤɨɪɡɢɧɵ ɞɥɹ ɛɪɨɫɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ; 
 ɲɜɟɞɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ; 
 ɷɫɩɚɧɞɟɪɵ ɞɥɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ (ɩɪɭɠɢɧɧɵɟ); 
 ɰɜɟɬɧɵɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ; 
 ɥɭɤɢ; 
 ɞɟɬɫɤɢɟ ɧɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɹ; 
 ɜɟɥɨɬɪɟɧɚɠɟɪ; 
 ɫɟɪɫɨ; 
 ɤɭɛɢɤɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ); 
 ɤɟɝɥɢ; 
 ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ; 
 ɬɟɧɧɢɫɧɵɟ ɪɚɤɟɬɤɢ; 
 ɞɢɫɤ "ɡɞɨɪɨɜɶɟ"; 
 ɥɟɬɚɸɳɢɟ ɬɚɪɟɥɤɢ; 
 ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ; 
 ɜɨɥɱɨɤ; 
1) ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɤɚɱɟɥɢ. 
2. Зɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɵ: 
 ɧɚɫɬɟɧɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ; 
 ɧɚɛɨɪ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɡɟɪɤɚɥ; 
 ɮɨɧɚɪɢɤɢ; 
 ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɤɭɛɢɤɢ, ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ DUPLO ɢ LEGO; 
 "ɦɨɛɢɥɶ" ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ; 
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 ɦɨɡɚɢɤɢ; 
 ɤɨɧɭɫɵ; 
 Ɇɨɧɬɟɫɫɨɪɢ-ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 
 ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɜɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɛɨɱɨɧɤɢ; 
 ɥɟɧɬɵ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɫɤɚɦɟɣɤɢ; 
 ɚɡɛɭɤɚ ɦɚɝɧɢɬɧɚɹ; 
 ɧɚɛɨɪ ɩɨɥɨɬɟɧ ɞɥɹ ɬɚɛɥɢɱɟɤ; 
 ɤɭɛɢɤɢ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ (ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ); 
 ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ; 
 ɫɱɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɦɟɥɤɢɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ); 
 ɧɚɛɨɪɵ ɫɱɟɬɧɵɯ ɤɨɪɨɛɨɤ; 
 ɤɚɫɫɵ ɞɥɹ ɫɱɟɬɚ; 
 ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɟɥɶɧɢɰɵ, ɞɜɢɝɚɸɳɢɟɫɹ ɢɝɪɭɲɤɢ; 
 ɡɚɜɨɞɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɩɪɵɝɚɸɳɢɟ ɥɹɝɭɲɤɢ, ɯɨɞɹɱɢɟ ɪɨɛɨɬɵ ɢ ɬ.ɞ.). 
3. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ: 
 ɩɨɫɭɞɚ ɞɟɬɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɚɹ; ɦɟɛɟɥɶ ɞɟɬɫɤɚɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɚɹ; 
 ɢɝɪɨɜɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ("ɜɪɚɱ", "ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪ"); 
 ɤɭɤɥɵ ɪɚɡɧɵɟ (ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ); 
 ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ (ɞɨɦɚɲɧɢɟ, ɞɢɤɢɟ); 
 ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ (ɛɢ-ɛɚ-ɛɨ); 
 ɧɚɛɨɪ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ (ɞɥɹ ɢɝɪɵ); 
 ɫɭɦɤɢ, ɩɨɪɬɮɟɥɢ, ɱɟɦɨɞɚɧɱɢɤɢ; 
 ɧɚɛɨɪ ɤɭɤɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 
 ɧɚɛɨɪ ɦɚɲɢɧ, ɬɪɚɤɬɨɪɨɜ, ɷɤɫɤɚɜɚɬɨɪɨɜ; 
 ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɟ ɛɟɥɶɟ (ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ); 
 ɜɟɞɪɚ, ɦɟɬɥɵ, ɜɟɧɢɤɢ (ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ); 
 ɦɚɫɤɢ ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɟ; 
 ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ. 
4. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
 ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɰɜɟɬɧɵɟ; 
 ɦɟɥɤɢ ɰɜɟɬɧɵɟ; ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ; 
 ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ, ɝɥɢɧɚ, ɞɨɫɤɢ, ɤɥɟɟɧɤɢ; 
 ɰɜɟɬɧɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɤɚɪɬɨɧ; ɝɭɚɲɶ; 
 ɛɭɦɚɝɚ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ; 
 ɤɢɫɬɢ; ɦɨɥɶɛɟɪɬɵ; ɬɪɚɮɚɪɟɬɵ; 
 ɮɨɪɦɨɱɤɢ; ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ; 
 ɧɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ: ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ; 
 ɥɟɤɚɥɚ, ɲɚɛɥɨɧɵ. 
5. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: 
 ɛɭɛɟɧ, ɛɚɪɚɛɚɧ, ɬɪɟɳɨɬɤɢ, ɤɫɢɥɨɮɨɧ, ɞɭɞɨɱɤɢ, ɝɚɪɦɨɲɤɢ, ɩɢɚɧɢɧɨ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɝɚɪɦɨɲɤɢ 

ɝɭɛɧɵɟ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ; 
 ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ (ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɟɥɶ). 
6. ɇɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ: 
 ɥɨɬɨ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
 ɪɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɤɭɛɢɤɢ); 
 ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɠɭɪɧɚɥɵ; 
 ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ; 
 ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ, ɫɱɟɬɭ, ɩɢɫɶɦɭ 
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ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɧɚ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ – ɦɟɞɢɤɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ 

 

1. Ɏ., ɂ., Ɉ. ɪɟɛɟɧɤɚ  __________________________________________________________________ 

2. ȼɨɡɪɚɫɬ __________________________________________________________________________ 

3. Ⱦɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ   _________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 
4. ɒɤɨɥɚ 
(ɞɨɲɤ.ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ)___________________________________________________________________ 
 
5. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɢɚɬɪɚ__________________________________________________________________________ 
 
6. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɚ 

______________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

7. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɭɪɞɨɥɨɝɚ  
(ɥɨɪɜɪɚɱɚ)_________________________________________________________________________ 
8. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɚ 
(ɨɤɭɥɢɫɬ____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
9. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɪɬɨɩɟɞɚ  (ɯɢɪɭɪɝɚ) 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
10. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɚ  
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
11. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɟɞɢɚɬɪɚ 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
 
 
ɉɨɞɩɢɫɶ ɥɢɰɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɝɨ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɢɜɲɭɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɉɆɉɄ   __________ 
 
 

МП. 
 

 

 

 

Пɪɢɦɟɱɚɧɢɟ:  ɩɪɢ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɪɚɱɟɣ ɭɡɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ ɡɚɩɨɥɧɟɧɨ 

ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɜɪɚɱɨɦ  ɢɥɢ ɜɪɚɱɚɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸщɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
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